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Zivotni situaci. Pravé schopnost

Vazeni ob¢ané Plzeriského kraje,

dostdva se Vam do ruky Katalog poskyto-
vatell socialnich sluzeb v Plzeniském kraji.

Kazdy obcan nebo jeho blizky se jednou
muUze dostat do Zivotni situace, kterou
nebude schopen fteSit vlastnimi silami.
V tento okamzik zajisté kazidy oceni, kdyz
mu nékdo nabidne pomocnou ruku, ktera
mu umozni jeho situaci lépe zvladnout.
Jednou z variant pomoci jsou praveé social-
ni sluzby. Socidlni sluzby v Plzeriském kraji
tvofi komplexni systém odborné pomoci
lidem, ktefi chtéji Ffesit svoji nepfiznivou
zajisténi péce o nejvice ohrozené spolu-

obcany odrazi kulturni vyspélost celé spolecnosti.

Tento katalog popisuje systém socialnich sluZzeb na uzemi Plzeriského kraje
a predstavuje jednotlivé poskytovatele, ktefi zajistuji socidlni sluzby v Plzen-
ském kraji. Zdmérem vytvoreni katalogu je zvySeni informovanosti ob¢and
o jednotlivych druzich socidlnich sluzeb a poskytovatelich v nasem kraji.

Vérim, ze informace poskytnuté v tomto katalogu pro Vas budou pfinosné
pfi vyhledavani potfebné pomoci a podpory pro Vas Ci Vase blizké.

/%‘Quz loccf _~

Mgr. Zdenék Honz

ndméstek hejtmana Plzeriského kraje

pro oblast socidlnich véci
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Odborné socialni poradenstvi

Poradenstvi je socidlni sluzbou prvni volby. Pokud s pomoci rady vyresite svij problém sami,
zvysite Sanci, Ze se Vam pristé vyhne. Posldnim odborného socidlniho poradenstvi je napomdhat
lidem pri Feseni jejich nepriznivé socidlni situace nebo spolecenské izolace, ve které se ocitli
hlavné v diisledku své nepriznivé Zivotni situace. Poskytnutim informaci a podporou se snazi, aby
vsichni lidé mohli vést béiny Zivot. Pokud si nejste jisti, do jaké oblasti Vase situace spadd,
nebojte. Obratte se na jakoukoliv socidlni sluzbu a zde Vds nasméruji spravné.

Komu je tato sluzba uréena?

Zakladni socialni poradenstvi poskytuje osobam potiebné informace pfispivajici k feseni jejich
nepfiznivé socialni situace. Zakladni sociadlni poradenstvi je zakladni ¢innosti pfi poskytovani vsech
druhd socidlnich sluzeb; poskytovatelé socialnich sluZeb jsou vZdy povinni tuto Cinnost zajistit.

Zakladni socialni poradenstvi zajistuje kaZdy registrovany poskytovatel socialnich sluzeb.

Odborné socidlni poradenstvi je poskytovdano se zamérenim na potieby jednotlivych okruhd
socialnich skupin osob v obc¢anskych poradnach, manzelskych a rodinnych poradnach, poradndach
pro seniory, poradndach pro osoby se zdravotnim postiZzenim, poradnach pro obéti trestnych ¢in(
a domaciho nasili a ve specidlnich lGzkovych zdravotnickych zafizenich hospicového typu; zahrnuje
téZ socialni praci s osobami, jejichZ zpUsob Zivota muize vést ke konfliktu se spole¢nosti.

Co sluzba nabizi?
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e socialné terapeutické Cinnosti
e poskytnuti poradenstvi v oblastech orientace v socidlnich systémech, prava, psycho-
logie a v oblasti vzdélavani;
e tato zdkladni ¢innost miZe byt zajiStovana poskytovanim poradenstvi alespon ve dvou
z téchto oblasti,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim prostiedim.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.



ID: 9541436

odborné socidlni poradenstvi AUDIOHELP z.s.

Stredisko sluzeb pro osoby se sluchovym postizenim v Plzni

Adresa socialni sluzby Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen
Webova stranka www.audiohelp.cz
Tel. kontakt 377 420933
E- mail audiohelp@volny.cz

UZivateli sluzeb jsou osoby se sluchovym postizenim, ptevazné nedoslychavi. Toto zdravotni
postizeni znemoznuje komunikaci a vzdélavani uzivatele sluzby a souvisi se zaclenénim téchto
osob do rodiny i do spolecnosti. Sluzba poradi pfi prvotnich ptiznacich sluchové ztraty — jak
postupovat pti problémech a také jak resit kompenzaci. Pro uZivatele pomlcek — sluchadel
a pristroju pro poslech televize ¢i radia — je sluzba rozsifena na kontrolu funkénosti, nastavovani
a prizpGsobovani pomucek.

Cilem sluzby je komunikacni bariéru odstranit, nebo alespon zmensit tak, aby se uZivatel sluzby
mohl dorozumét, vzdélavat, a tim mohl zménit svij zpUsob Zivota a pouZivat pfislusné pomdacky
— sluchadla, signalizace, telefony apod. Vhodna kompenzace zmensi komunikacni bariéru a uzi-
vatel ziska i dalsi informace prevodem zvukovych jev( na svételné ¢i vibracni.

| ID: 6149822

odborné socialni poradenstvi Bily kruh bezpeci, z.s.

Poradna Bilého kruhu bezpedi, z.s., Plzen

Adresa socialni sluzby Jungmannova 153/1, 301 00 Plzen
Webova stranka www.bkb.cz
Tel. kontakt 734 157 200, 773 551 311
E- mail ksp.plzen@bkb.cz

Poradna Bilého kruhu bezpeci (dale jen BKB) Plzeri poskytuje prostfednictvim odborného
socidlniho poradenstvi komplexni pomoc obétem trestnych ¢int, svédkim a pozlstalym po
obétech trestné cinnosti. Tuto pomoc poskytuje ambulantni formou v prostorach poradny,
pfima pomoc je postavena na osobnim kontaktu s dvojici konzultant(i, pravniho poradce a od-
bornika na psychosocialni pomoc. Zvlast zranitelnym obétem trestnych ¢ind poskytuje pomoc
klicovy socidlni pracovnik, a to formou ambulantni v prostorach poradny nebo formou terénni
(vyjezdy, doprovody, osobni konzultace, pfiprava zadosti, jednani s navazujicimi sluzbami). To
vse doplriuje kratkodobd podpora psychoterapeutky pouze pro obéti zvlast zavaznych trestnych
¢in(, kterd je poskytovana v rozsahu max. 10 sezeni pro jednoho uzivatele sluzby a je vyuzivana
v piipadé vysoké traumatizace obéti. Mimo to je k dispozici pro klienty BEZPLATNA nonstop
telefonni krizova linka BKB tel. 116 006.




| ID: 7077483

odborné socialni poradenstvi Centrum pro zdravotné postizené Plzeriského kraje

Centrum pro zdravotné postizené Plzeriského kraje

Koterovska 2061/134, 326 00 Plzen
Masarykovo ndmésti 215, 337 01 Rokycany
Bélojarska 1451, 347 01 Tachov
Msgre. B. Staska 265, 344 01 Domazlice

Adresa socialni sluzby

Webova stranka www.czppk.cz
Tel. kontakt 377 440 854
E- mail plzen@czppk.cz

Sluzba je urcena:

osobam se zdravotnim postizenim bez omezeni véku a typu zdravotniho postizeni
rodinnym pfislusnikdim osob se zdravotnim postiZzenim a seniordim

opatrovniklim osob s omezenou svépravnosti

pravnickym osobam pracujicim ve prospéch osob zdravotné postizenych a seniortd

Charakteristika poskytované sluzby:

Poslani sluzby je prostfednictvim informaci a zprostfedkovanim navazujicich sluzeb poskytnout
uzivateli podporu a pomoc, najit spravny smér socialni intervence, posilovat jeho divéru ve vlast-
ni schopnosti pfi feSeni nastalé nepfiznivé socidlni situace:

informace, podpora a pomoc pfi feSeni nepfiznivé Zivotni situace seniorl a osob se
zdravotnim postizenim

zprostfedkovani navazujicich sluzeb

poradenstvi tykajici se davek statni socidlni podpory a davek pomoci v hmotné nouzi
poradenstvi tykajici se prispévku na péci

informace tykajici se postupu pfi uzavirdni smlouvy s poskytovatelem socidlni sluzby
pomoc pti zpracovani zadosti, podani a odvolani uréenych poskytovatelim socialnich sluzeb
a organlm verejné spravy

informace a rady pfi vybéru a moznostech ziskdvani rehabilitacnich a kompenzacnich
pomucek

spoluprace a poradenstvi ostatnim organizacim pracujicim s osobami se zdravotnim
postiZzenim a seniory




| ID: 4342560

Centrum socialnich sluzeb Domazlice,

odborné socidlni poradenstvi v , ]
pfispévkova organizace

Rodinna poradna Domailice

Adresa socialni sluzby Baldovska 583, 344 01 Domazlice
Webova stranka www.cssdomazlice.cz
Tel. kontakt 379412 740
E- mail poradna@cssdomazlice.cz

Rodinna poradna DomaZlice predevsim poskytuje odborné socialni poradenstvi rodindm se vzta-
hovymi a vychovnymi problémy, nezaméstnanym, lidem trpicimi neurotickymi problémy a de-
presemi, zdravotné postizenym a socidalné oslabenym osobam. Rodinnad poradna rovnéz
poskytuje odborné poradenstvi klientdm, ktefi potrebuji krizovou pomoc, poskytuje psycho-
socialni poradenstvi a pomoc obétem trestnych cinli ¢i domdciho nasili. Urcitou cast klientely
tvofi mladi lidé a mlddeZ adolescentniho véku. Mladi lidé se ptichdzeji poradit o vhodné Zivotni
cesté, o volbé stredni Ci vysoké Skoly a chtéji také prodiskutovat své pozitivni a negativni
vlastnosti.

| ID: 5747982

Centrum socialnich sluzeb Stod,

odborné socidlni poradenstvi e Y , ]
pfispévkova organizace

Poradna Stod

Adresa socialni sluzby 28. fijna 377, 333 01 Stod
Webova stranka www.cssstod.eu
Tel. kontakt 773 259 033, 773 259 032
E- mail poradna@cssstod.eu

Poslanim odborného socialniho poradenstvi poskytovaného v poradné Centra socidlnich sluzeb
Stod je napomahat lidem pfi feseni jejich nepfiznivé socialni situace nebo spolecenské izolace,
ve které se ocitli hlavné v dasledku svého postizeni nebo vyssiho véku. Poskytnutim informaci
a podporou se sluzba snazi, aby lidé s postizenim mohli vést Zivot obdobny jako lidé v béziné
spolecnosti.




| ID: 5661639

Centrum socialnich sluzeb Tachov,
odborné socialni poradenstvi prispévkova organizace

Rodinna poradna pro manzelstvi, partnerské a mezilidské

vztahy Tachov
Adresa socialni sluzby Panenska 2068, 347 01 Tachov
Webova stranka www.csstachov.cz
777 483 083
Tel. kontakt 374701 110
E- mail rod.poradna@csstachov.cz

Rodinnda poradna poskytuje po predchozim objedndni bezplatné socialni a odborné poradenstvi
pro obcany starsi 18 let. Cilovou skupinu tvofi jednotlivci, pary a rodiny nachazejici se v nepfiz-
nivé socidlni situaci, kterou nemohou nebo neumi fesit vlastnimi silami (rodiny s ditétem/détmi,
obéti domaciho nasili, osoby v krizi a seniofi). Cilem poradny je ziskdni nebo obnoveni schopnosti
nalézt reSeni v nepfiznivé socidlni situaci; poskytnuti informace, kterd rozsifi moznost
rozhodovat o vécech souvisejicich se stavajici situaci; zvysit, obnovit nebo udrzet kvalitu Zivota,
rozvinout nebo upevnit socidlni dovednosti; zvysit schopnost prosazovat sva prava a opravnéné
zajmy; odstranit bariéry; zvladani potizi v mezilidskych vztazich, osobnich a rodinnych problémd,
generacnich spor(, rozvodd a porozvodovych tézkosti, nevéry, usporddani vzajemnych vztaha.
Poradenstvi probiha formou individualnich konzultaci, parovych ¢i rodinnych sezeni. Konzultace
mohou byt vedeny i anonymné. Na rodinnou poradnu je moZné se obratit i formou
internetového poradenstvi na uvedené e-mailové adrese poradny.




| ID: 4116516

odborné socialni poradenstvi Clovék v tisni, 0.p.s.

Clovék v tisni, o.p.s.

Videnska 9, 339 01 Klatovy
nameésti Miru 40, 344 01 Domatlice
Mikuldsské namésti 552/17, 326 00 Plzen
Mikulasska 422/7, Plzeri 2-Slovany, 326 00 Plzer 26

Nadrazni 73, 346 01 HorSovsky Tyn

Manesova 1522, 349 01 Stfibro
Svazu bojovnikl za svobodu 68, 337 01 Rokycany

Rokycanova 4, 347 01 Tachov 1

Adresa socialni sluzby

Webova stranka www.clovekvtisni.cz/plzen
Tel. kontakt 377 240090, 777 782 081, 602 363 026
E- mail jitka.kylisova@clovekvtisni.cz,

vlastimila.feistingerova@clovekvtisni.cz

Cilem odborného socidlniho poradenstvi je poskytovani odborné pomoci lidem, ktefi se dostali
do potizi s dluhy ¢i protipravnim jednanim. Svou situaci neumi nebo nemohou sami resit. V oblasti
dluhl pracovnici poskytuji podporu lidem ohroZenym financnimi problémy a zaroven hledaji
feSeni pro ty, ktefi se jiz ve finan¢ni krizi ocitli. Pomahaji lidem zmapovat dluhy, kontaktovat jejich
véritele, branit se neférovému jednani nékterych firem poskytujicich financni sluzby, vyresit
problémy s exekucemi Ci zajistit institut oddluZeni. V oblasti protipravniho jednani poskytuji
pracovnici rady, informace a podporu obétem trestnych ¢int (jako je ubliZzeni na zdravi, omezovani
osobni svobody, vydirani, pomluva, znasilnéni, zanedbdni povinné vyzivy, tyrani, krddez, podvod,
lichva apod.). Kromé informovani je soucasti také asistence pfi sepisovani dokumentud (trestni
oznameni, odvolani, navrh na nahradu skody) nebo doprovod. V ramci sluzby se také pracovnici
zaméruji na pomoc s ndvratem k béznému zpUsobu Zivota lidem, ktefi se dopustili protipravniho
jednani nebo zavazného poruseni spolecenskych norem, a predchazeni takovému jednani.

| ID: 3738018
odborné socialni poradenstvi DelpSys, s.r.o.
DelpCare
Adresa socialni sluzby Druzstevni 580, 345 06 Kdyné
Webova stranka www.delpsys.cz
Tel. kontakt 770 146 778
E- mail delpsys@delpsys.cz

Poslanim poradny je poskytovat podporu osobam v nepfiznivé socidlni situaci, spojené s osob-
nimi, vztahovymi, rodinnymi a socialnimi problémy. Nepfizniva socidlni situace mlze byt nejéas-
téji spojena s problematikou starnuti, rodinou a mezilidskymi vztahy.
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| ID: 9271346

odborné socialni poradenstvi Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Poradna pro obcany v nesnazich

Videnska 181, 339 01 Klatovy

Adresa socialni sluzby Svazu bojovnik(l za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Prokopova 207/25, 301 00 Plzen
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 775 720 493
E- mail poradna@diakoniezapad.cz

Sluzba pomaha lidem hledat vhodna feseni. Poradna poskytuje rady, informace a pomoc vsem, ktefi
se na ni obrati v situacich, které spadaji do oblasti jeji Cinnosti. Oblastmi poradenstvi jsou napfriklad:
rodinné a partnerské vztahy, bytova problematika, pracovné pravni vztahy a zaméstnanost, financni
a rozpoctova problematika, socidlni davky a socialni sluzby, majetkopravni vztahy a ndhrada skody,
ochrana spotrebitele, vefejna sprava a spravni fizeni, obCanské soudni fizeni a alternativy, trestni
pravo. Usiluje o to, aby ob¢ané znali sva prava a povinnosti, znali dostupné sluzby a uméli vyjadrit své
potreby ¢i hdjit své oprdvnéné zajmy. Obcané se v rdmci provozni doby mohou na Poradnu obracet
osobné, telefonicky, dopisem ¢i e-mailem. Sluzba je k dispozici v Plzni, Rokycanech a Klatovech.

Sluzba je poskytovana bezplatné.

| ID: 1284201

odborné socialni poradenstvi Diecézni charita Plzen

Poradna pro cizince a uprchliky Plzen

Cukrovarska 327/16, 301 00 Plzen

R T
dresa socialni sluzby Slovanska alej 2046/26, 326 00 Plze#

Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 377 441736
E- mail poradna@dchp.charita.cz

Poradna pro cizince a uprchliky poskytuje socidlni poradenstvi — informace a rady tykajici se
ivota v Ceské republice (problematika povoleni k pobytu, mezindrodni ochrany, obéanstvi CR,
zaméstnani, bydleni, vzdélavani, socidlniho zabezpedeni, zdravotni péce atp.), pomoc s vyfizova-
nim administrativnich zaleZitosti (vyplnéni formulafl, sepsani Zivotopisu, porozuméni dokumen-
tlm atp.), doprovody a asistence pti jednani s Urady a jinymi institucemi, dale pravni poradenstvi
a pomoc se sepsanim odvolani, soudnich podani atp., a také komunitni tlumoceni v nékolika
jazycich. Vedle toho nabizime také kurzy ¢eského jazyka, PC studovnu s pfistupem na internet,
zprostredkovani materialni pomoci, vzdélavaci a multikulturni akce.

Nase sluzby mohou vyufZit cizinci a uprchlici, jejich rodinni prislusnici a ¢esti obcané s vazbou na cizince.
VSechny nase sluzby jsou poskytovany bezplatné, a to bud v nasi kancelafi, nebo na jinych
mistech dle potreby.
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| ID: 6724155

odborné socialni poradenstvi Domov - plzeniska hospicova péce, z.u.

Domov - plzeriska hospicova péce, z.u.

Adresa socialni sluzby Susicka 141/33, 326 00 Plzen
Webova stranka www.domov-plzen.cz
Tel. kontakt 733 300 455
E- mail hospic@domov-plzen.cz

Sluzba je urcena lidem v kone¢ném stadiu nevylécitelné nemoci a jejich blizkym.

Domov — plzeriska hospicova péce, z.U. poskytuje odborné socialni poradenstvi osobam v krizi.
MUzZe se jednat o klienty hospice a o jejich rodiny, o pozlistalé, ale i o zajemce, ktefi klienty
hospice nejsou. Sluzba pomaha zdjemcim predevsim orientovat se v Sirokém spektru socidlnich
a zdravotnich sluZeb.

| ID: 4253297

odborné socialni poradenstvi Ledovec, z.s.

Odborné socialni poradenstvi Ledovec

Adresa socialni sluzby Karoliny Svétlé 463/13, 323 00 Plzen
Webova stranka www.ledovec.cz
Tel. kontakt 377 429 616, 776 100 101
E- mail por@ledovec.cz

Odborné socidlni poradenstvi Ledovec je sluzba zaméfena na potreby lidi s duSevnim onemoc-
nénim. Poslanim sluzby je poskytnout podporu, rady a informace témto lidem tak, aby mohli
resit svoji situaci s maximalni moZnou mirou samostatnosti a v béznych podminkach spolecnosti.
Sluzba je urcena pro lidi s dusevnim onemocnénim, pfipadné jejich blizké, starsi 18 let (v ptipadé
podpory v oblasti vzdélavani starsich 16 let).

V ramci sluzby je nabizeno:

e informace a podpora v orientaci v socialnich systémech a v systému vzdélavani a jejich vyuziti
pfi reseni své situace

e pomoc pfi jedndni na Uradech, pfi vypliovani formulard, vyrizovani raznych zéleZitosti

e kontakty na dalsi sluzby a instituce, podpora pfi jejich kontaktovani

e zprostiedkovani ndvaznych sluzeb

e informace o duSevnim onemocnéni a zotaveni

Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 3155394

Meéstsky ustav socialnich sluzeb Klatovy,

odborné socidlni poradenstvi N X .
prispévkova organizace

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy

Adresa socialni sluzby Balbinova 59/1, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.musskt.cz
Tel. kontakt 376 347 106, 376 347 107
E- mail musskt@musskt.cz

Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy je zafizenim pfispévkové organizace
Méstského Ustavu socidlnich sluzeb Klatovy, p. o. Cinnost tohoto zafizeni organizuje a fidi
psycholog poradny. Zafizeni poskytuje odborné socialni poradenstvi se zamérenim na podporu
klienta v obtizné Zivotni situaci a pomaha klientovi naucit se zvladat Zivotni krize a problémy
vlastnimi silami.

Odborné socidlni poradenstvi je zaméreno na poradenstvi psychologické pfi rfeseni problémf
osobnich, partnerskych i rodinnych. Ddle sluzba pomahda klientovi pfi uplatfovani prav,
opravnénych zajma a pri obstaravani osobnich zaleZitosti, poskytuje poradenstvi v oblastech
orientace v sociadlnich systémech, prava a vzdélavani a také pomaha pfi zprostfedkovani
kontaktu se spolecenskym prostfedim a navazujicich sluzeb. Zatizeni poskytuje potrebné
informace pfispivajici k feSeni nepfiznivé socialni situace klienta.

| ID: 2888527

odborné socialni poradenstvi | Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR, z.s.

Poradna Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR

Adresa socialni sluzby namésti Republiky 202/28, 301 00 Plzen
Webova stranka WWW.Nrzp.cz
Tel. kontakt 377 224 879
E- mail poradnaplzen@nrzp.cz

SluZzba je uréena ob¢anldm se zdravotnim postizenim, seniordm, opatrovniklim osob omezenych
v pravni zpUsobilosti, rodinnym pfislusnikm, pecujicim osobam.

Socialné pravni poradenstvi zahrnuje problematiku prispévkd, véetné prispévku na péci, davky
pro osoby se zdravotnim postizenim, davky statni socidlni podpory, dichody a ddchodové
pojisténi, nemocenské a zdravotni pojisténi, prikazy OZP, problematiku zaméstnavani osob se
zdravotnim postiZzenim, kompenzacni pomdcky, vybér vhodné socialni sluzby v regionu, omezeni
svépravnosti a opatrovnictvi, vzdélavani déti, zakd a studentd se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami nebo oblast odstrafiovani architektonickych bariér.
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| ID: 8847618

odborné socialni poradenstvi OBCANSKA PORADNA Plzefi 0.p.s.

OBCANSKA PORADNA Plzef o.p.s.

Nameésti T. G. M. 5, 334 41 Dobrany

Adresa socidlni sluzby Koterovska 640/41, 326 00 Plzefs

Webova stranka www.opplzen.cz
377 456 468
Tel. kontakt 777 964 563 (Plzen)
777 944 563 (Dobrany)
E- mail poradna@opplzen.cz

Obcanska poradna Plzen poskytuje rady, informace a pomoc vSem, ktefi se na ni obrati, pricemz
usiluje o to, aby obcané netrpéli neznalosti svych prav a povinnosti, neznalosti dostupnych
sluZzeb nebo neschopnosti vyjadrfit své potfeby ¢i hajit své opravnéné zajmy. Poradenstvi je
zalozené na Ctyrech zakladnich principech: bezplatnost, diskrétnost, nestrannost a nezavislost.
Pfi praci s klientem je kladen dlraz na zplnomocriovani klienta a jeho rovnocenné postaveni
béhem celého poradenského procesu. Poradenstvi je poskytovano osobné (po predchozim
objednani), telefonicky, e-mailem ¢i dopisem, a to zejména v oblastech: bydleni, rodina a mezi-
lidské vztahy, obc¢anskopravni, majetkopravni a pracovnépravni vztahy, systém socialnich davek
a pomoci, ochrana spotrebitele a financni problematika, predevsim se zaméfenim na dluhy. Jako
pravnickd osoba akreditovana Ministerstvem spravedlnosti CR pro poskytovéni sluzeb v oblasti
oddluzeni je Obcanska poradna Plzen oprdvnéna podavat za dluzniky insolvencni navrhy spojené
s navrhem na povoleni oddluzeni.

| ID: 6006853

odborné socialni poradenstvi Oblastni charita Horazd'ovice

Obcanska poradna pfi Oblastni charité Horazdovice

Adresa socialni sluzby Palackého 1061, 341 01 Horazdovice
Webova stranka www.horazdovice.charita.cz
Tel. kontakt 730551 603
E- mail poradna@horazdovice.charita.cz

Obcanska poradna pti Oblastni charité Horazdovice poskytuje pomoc prostiednictvim
nezdvislého poradenstvi tém, ktefi se dostali do sloZité Zivotni situace a nejsou schopni ji
vlastnimi silami sami resit. Je mistem bezplatné, dlivérné a nestranné pomoci. Usiluje o to, aby
obcané netrpéli neznalosti svych prdv a povinnosti, neznalosti dostupnych sluzeb nebo neschop-
nosti vyjadrit své potreby ¢i hdjit své opravnéné zajmy. Poradenstvi probihd jak v kanceldri
poradny, tak v domdcnosti uZivatele. Poradna ma akreditaci Ministerstva spravedlnosti pro
poskytovani sluZeb v oblasti oddluzeni. SluZba spolupracuje s Potravinovou bankou Plzen.
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| ID: 1151093

odborné socialni poradenstvi Oblastni charita Klatovy

Socialni poradna

Adresa socialni sluzby nam. Miru 63, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.charitakt.cz
Tel. kontakt 376 382 040
E- mail poradna@klatovy.charita.cz

V rdmci bezplatné a anonymni sluzby zafizeni poskytuje pomoc a podporu pfi feSeni nepfiznivé
socialni situace.

Sluzba je urcena:

e rodinam v nepfiznivé socidlni situaci

e seniorim

e 0sobam oslabenym zdravotnim postizenim

e 0sobam bez pfistresi

e 0sobam, které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto Zivotem ohroZeny

Sluzba nabizi:

e pomoc pri feseni krizovych situaci

e doprovod na jedndni s institucemi

e pomoc pfi feseni problému v rodiné, manzelstvi a pfi péci o dité

e pomoc se zorientovanim v systému socialnich davek a sluZeb regionu
e podporu a pomoc pfi hledani zaméstnani a bydleni

e pomoc pfi sestavovani zadosti, ndvrhd a vypliovani formulard

e vysvétleni obsahu pisemnosti

e zapuljéeni kompenzacnich pomcek

e zprostfedkovani materidlni a potravinové pomoci
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| ID: 5968813

odborné socialni poradenstvi Oblastni charita Susice

Socialni poradna Racek

Havlickova 110, 342 01 Susice
Zizkovo ndmésti 401, 341 92 Kasperské Hory
Kolinec 28, 341 42 Kolinec
Klostermannovo namésti 26, 340 04 Zelezna Ruda

Adresa socialni sluzby

Webova stranka www.susice.charita.cz
Tel. kontakt 731 402 920
E- mail po@susice.charita.cz

Poslanim Socialni poradny Racek je poskytovat bezplatné pomoc, psychickou podporu a potreb-
né informace lidem, ktefi se dostali do obtizné Zivotni situace z dvodu zhorseni zdravotniho
stavu nebo vysokého véku, dlouhodobé zatéze spojené s péci o jinou osobu, zasazeni chudobou,
ztrdty zaméstnani, prijmi nebo bydleni, rizikového zplisobu Zivota nebo zasaZeni Zivelnou
udalosti. Odborné socialni poradenstvi je poskytovano ambulantné ve 4 stfediscich a terénné
v domacnostech osob na Susicku a Ka$perskohorsku v obcich do 20 km od Susice, v Zelezné
Rudé, v Cachrové a v Nalzovskych Horach.

| ID: 3395509

odborné socialni poradenstvi ONZ - pomoc a poradenstvi pro Zeny a divky, z.s.

Poradna pro Zeny a divky Plzen

Adresa socialni sluzby Husovo ndmésti 584/2, 301 00 Plzer
Webova stranka www.plzen.poradnaprozeny.eu
Tel. kontakt 731064 036, 731 749 774

E- mail plzen@poradnaprozeny.eu

Sluzba je uréena Zendam a divkam.

Sluzba je poskytovana prostrednictvim odborného socialniho poradenstvi, prorodinnych aktivit,

materialni a potravinové pomoci:

e pomoc pfi feseni obtiznych Zivotnich situaci (tykajicich se socialnich davek, finanéni nouze,
hledani bydleni, zaméstnanosti, rodinnych a partnerskych vztahd, téhotenstvi, domaciho
nasili)

e dlouhodobé doprovazeni

e podplirné spolecenstvi Zen (tvlrci dilny, vzdélavaci akce, spolecna setkavani)

e poskytnuti kontakt( na dalsi odborniky a organizace

e duchovni a psychoterapeutické doprovazeni
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| ID: 3673830

odborné socialni poradenstvi Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

Organizace pro pomoc uprchlikiim

Adresa socialni sluzby sady Pétatficatnikd 48/33, 301 00 Plzen
Webova stranka WWW.0pU.cz
Tel. kontakt 604 809 165
E- mail opu.plzen@opu.cz

Organizace pro pomoc uprchlikiim nabizi cizincdm ze tretich zemi pomoc v ramci odborného
socidlniho a prdvniho poradenstvi. Nasi pravnici poskytuji poradenstvi v oblasti pobytové
problematiky. Poslanim socialni sluzby je podporovat a pomahat uprchlikim a cizincdm vsech
vékovych kategorii, zejména ze zemi mimo Evropskou unii, na jejich cesté k nezavislosti,
samostatnosti, pri orientaci v pravech a povinnostech a pfi jejich integraci do spolec¢nosti.

Cilova skupina:

e migranti a cizinci s uznanym pobytovym statusem a jejich rodinni pfislusnici
e obcané EU v tiZivé Zivotni situaci

| ID: 4118426

odborné socialni poradenstvi Plzeriska unie neslysicich, z.u.

Plzenska unie neslysicich, z.u.

Adresa socialni sluzby Divadelni 310/1a, Jizni Pfedmésti, 301 00 Plzen
Webova stranka WWW.pun.cz
Tel. kontakt 777 875 460 - centrala, 777 649 899 — socialni sluzba
E- mail posta@pun.cz
Datova schranka ysaric9

Komu je sluzba urcena:

0sobam se sluchovym postizenim (tj. osobdm nedoslychavym, neslysicim, ohluchlym a nositeldim
kochlearniho implantatu); osobam skombinovanym postizenim, z nichZ jedno je sluchové
postiZzeni; osobam se sluchovym postizenim ohroZenym socidlnim vyloucenim nebo Zijicim
v socialné vyloucenych komunitach; rodinam s ditétem / détmi, jez se potykaji se sluchovym
postizenim; seniordm.

Vékova kategorie: bez omezeni véku

Stru¢na charakteristika poskytované sluzby:

e zprostiredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

e sociadlné terapeutické Cinnosti

e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
Finanéni narocnost: sluzba je poskytovana zdarma

Forma poskytovani sluzby: ambulantni i terénni
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| ID: 1930979

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy,

odborné socidlni poradenstvi B

Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy, o.p.s.

Adresa socialni sluzby Denisovo nabrezi 1000/4, 301 00 Plzer
Webova stranka www.poradnaplzen.cz
Tel. kontakt 775 263 426
E- mail ilonahruzova@seznam.cz

Sluzba je urcena lidem ve sloZité Zivotni situaci (rodinné, partnerské a individudini problémy).
Poradna provadi manzelské, rodinné poradenstvi, pracuje s lidmi v krizi a v ndro¢nych Zivotnich
situacich. Nabizi moZnost mediace v oblasti rodinnych vztahl. Ke konzultaci je nutné se
objednat.

| ID: 4594617

Socidlni sluzby Mésta Susice,

odborné socialni poradenstvi o i .
prispévkova organizace

Socialni poradna

Adresa socidlni sluzby Pod Svatoborem 56, 342 01 Susice
Webova stranka www.socialni-susice.cz
Tel. kontakt 376 526 693
E- mail pecovatelskasluzba@socialni-susice.cz

Sociadlni poradna podava pomocnou ruku nejen pfi zorientovdni se v systému socidlniho
zabezpeceni CR, socidlnich davek, sluzeb a dalsich podpor, ale také pfi jednanich na Gradech, &i
jinych institucich. Socidlni pracovnik asistuje pti vypliovani formular( a Zadosti. Pokud neni
klient schopen navstivit poradnu osobné, je tato sluzba nabizena také v terénni formé. Soucasti
sluzby je také pUj¢ovna kompenzacnich pomucek.
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| ID: 9929786

odborné socialni poradenstvi Spolek Ulice Plzen

Substitucni centrum Plzen

Adresa socialni sluzby Kaznéjovska 1517/51, 323 00 Plzen
Webova stranka www.ulice-plzen.com
Tel. kontakt 725178 656
E- mail info@ulice-plzen.com

Sluzba je uréena:
e 0sobam starsim 18 let, zavislym na opioidech (ambulantni Ié¢ba substituéni latkou)
e z4jemclim a klientlm substitucni [é¢by a jejich blizkym

Substituéni centrum Plzen poskytuje klientdm ambulantni [é¢bu opidtovych zavislosti. Jedna se
o ¢asové neomezenou udrZovaci terapii, kterda odklada konecny cil (abstinenci) na dobu, kdy ji
bude klient jak objektivné, tak subjektivné schopen. Timto zplsobem pomahame klientlim sniZit
rizika spojena s uzivanim psychoaktivnich latek a podporovat jejich socializaci. Sluzba se déli na
¢ast socidlni a ¢ast zdravotni.

ID: 3867796

odborné socidlni poradenstvi Sprava uprchlickych zafizeni Ministerstva vnitra CR

Centrum na podporu integrace cizincti pro Plzerisky kraj

Dragounskd 130, 339 01 Klatovy
Americka 8/39, 301 00 Plzeri
Zarecna 1540, 47 01 Tachov

namésti Miru 51, 344 01 Domailice

Adresa socialni sluzby

Webova stranka http://www.integracnicentra.cz/PlzenskyKraj/PIK.aspx#
Tel. kontakt 377 223 157,725 874 976, 725 874 977
E- mail icplzen@suz.cz

Sluzba je uréena cizinclim z tzv. tietich zemi.

Jedna se o poskytovani odborného socidlniho poradenstvi ambulantni i terénni formou, pravni
poradenstvi, kurzy ¢eského jazyka, kurzy sociokulturni orientace, tlumocnické sluzby pro cizince
z tzv. tfetich zemi, ktefi opravnéné pobyvaji na tzemi CR, nebo jim byla udélena mezinarodni
ochrana.
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| ID: 9114270

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z.s.,

odborné socidlni poradenstvi i .
Poradenské centrum Domatlice, p.s.

Svaz neslysicich a nedoslychavych v €R, Poradenské centrum

Adresa socialni sluzby Jindfichova 214, 344 01 Domatzlice
Webova stranka www.snndo.cz
379722917
Tel. kontakt 795 838 349
E- mail sizlingova@snncr.cz

Odborné socialni poradenstvi je poskytovdno osobdm se sluchovym postizenim rizného druhu
a stupné, osobam s kochledrnimi implantaty, bez rozdilu véku, jejich rodinnym pfislusnikiim
a spolupracovniklm. Sluzby jsou poskytovany na zakladé specifickych potreb kazdého z uzivatelQ
individudlné, pruziné se prizplsobi témto potfebam. Mezi nase sluzby patfi zejména
zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim; poradenstvi o moZnostech a zpUsobech
ziskani sluchadel i jinych kompenzacénich pomlcek; zplsoby uZivani jednotlivych kompenzacnich
pomucek tak, aby je uZivatel maximalné vyuZil ke kompenzaci sluchové ztraty; poradenstvi
o naroku na prispévek na sluchadlo; poradenstvi tykajici se kompenzacnich pomdcek — jaké
pomucky existuji, pro koho je jakd vhodna dle individudlnich, specifickych potfeb uZivateld
sluZzeb; moznosti vyzkouseni pomucky a jeji zapUjceni; poradenstvi o moznosti ziskani prispévku
na zvlastni pomdcku; poradenstvi o mozZnosti opravy sluchadla nebo kompenzacni pomucky
ve spolupraci se specializovanymi firmami; zajistovani nezbytného drobného pfislusenstvi ke slu-
chadldm ve spolupraci se specializovanymi firmami — baterie, zvukovodové koncovky rtizného
typu, Cistici tablety na usni tvarovky atd.

| ID: 7539529

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z.s.,

odborné socialni poradenstvi o .
P Spolek neslysicich Plzen, p.s.

SNN v CR, Spolek neslysicich Plzen

Adresa socialni sluzby Tylova 405/14, 301 00 Plzenr
Webova stranka www.snplzen.cz
Tel. kontakt 602 616 785
E- mail voriskova@snplzen.cz

Cilem sluzby je zabranit socidlnimu vylouceni sluchové postizenych, hledat optimalni feseni
osobni situace, ve které se nachazi uzivatel sluzeb, predavat uZzivateli sluZzeb informace o jeho
pradvech a moznostech vzdéldvani a zaméstndvani. Osobam se sluchovym postizenim (bez
vékového omezeni) sluzba pomaha s vypliiovanim dotaznikd, formulafl ¢i pri sepisovani dalsich
pisemnosti. Dale jim sluzba také poskytuje odbornou radu, co se tyce vyhod pro osoby se
zdravotnim postizenim ¢i kompenzacnich pomacek.

Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 1679799

odborné socialni poradenstvi Tichy svét, o.p.s.

Tichy svét, o.p.s.

Adresa socialni sluzby sady Pétatficatnikd 316/6, 301 00 Plzen
Webova stranka www.tichysvet.cz
Tel. kontakt 607 048 579
E- mail olga.blahovcova@tichysvet.cz

Sluzba je poskytovana ambulantni a terénni formou s celorepublikovou plsobnosti.
Sluzba je urcena:

e 0sobam se sluchovym postizenim,

e o0sobdam s kombinovanym postizenim, bez vékového omezeni.

SluZba odborné socidlni poradenstvi v organizaci Tichy svét, o.p.s. podporuje osoby se sluchovym
a kombinovanym postizenim pfi feSeni nepfiznivych Zivotnich situacich a haji jejich prava. Cilem
sluzby je podpora klienta lépe se orientovat v ndrocné Zivotni situaci a v nalezeni strategie k jeji-
mu zlepSeni. Smyslem poradenstvi je orientovat klienta na samostatné, aktivni a efektivni
vyrovnani se s danou Zivotni situaci, posileni integrace klientll zejména Sifenim osvéty a dosaze-
nim bezbariérovosti verfejnych instituci (Grady, nemocnice, policie atd.) a firem.

Poskytovani sluzby je zdarma.

| ID: 2924476

odborné socidlni poradenstvi TyfloCentrum Plzen, o.p.s.

TyfloCentrum Plzen, o.p.s.

Adresa socialni sluzby Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen
Webova stranka www.tc-plzen.cz
Tel. kontakt 377 420481
E- mail info@tc-plzen.cz

SluZba je urcena osobdm se zrakovym postizenim.

V ramci sluzby jsou bezplatné poskytovany komplexni informace pfispivajici ke zvladani a reseni
nepfiznivé socidlni situace zejména v socialné pravni oblasti a pomoc se zajistovanim prakazd
pro osoby se zdravotnim postizenim, prispévk(, socidlnich davek nebo invalidnich dichodi pro
osoby se zrakovym postizenim. Sluzba pomadaha svyplhovanim formular, Zzadosti nebo
sepisovanim dalSich pisemnosti. Zaméruje se také na poradenstvi v oblasti vzdélavani a pra-
covniho uplatnéni. Soucasti sluzby je i pGjéovna kompenzacnich pomdlcek. Je nutné se vidy
predem objednat.
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ID: 3550580

odborné socialni poradenstvi VIDA z.s.

VIDA centrum Plzen

Adresa socialni sluzby Tylova 2090/1, 301 00 Plzer
Webova stranka www.vidacr.cz
Tel. kontakt 775 585 159
E- mail plzen@vidacentrum.cz

Sluzba je uréena zejména lidem s dusevnim onemocnénim.

Ve VIDA centru je nabizeno terénni formou odborné socidlni poradenstvi, dluhové poradenstvi
a poradenstvi na zakladé vlastni zkusenosti s nemoci. Sluzby poskytuje tym sloZzeny ze socialniho
pracovnika a konzultant( s vlastni zkuSenosti. Poskytovano je poradenstvi zejména v oblastech:
moznosti zdravotni péce, oblast bydleni a volného Casu, podpora zaméstnavani a zprostred-
kovani prace, informace tykajici se systému socidlniho zabezpeceni. VIDA centrum téz realizuje
besedy, které jsou zamérené na obecné poradenstvi (napr. sluzby pro dusevné nemocné, které
v daném regionu funguji) a na dluhové poradenstvi (pfedevsim prevence zadluZenosti a finanéni
gramotnost obecné).

ID: 5337015

odborné socidlni poradenstvi Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.

Adiktologicka a preventivni ambulance -21

Adresa socidlni sluzby Plachého 812/6, 301 00 Plzeni 1
Webova stranka www.cppt.cz
Tel. kontakt 377 220 325
E-mail prevence@cppt.cz

SluZzba pomdhd uzivatelim ndrocné situace spojené s dospivanim.

Adiktologickd a preventivni ambulance -21 CPPT, o. p. s. poskytuje ambulantni podporu détem
a mladym lidem, jejichz vyvoj je ohrozen nékterou z rizikovych forem chovani, jejich rodinam
a blizkym osobam.

Détem a mladym lidem ohroZenym zavislostnim chovanim bez ohledu na zdroj zavislosti
poskytuje Adiktologicka a preventivni ambulance -21 specificky navrzené sluzby.

Poskytované ambulantni sluzby jsou zamérené na minimalizaci dopadu rizikového chovani a vy-
vojovych obtizi déti a mladistvych v podminkach bézného Zivota v rodiné nebo u pecujicich osob.
Odborna péce je navrzena tak, aby podporovala kompetence a vztahové vazby klienta, které
minimalizaci rizikového chovani podporuji a sou¢asné smérovana k ziskani novych kompetenci
v téch Zivotnich oblastech, které jsou zavislostnim chovanim ohrozeny.

Suzby jsou poskytovany v pracovni dny, celorocné a bezplatné (po predchozi telefonické domluvé).

22




ID: 3439816

odborné socidlni poradenstvi Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.

Ambulance pro nelatkové zavislosti, CPPT, o.p.s.

Adresa socidlni sluzby Tylova 707/20, 301 00 Plzen 1
Webova stranka www.cppt.cz
Tel. kontakt 724 384 461
E-mail g.ambulance@cppt.cz

,Pomdahame vzdorovat nabidkam stéstény na zadkladé vlastniho rozhodovani.”

Ambulance pro nelatkové zavislosti CPPT, o. p. s. poskytuje ambulantni podporu lidem, ktefi se
rozhodli nebo rozhoduji pro Zivot bez zavislosti na hazardni hie, sazeni, hracich automatech
a dalSich nelatkovych zavislosti, jejich rodinam a blizkym osobam.

Sluzby nabizi ambulantni podporu pro tuto Zivotni zménu v podminkach bézného Zivota klienta
tak, aby v maximalni mife zlstaly zachovany a rozvijely se kompetence a vztahové vazby klienta,
které Zivot bez zavislosti podporuji. Odborna podpora je soucasné smérovana k ziskani novych
kompetenci v téch Zivotnich oblastech, které jsou zavislostnim chovanim ohrozeny.

Suzby jsou poskytovany v pracovni dny, celorocné a bezplatné (po predchozi telefonické domluveé).

| ID: 5443473

odborné socidlni poradenstvi Network East-West, z.s.

Centrum JANA - poradna

Adresa socidlni sluzby U nemocnice 148, Tynské Pfedmésti, 344 01 Domatzlice 1
Webova stranka www.centrumjana.cz
Tel. kontakt 379778 222
E-mail poradna@centrum.cz

SluZzba nabizi osobam zavislym a osobam ohrozenym zdvislosti na nelegalnich navykovych
latkach poradenstvi, které je zamérené na pomoc se zvladanim jejich tézkych Zivotnich situaci.
Cilem sluzby je zajistit vyreseni individualniho problému, ktery naplni cile klienta i vSech zaintere-
sovanych stran. Sluzba poskytuje klientim prostor pro feseni jejich nepfiznivé socialni situace.

23




Sluzby socialni péce

Pecovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba dokdZe casto vyresit prvni problém s podporou clovéka, ktery potrebuje
pomoc. Pecovatelskd sluzba usiluje o zachovdni dosavadniho zpiisobu Zivota v prirozeném
domdcim prostredi, kompenzuje sniZenou sobéstacnost a oddaluje tak nutnost pripadného
odchodu do ustavniho zarizeni. UmozZiuje clovéku Zit v misté, ve kterém je zvykly, chce v ném
zlstat a se kterym ma dost mozZnd spojeny ty nejkrdsnéjsi vzpominky. Pokud nékdo blizky zacind
potrebovat vice podpory a péce, neZ je schopna rodina poskytnout, jesté to neznamend
stéhovdni. Zkuste pecovatelskou sluzbu.

Komu je tato sluzba uréena?

Pecovatelskd sluzba je urcena osobdm, které maji snizenou sobéstacnost zplsobenou vysokym
vékem, chronickym onemocnénim nebo zdravotnim postiZenim a napomaha jim setrvat co nejdéle
v jejich domacim prostredi. Dale pak rodindm s détmi, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické
osoby.

PecCovatelskd sluzba je poskytovana jako terénni (sluzba je poskytovdna osobam v jejich
domacnostech) nebo ambulantni (osoba dochazi, je doprovazena nebo dopravovéna do zafizeni
socialnich sluzeb — napft. Stfedisko osobni hygieny).

Co sluzba nabizi?
e pomoc pfi zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu:
e pomoc a podpora pti podavani jidla a piti,
e pomoc pfi oblékani a sviékani véetné specialnich pomcek,
e pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru,
e pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik,
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
e pomoc pri ukonech osobni hygieny,
e pomoc pri zdkladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouZiti WC,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:
e pomoc pfi pFipravé jidla a piti
e pfiprava a podanijidla a piti
e pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:
e béZny uklid a udrzba domacnosti,
e pomoc pti zajisténi velkého Uklidu domacnosti, napf. sezonniho uklidu, uklidu po malovani,
e donaska vody,
e topeniv kamnech véetné dondasky a pripravy topiva, udrzba topnych zafizeni,
e bé7né ndkupy a pochlizky,
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim:
e doprovazeni déti do skoly, skolského zafizeni, k 1ékafi a doprovazeni zpét,
e doprovazeni dospélych do skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k |ékafi, na organy
verejné moci a instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét.
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Kolik sluzba stoji?
Maximalni vyse uhrady:
e 130 K¢ za hodinu, podle skutec¢né spotiebovaného casu nezbytného k zajisténi nize
vyjmenovanych ukona:
Pokud poskytovani téchto Ukont, véetné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi, netrva celou hodinu,
vysSe Uhrady se pomérné krati.

170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 K¢ za obéd,
e zajiSténi stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyzivy a potfebam dietniho
stravovani,
e vcetné provoznich nakladd souvisejicich s pfipravou stravy,
e 30 Kc za ukon — dovoz nebo donaska jidla,
e 115 K¢ za ukon — velky ndkup, napfiklad tydenni nakup, ndkup oSaceni a nezbytného
vybaveni domacnosti,
e 70 KC za kilogram pradla za ukony
a. prania zehleniloZniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy,
b. prania Zehleni osobniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy.
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| ID: 2870160

pecovatelska sluzba Centrum pecovatelskych a oSetrovatelskych sluzeb
Mésto Touskov

Adresa socialni sluzby Partyzanska 519, 330 33 Mésto Touskov
Webova stranka www.pecovatelskasluzba.cz
Tel. kontakt 377921 253,774 483 701
E- mail ps@pecovatelskasluzba.cz

Sluzba je urcena klientdim, ktefi si v disledku nemoci, postiZeni, stafi ¢i nepfiznivé Zivotni situace
nemohou sami zabezpedit plnohodnotny Zivot a chtéji nadale zlstat ve svém domacim prostiedi.
Sluzba je realizovana prostrednictvim doma s pecovatelskou sluzbou zfizovanych obcemi a v do-
macnostech klientl. Vymezené Gzemi je rozdéleno do stredisek: Touskovsko, Stodsko, Vejprnicko,
Manétinsko, Kralovicko a Zihelsko. Sluzba pfichézi za klientem, ktery neni premistovan, a tak mu
usnadriuje Zivot a umozZniuje uspokojovani zvlastnich Zivotnich potfeb odlvodnénych starnutim,
oslabenim v prosazovani a zajistovani opravnénych zajma a potfeb. Poskytovana je pomoc a pod-
pora osobam pfi feseni nepfiznivé Zivotni situace, ve které se nachdzeji. Porusovani prav uZivateld
v samotném procesu poskytovani naSich sluzeb je vylouceno. Informace je mozné ziskat na
webovych strankdch sluzby nebo prostiednictvim telefonniho kontaktu. Provozni doba se pfi-
zpUsobuje klientovi a sjedndva se individualné, pfi uzavirani Smlouvy o poskytovani sluzby.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 9036909

pecovatelska sluzba Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Jubilata pro osoby potiebujici péci

Sokolovska 1004, 334 41 Dobrany

Adresa socidlni sluzby Kostelni 9, 334 52 Merklin u Prestic
Benesova tfida 292, 330 23 Nyrany
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 733 141 900
jubilata.dobrany@diakoniezapad.cz
E- mail jubilata.merklin@diakoniezapad.cz

jubilata.nyrany@diakoniezapad.cz

Sluzba pecuje o lidi v jejich domovech.

Pomaha pfimo v domacnostech s péci o sebe sama a svoji domdcnost, tedy kazdému pravé s tim,
co sam nezvladne. V praxi to probiha tak, Ze pecovatelka prichazi za uZivatelem a podporuje
nebo pomaha uzivateli sluzby napfiklad s osobni hygienou, s pfipravou jidla a piti, s uklidem,
nakupem anebo ho doprovodi na verejna mista, kam by se bez pomoci nedostal. Sluzba pUsobi
na Dobfansku (Dobfany, Dobianky, Vodni Ujezd, Slovice), na Merklinsku (Merklin, Zemétice,
Sobé&kury, Bitkov, Bolkov, Bukovd, Celdkovy, Cermnd, Horu$any, Chalupy, Klou$ov, Lhota,
Otésice, Podévousy, Ptenin, Roupov, Ujezdec) a na Nyransku.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 1436381

pecovatelska sluzba Diecézni charita Plzen

Charitni pecovatelska sluzba Blovice, Spalené Pofici

Adresa socialni sluzby 5. kvétna 663, 336 01 Blovice
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 731433 025
E- mail zdenka.palacka@dchp.charita.cz

Pecovatelskd sluzba je poskytovana lidem, ktefi maji omezenou schopnost napliovat své
potfeby (a sou¢asné neni mozné, aby je napliioval nékdo z jejich okoli) v oblastech:

e péce o vlastni osobu

e osobni hygiena

e zajiSténi stravy

e Udrzba domdcnosti

e kontakt se spolecenskym prostredim

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby (dale jen CHPS) je jeji poskytovani zejména v domac-
nostech uZivatell v Blovicich a spadovych obcich, ve Spaleném Pofic¢i a spadovych obcich
zpUsobem, ktery pomUzZe setrvat uZivateli v domacim prostfedi co nejdéle, a tim udrZet kontakt
s jeho rodinou a vrstevniky i pres snizenou schopnost zvladat péci o vlastni osobu. CHPS pomaha
svym uZzivatelim napliiovat ty potieby, které jiz sami nezvladaji. Proto mohou prozivat nadale
svij Zivot doma, podle navyklého zpUsobu Zivota. SluZba je poskytovana s ohledem na osobni
potfeby uZivatell, s dirazem na zachovani nebo pfipadné zlepseni jejich stavajicich schopnosti
a sobéstacnosti — snahou poskytovatele tedy je, aby byli uzZivatelé s poskytovanou podporou co
nejvice sobéstacni. Zakladnim rysem poskytované sluzby je Ucta k ¢lovéku, nehodnotici pristup
k uzivateldm a dodrzovani lidskych prav a svobod.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 1373574

pecovatelska sluzba Domaci péce Domaitlice s.r.o.

Domaci péce Domatlice s.r.o.

Adresa socialni sluzby U nemocnice 148, 344 01 Domazlice
Webova stranka www.pece-doma.cz
Tel. kontakt 379 725 085
E- mail lukaskova@pece-doma.cz

Sluzba je poskytovana terénni formou osobam, které maji snizenou sobéstac¢nost z diivodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, a rodinam s détmi, jejichZ situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje ve vymezeném c¢ase v domacnostech osob a v zafi-
zeni socialnich sluzeb Ukony dle zdkona a vyhlasky. Sluzba je uréena seniorim a osobam se
zdravotnim postizenim od 27 let. Provozni doba je nepretrzitd 24 hodin denné, 7 dni v tydnu dle
potreb uZivatel(.

Poslanim sluzby je snaha o to, aby klienti mohli zlstat co nejdéle doma, i kdyz uzZ jejich sily
nestaci na zajisténi domacnosti a péci o svoji osobu. Zachovavaji si tak soukromi, navykly zptsob
Zivota a kontakty s rodinou a kamarady. S pomoci sluzby mohou preklenout prechodné i obdobi
se zhorSenym zdravotnim stavem, ktery nevyzaduje hospitalizaci. UZivatelé jsou tak podporovani
v zachovani jejich zplsobu Zivota ve vlastnich domacnostech - mistem poskytovani sluzby je tedy
vlastni socidlni prostredi. Sluzby jsou planovany s ohledem na osobni potfeby klienta, jeho
individudIni prani, aktudlni zdravotni fyzicky a psychicky stav a miru sobéstacnosti. K poskytovani
socialni sluzby dochazi stale ¢astéji ve vzdalenéjsich obcich od okresniho mésta Domatzlice a dale
v obcich prevazné v dobé mimo pracovni dobu mistné ptislusnych pecovatelskych sluzeb.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

V ramci komplexnosti sluzeb poskytovatel nabizi i domaci zdravotni péci také v rozsahu 24 hodin
denné 7 dni v tydnu.
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| ID: 3121089

pecovatelska sluzba DOMOVINKA - socialni sluZby, o.p.s.

Domovinka - pecovatelska sluzba

Adresa socialni sluzby Uslavska 2357/75, 326 00 Plzef
Webova stranka www.domovinka.cz
Tel. kontakt 377 384 716
E- mail hartlova@domovinka.cz

Jednd se o individudlné poskytovanou terénni sluzbu, kterd pfispivd k prodlouZzeni pobytu
¢lovéka doma. Prodluzuje obdobi relativné nezavislého Zivota a oddaluje nebo dokonce vylucuje
nutnost komplexniho zaopatfeni napf. v domovech pro seniory. Zakladem poskytovani sluzeb je
individualni pistup zaméstnancd ke klientéim. Cas, ¢etnost a rozsah sluzeb je sjednavan s klien-
tem individudlné, podle jeho aktualni potreby. Pfi sjednavani rozsahu sluzby se vychazi z potieb
klienta s ohledem na moZnosti poskytovatele. DuleZity je laskavy, citlivy a ohleduplny postoj ke
klientovi a respektovani jeho soukromi. Je zasadni respektovat jeho subjektivni ndzor a podpo-
rovat ho v uplatnéni vlastni vlle pfi feSeni nepfiznivé Zivotni situace.

Sluzba nabizi:

pomoc pri osobni hygiené

donasku a podani jidla

bézny uklid domacnosti

pomoc pfi zvladani béznych ukontd péce o vlastni osobu

zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim — prochazky, doprovod

pomoc pfi uplatfiovani prdv, opravnénych zajm0 a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti —
pochizky, nakupy

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 3801136

pecovatelska sluzba Kolobéh Zivota z.s.

Kolobéh Zivota z.s.

Adresa socialni sluzby Bezrucova 486, 338 08 Zbiroh
Webova stranka www.sluzbynejenproseniory.cz
Tel. kontakt 776 801 044
E- mail hankakotvova@seznam.cz

Poslanim terénni pecovatelské sluzby je poskytovat komplex pecovatelskych cinnosti v pfi-
rozeném domacim prostfedi uzZivatele. UmoZiuje tim v maximalni mozné mife zachovani
stavajiciho zplsobu Zivota. Kompenzuje uZivateldm snizenou sobéstacnost a oddaluje nutnost
ustavniho zaopatfeni. Poskytované sluzby zachovavaji a rozvijeji dlstojny Zivot klientd, jsou
bezpecné a odborné. Sluzba zajistuje péci o uZivatele a jeho domacnost. Jedna se predevsim
0 pomoc s osobni hygienou, dovoz, pfipravu a poddni stavy, nakupy, péci o domacnost, dopro-
vody k Iékafi i na Urady a zakladni poradenskou Cinnost. PeCovatelska sluzba je poskytovana jako
sluzba terénni, v domacnostech uZivatel( na Gzemi mésta Zbirohu a okolnich obcich.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 1647172

pecovatelska sluzba Mésto Béla nad Radbuzou

Didim s pecovatelskou sluzbou v Bélé nad Radbuzou

Adresa socialni sluzby Skolni 306, 345 26 Béla nad Radbuzou
Webova stranka www.sumavanet.cz/bela
Tel. kontakt 379432011
E- mail starosta@belanr.cz

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat a zajiStovat seniorGm a zdravotné postizenym
osobdam podporu a pomoc takovym zplisobem a v takovém rozsahu, aby mohli zlstat i nadale
ve svém domacim prostfedi a zachovat tak soukromi, navykly zplsob Zivota i spolecenské
zazemi, na které jsou zvykli. Zaroven snaha o minimalizaci prohlubovani zavislosti na poskyto-
vané sluzbé. Sluzby jsou poskytovény ve vlastnich domacnostech uzivatell ve spravnim obvodu
Bélé nad Radbuzou, v obci Tfemesné a v domé s pecovatelskou sluzbou v Bélé nad Radbuzou.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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ID: 2483869
pecovatelska sluzba Mésto Cernosin
DPS
Adresa socialni sluzby nam. 1. maje 62, 349 58 Cernosin
Webova stranka WWW.Cernosin.cz
Tel. kontakt 374 692 109
E- mail posta@cernosin.cz

Cilem pecovatelské sluzby je poskytovat takovou podporu, kterd napomaha uzivateli zachovat si
v maximalni mozné mife dosavadni zpUsob Zivota, a umoznit mu tak proZiti distojného a plno-
hodnotného Zivota v jeho pfirozeném prostredi:

e podporovat uZivatele v zachovani jeho zplsobu Zivota ve vlastni domacnosti
e napomahat k jeho udrZeni sobéstacnosti, aby mohl co nejdéle Zit v ptirozeném prostredi
e zajistovat uZivateli maximalné aktivni Zivot s ohledem na jeho zdravotni stav

Sluzba se poskytuje ve vymezeném €ase v domdcnostech obyvatel DPS Cernosin, obyvatel mésta
Cernogin, okolnich obci a v uréenych prostorach DPS.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 3721267

pecovatelska sluzba Mésto Hartmanice

Pecovatelska sluzba Hartmanice

Adresa socialni sluzby Hartmanice 151, 342 01 Susice
Webova stranka www.muhartmanice.cz
Tel. kontakt 376 502 120
E- mail podatelna@muhartmanice.cz

Mésto Hartmanice poskytuje pecovatelskou sluzbu prevdzné v domé s pecovatelskou sluzbou
Hartmanice. Mimo tento objekt je sluzba zajistovana i do domacnosti ob¢and na zékladé jejich
zadosti.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 2695642

pecovatelska sluzba Mésto Holysov

Pecovatelska sluzba

Adresa socialni sluzby MUDr. Slejmara 235, 345 62 Holy3ov
Webova stranka www.mestoholysov.cz
Tel. kontakt 379412 632
E- mail pecovatelskasluzba@mestoholysov.cz

Cilem pecovatelské sluzby je umoznit obanim mésta HolySova a Dolni Kamenice co nejdéle
setrvat ve svém domacim prostredi a zachovat si dosavadni zpUsob Zivota. Sluzba je urcena
osobam se snizenou sobéstacnosti zdlvodu véku, zdravotniho stavu nebo chronického
onemocnéni a rodindam s détmi, jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba je
poskytovana v téchto zakladnich oblastech — pomoc pfi béznych ukonech péce o vlastni osobu,
pomoc pfi osobni hygiené, zajisténi stravy, pomoc pfi zajisténi chodu domdécnosti a zprostred-
kovani kontakt( se spoleéenskym prostiedim. PeCovatelska sluzba je zajistovana v pracovni dny
a v pracovni dobé v domacnostech uZivateld.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad. Platny Uhradnik a dalsi informace naleznete
na webovych strankach.

ID: 9780239

pecovatelska sluzba Meésto Horni Bfiza

Pecovatelska sluzba Horni Bfiza

Adresa socialni sluzby U Vrbky 637, 330 12 Horni Bfiza
Webova stranka www.hornibrizamesto.cz
Tel. kontakt 377 955 198
E- mail hornibriza@hornibriza.cz

Sluzba je urcena seniorim a osobam se zdravotnim postizenim — uZivateldm, ktefi v ddsledku
stafi nebo nemoci si nemohou zajistit své potfeby a chtéji i nadale zlstat ve svém pfirozeném
domacim prostfedi, napomaha zachovat si dosavadni zpUsob Zivota, nenarusit kontakt s rodinou
a prateli. Péce se poskytuje dle prani a potfeb uZivatele. Sluzba nabizi pomoc s hygienou,
udrzbou domacnosti, donaskou jidla, zajistuje pochlzky k |ékafi, do Iékarny atd., v souladu se
zdkonem o socidlnich sluzbach (zakon ¢. 108/2006 Sb.). Dilezity je ohleduplny a citlivy pFistup
k uzivateli sluzby.

Pecovatelska sluzba je poskytovana v oblasti mésta Horni Briza ve vSedni dny. Sluzba je poskyto-
vana v domacnosti uZivatele.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 2616900

pecovatelska sluzba Mésto Horsovsky Tyn

Pecovatelska sluzba

Adresa socialni sluzby 5. kvétna 49, 346 01 HorSovsky Tyn
Webova stranka www.horsovskytyn.cz
Tel. kontakt 379 415 158
E- mail i.krizova@muht.cz

Poslanim sluzby je poskytovat soubor pecovatelskych ¢innosti osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku ¢i zdravotniho postiZzeni a potrebuji tak pomoc jiné fyzické osoby.
U uzivatell pecovatelska sluzba usiluje o zachovani si dosavadniho zpUsobu Zivota v pfirozeném
prostfedi svych domovl, kompenzuje jejich snizenou sobéstacnost a oddaluje tak nutnost
ustavniho zaopatteni. Poskytované sluzby jsou provadéné kvalifikovanymi pracovniky ve mésté
Horsovsky Tyn a jeho spadovych obcich.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 6038191

pecovatelska sluzba Mésto Hostoun

Pecovatelska sluzba Mésta Hostoun

Adresa socialni sluzby Pfikopy 36, 345 25 Hostoun u HorSovského Tyna
Webova stranka www.hostoun.cz
Tel. kontakt 379 496 566
E- mail podatelna@hostoun.cz

Sluzba je uréena pro seniory, osoby s jinym zdravotnim postizenim a rodiny s détmi.
Charakteristika poskytované sluzby:

e pomoc pfi zvladani béznych dkond, péce o vlastni potfebu

e pomoc pfi osobni hygiené

jednoduché osetrovatelské ukony, jejichz charakter nevyzaduje provadéni zdravotnickym
pracovnikem

poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy (dovoz a donaska jidla)

e pomoc pri zajisténi chodu domacnosti a ostatni sluzby

e zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 1052226

pecovatelska sluzba Mésto Kasejovice

DUm s pecovatelskou sluzbou

Adresa socialni sluzby Kasejovice 311, 335 44 Kasejovice
Webova stranka www.kasejovice.cz
Tel. kontakt 371595 227
E- mail mu@kasejovice.cz

PecCovatelskd sluzba je urcena seniorlm, ktefi maji snizenou sobéstacnost z dlvodu véku,
chronického onemocnéni a zdravotniho postizeni a osobam se zdravotnim postizenim. Sluzba
je poskytovéna v obcich Kasejovice a jeji ¢asti, Zivotice, Oselce a jeji ¢asti, Hradisté a jeji ¢asti
a Nezdrev.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 1235696

Y oy Mésto Kaznéjov
pecovatelska sluzba )

DUm s pecovatelskou sluzbou, domacnosti potiebnych

obcant
Adresa socidlni sluzby U Viaduktu 577, 331 51 Kaznéjov
Webova stranka www.kaznejov.cz
Tel. kontakt 373332163
E- mail urad@kaznejov.cz

Pecovatelskd sluzba Kaznéjov si klade za cil poskytovat pomoc osobdm, které z ddvodu véku
nebo ze zdravotnich ddvodd potfebuji pomoc jiné osoby k tomu, aby mohly dlstojné Zit
plnohodnotny Zivot ve svych domdcnostech. Plsobnost ma ve mésté Kaznéjov v domdacnostech
potifebnych ob¢anl a v Domé s pecovatelskou sluzbou. Svym klientim poskytuje pomoc pfi
zvladani béZznych ukond péce o viastni osobu, pfi osobni hygiené, pfi zajisténi chodu domdécnosti,
pfi zajiSténi stravy, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim a poskytuje zakladni
socialni poradenstvi.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 8300047

pecovatelska sluzba Mésto Kdyné

Pecovatelska sluzba

Adresa socialni sluzby Sokolska 635, 345 06 Kdyné
Webova stranka www.domavekdyni.cz
Tel. kontakt 379731 388
E- mail pecovatelska.sluzba@kdyne.cz

Pecovatelskd sluzba mésta Kdyné nabizi podporu klientdm, ktefi chtéji Zit samostatné, jak jsou
zvykli, ale jiz sami na vSe nestaci. Poskytuje pecovatelské sluzby v domacim prostfedi. Nabizi
pomoc s péci o vlastni osobu, s hygienou, chodem domacnosti, zajisténim stravy, doprovodem.
Sluzbu je mozno vyuzivat kratkodobé napf. nemoc, uraz ¢i dlouhodobéji — zhorseni zdravotniho
stavu, navrat z hospitalizace apod. Pecovatelskd sluzba muiZe byt poskytnuta provazané se
zdravotni péci (prevazy, odbéry krve, |é¢ebny rezim). Sluzba zajiStuje zakladni socidlni poraden-
stvi pro klienty, pecujici osoby ¢i rodiny. Rodiné pecujici o ¢lena rodiny, ktery je ¢astecné nebo
zcela odkdzany na pomoc druhé osoby, poskytuje pomoc s péci, poradenstvi, jak po strance ose-
tfovatelské, tak socialni. Sluzba je zajistovana na Gzemi mésta Kdyné a ve vétsiné obci Kdyriska.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 6038050

pecovatelska sluzba Mésto Nepomuk

DUm s pecovatelskou sluzbou - sidlo PS

Adresa socialni sluzby Za Kostelem 583, 335 01 Nepomuk
Webova stranka -
Tel. kontakt 371591437
E- mail dd.nepomuk@iex.cz

Pecovatelskd sluzba je terénni sluzba, kterd je poskytovdna seniordm a osobdm s jinym
zdravotnim postizenim ve mésté Nepomuk a v okolnich obcich (Cizkov, Cmeliny, Chlumy, Klaster,
Kozlovice, Kramolin, Mécholupy, Mile¢, Mlady Smolivec, Mohelnice, Nekvasovy, Neurazy, Pradlo,
Sedlisté, Srby, Tojice, Trebcice, Vréer, Zinkovy). Sluzba je poskytovana v domacnostech klientt
s ohledem na jejich individudlni pfani a potfeby. Poslanim sluzby je umoznit lidem, ktefi patfi
do cilové skupiny poskytovatele a jsou v nepfiznivé socialni situaci, setrvat ve svém pfirozeném
prostfedi a Zit zplUsobem, na ktery byli dosud zvykli. Zakladni ¢innosti pfi poskytovani
pecovatelské sluzby jsou: pomoc pfi zvladani béznych Ukond péce o vlastni osobu, pomoc pfi
osobni hygiené, pomoc pfti zajiSténi stravy, pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, zprostied-
kovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim a zakladni socidlni poradenstvi.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 2336543

. 0y Mésto Nyrsko
pecovatelska sluzba y

Pecovatelska sluzba Nyrsko, izemni obvod Janovice,
Desenice, Hamry, Zelezna Ruda

Adresa socidlni sluzby Jiraskova 742, 340 22 Nyrsko
Webova stranka www.sumavanet.cz/nyrsko
Tel. kontakt 376 555 632
E- mail socialni@mestonyrsko.cz

Sluzba je poskytovana osobdam se zdravotnim postizenim, seniorlm a rodindm s détmi, ktefi jsou
v situaci vyZadujici pomoc jiné osoby, a to v pfirozeném prostredi jejich domova. DulezZitad je
predevsim spoluprace s rodinnymi prislusniky. PeCovatelska sluzba je poskytovana v Uuzemnim
obvodu mésta Nyrska a pfilehlych obci (Zelezna Ruda, Janovice nad Uhlavou, Desenice, Hamry).
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 9012857

pecovatelska sluzba Meésto Plana

Pecovatelska sluzba Plana

Adresa socidlni sluzby Bohusova 811, 348 15 Plana u Maridnskych Lazni
Webova stranka www.plana.cz
Tel. kontakt 374792 091
E- mail pecsluzbaplana@seznam.cz

Poslanim pecovatelské sluzby Pland je poskytovat soubor pecovatelskych ¢innosti osobam, které
maji snizenou sobéstacnost z divodu véku ¢i zdravotniho postizeni a potfebuji pomoc jiné
fyzické osoby. PeCovatelska sluzba usiluje o zachovdani dosavadniho zplisobu Zivota v pfirozeném
prostfedi, ve svém domové. Poskytované sluzby jsou provadéné kvalifikovanymi pracovniky
nejen pro mésto Plana a spadové obce, ale na zakladé smlouvy s obecnimi ufady, i pro okolni
obce — Chodovou Planou, Brod nad Tichou, Broumov, Chodsky Ujezd, Kocov, Lestkov a Zadni
Chodov.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 6145187

pecovatelska sluzba Mésto Plasy

Pecovatelska sluzba Plasy

Adresa socialni sluzby Potocni 546, 331 01 Plasy
Webova stranka www.plasy.cz
Tel. kontakt 373322 067
E- mail pecovatelky@mestoplasy.cz

Poslanim pecovatelské sluzby Plasy je poskytovat soubor pecovatelskych ¢innosti osobdm, které
maji snizenou sobéstacnost z dlvodu véku ¢i zdravotniho stavu a potrebuji tak pomoc jiné
fyzické osoby. U uZivateld pecovatelska sluzba usiluje o zachovani dosavadniho zpUsobu Zivota
v prirozeném domacim prostiedi, kompenzuje jejich snizenou sobéstacnost a oddaluje tak
nutnost odchodu do Ustavniho zatizeni.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 7884520

pecovatelska sluzba Mésto Pobézovice

DUm s pecovatelskou sluzbou, domacnosti Zadatell

Adresa socidlni sluzby Drahotinska 290, 345 22 PobéZovice
Webova stranka www.pobezovice.cz
Tel. kontakt 379 497 261
E- mail podatelna@pobezovice.cz

Poslanim sluzby je, aby lidé, ktefi ji vyuZivaji, mohli Zit stejnym zplsobem Zivota jako jejich
vrstevnici a mohli zGstat co nejdéle ve svém prirozeném socidlnim prostfedi. Podpora a pomoc
pecovatelské sluzby vychazi z individualné uréenych potreb jednotlivych uzivatel(l, respektuje
a zachovava jejich dlstojnost a jejich zakladni lidska prava. Plsobi na né aktivné a podporuje je
v socidlnim zaclenovani. Pecovatelskd sluzba je urena seniorim a zdravotné postizenym
obcaniim, ktefi nejsou schopni si sami obstarat nutné prace v domacnosti, zajistit dalsi Zivotni
potieby nebo ktefi pro nepfiznivy zdravotni stav potrfebuji pomoc jiné osoby. Sluzby jsou
poskytovany ve vlastnich domacnostech uZivatelt v PobéZovicich, Sitbofi, Sedleci, Zamélici,
Otové, Muténiné, Ohnistovicich a v domé s pecovatelskou sluzbou v PobéZovicich.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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ID: 9710270

pecovatelska sluzba Mésto Prestice

Pecovatelska sluzba Prestice

Adresa socialni sluzby Machova 556, 334 01 Prestice
Webova stranka Www.prestice-mesto.cz
Tel. kontakt 377982 210
E- mail Vacikova@prestice-mesto.cz

SluZba chce napliiovat své poslani prohlubovanim kvality Zivota tim, Ze bude pfispivat humanni
¢innosti k reseni problému klient(l, a tim jim umozni aktivné a smysluplné Zit v jejich vlastni
domadcnosti tak dlouho, jak jen to bude mozné. Toho chce dosahovat respektem k individualité
jednotlivce a pfanim klientd s cilem zachovat v maximalni mite dosavadni zpUlsob Zivota. Usiluje
o to vénovanim dostatku Casu pti poskytovani Ukonl pomoci a podpory sobéstacnosti, pfFi
zvladani péce o vlastni osobu i podpofe pfi zajistovani chodu a udrzby domécnosti. Snahou je,
aby terénni sluzbu u klientd vykonavaly pecovatelky, se kterymi si klienti rozumi a dokazi vytvorit
vztah. Sluzba je poskytovana ve sjednaném c¢ase v domdcnostech klientd nebo na stredisku
osobni hygieny na zékladé individualnich potreb jednotlivcd. Cilem je i umozZnit obéandim regionu
Presticko zachovat si pfirozené vztahové prostiedi, zachovat moznost vyuZivat mistni instituce
a zlistat soucasti dosavadniho pfirozeného mistniho spolecenstvi.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

| ID: 5225734

pecovatelska sluzba Meésto Radnice

Mésto Radnice - Pecovatelska sluzba

Adresa socialni sluzby namésti Kaspara Sternberka 363, 338 28 Radnice u Rokycan
Webova stranka www.radnice.rokycansko.cz
Tel. kontakt 371785 349
E- mail mesto.radnice@mesto-radnice.cz

Poslanim pecovatelské sluzby v Radnicich je poskytovat soubor pecovatelskych ¢innosti osobam,
které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku ¢i zdravotniho postizeni a potfebuji pomoc jiné
fyzické osoby. Pecovatelskd sluzba usiluje o zachovéni dosavadniho zpUsobu Zivota klientd
v jejich pfirozeném prostredi, v jejich domové.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 1797679

pecovatelska sluzba Mésto Rokycany

Pecovatelska sluzba mésta Rokycany

Adresa socialni sluzby Hradebni 13, 337 01 Rokycany
Webova stranka www.rokycany.cz
Tel. kontakt 371722 467
E- mail eva.dudlova@rokycany.cz

Poslanim Pecovatelské sluzby mésta Rokycany je poskytnout uZivateldm patficim do cilové
skupiny pfimérenou miru pomoci a podpory v Ukonech, které sami nezvladaji z divodu sniZzené
sobéstacnosti, s cilem pomoci zachovat v maximalni moZné mife dosavadni zplsob Zivota
uzivatelll a umozZnit uZivatellm, ve spoluprdci s rodinou a blizkymi osobami, proZiti plno-
hodnotného Zivota v jejich prirozeném prostredi.

Pecovatelska sluzba je poskytovana ob&anim mést Rokycany a Hradek a obci Kamenny Ujezd,
Svojkovice, Osek, Litohlavy a Klabava.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

| ID: 2097840

pecovatelska sluzba Mésto Starikov

Pecovatelska sluzba Stankov

Adresa socialni sluzby nameésti T. G. Masaryka 35, 345 61 Stankov
Webova stranka www.mestostankov.cz
Tel. kontakt 379492 411
E- mail podatelna@mestostankov.cz

Poslanim Pecovatelské sluzby Starikov je poskytnout socidlni péci svym uzivatellim — seniorlim
a zdravotné postizenym bez ohledu na jejich vék — nachdazejicim se v nepfiznivé Zivotni situaci.
Sluzba napomahd zajistit plnohodnotny Zivot, umoznit vyuZivat sluzby verfejnosti a zapojit
uzivatele do bézného mistniho spolecenstvi. Poskytované sluzby jsou provadény kvalifikovanym
persondlem ve mésté Starnkov - Starikov I., Starikov Il., Ohlicov, Krchleby a Vranov.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 3989270

pecovatelska sluzba Mésto Stary Plzenec

Mésto Stary Plzenec

Adresa socialni sluzby Havlickova 194, 332 02 Stary Plzenec
Webova stranka www.staryplzenec.cz
Tel. kontakt 377 966 643
E- mail kusova@staryplzenec.cz

Pecovatelskd sluzba je poskytovdna v pracovnich dnech ve vymezeném c¢ase na Uzemi mésta
Stary Plzenec v domacnostech osob. Sluzba je uréena osobdm od 27 let véku se snizenou
sobéstacnosti. Poskytuje nasledujici sluzby: pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni
osobu, pomoc pti osobni hygiené, poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc pfi
zajisténi chodu domacnosti, doprovod k Iékafi, na Urady, na postu... (doprovod je poskytovan
pouze na Uzemi mésta Stary Plzenec).

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 8401348
pecovatelska sluzba Mésto Stribro
DPS
Adresa socidlni sluzby Tresnova 1439, 349 01 Sttibro
Webova stranka www.mustribro.cz
Tel. kontakt 374 624 636
E- mail posta@mustribro.cz

Cilem sluzby je podpora klienta — uzivatele udrZet si co nejdéle sobéstacnost a sebeobsluznost,
umozZnit tim uZivatelim Zit co nejdéle v jejich pfirozeném prostiedi a spolecenském déni, byt
v kontaktu s rodinou a znamymi tak, aby byly zachovény plvodni vztahy a prostfedi. UZivatele
sluzba vede k co nejvétsi sobéstacnosti a samostatnosti pfi zachovani dostate¢né bezpecnosti
této Cinnosti. Sluzba spolupracuje s Urady a organizacemi k zajisténi ¢i zlepSeni situace uZivatele.
Sluzbu vykonava kvalifikovany personal v pracovnich dnech v domacnostech uZivatell ve mésté
Stfibfe a jeho mistnich ¢astech, déle pak v Sytné, Sulislavi a Vranové.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 3114771

pecovatelska sluzba Méstska charita Plzen

Charitni pecovatelska sluzba

Adresa socialni sluzby Poledni 527/11, 312 00 Plzen
Webova stranka www.mchp.cz
377 320 245
Tel. kontakt 377 462 139
E- mail ivana.frankova@mchp.charita.cz

Poslanim Charitni peCovatelské sluzby je poskytovani terénnich pecovatelskych sluzeb osobdam
se snizenou sobéstacnosti z didvodu véku a dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho stavu. Sluzba
je poskytovana v domacnostech uZivatel( v oblasti Plzeri-mésto, mésto Tremosna, obec Dysina
a Losind. Sluzba chce umozZnit uZivatelim setrvani v domacim prostfedi co nejdéle, a to pfi
zachovani navyklého zplsobu Zivota. Snahou sluzby je minimalizovat riziko socidlniho vylouceni
uzivatele v misté, kde Zije.

Okruh osob, kterym je sluzba uréena:
e seniofi

e 0soby se zdravotnim postizenim
e osoby s télesnym postizenim

Cile, kterych maze uzivatel prostfednictvim sluzby dosahnout:

e setrvat vdomacim prostfedi co nejdéle, a to pti zachovani navyklého zplsobu Zivota

e minimalizovat riziko socidlniho vylouéeni uZivatele v misté, kde Zije, a to napf. mimo
domacnost (pomoci doprovodu k Iékafi, na ndkup, na trad a jiné instituce) nebo
v domacnosti (zajisténim péce o domacnost a vlastni osobu uZivatele vytvofit podminky
pro navstévy svych pratel, znamych, soused)

e zachovani stavajicich zvyklosti a sobéstacnosti

e rozsiteni ¢i alespon zachovani stavajicich schopnosti a dovednosti

e sluzby poskytovany s ohledem na individuadlni prani a potfeby uzivatell

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 1375923

pecovatelska sluzba Méstské centrum socidlné rehabilitacnich sluzeb -
domov pro seniory

Baldovska 638, 344 01 Domatzlice

Adresa socialni sluzby Bretislavova 209, 344 01 Domatzlice
Bretislavova 84, 344 01 Domatzlice
Webova stranka www.soc-sluzbymestadomazlice.cz
Tel. kontakt 379 724 325
E- mail socialni@soc-sluzbymestadomazlice.cz

PecCovatelskd sluzba poskytuje ambulantni a terénni sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni a rodindm
s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Cilovou skupinou jsou seniofi a osoby
se zdravotnim postizenim od 27 let véku. Tato sluzba je poskytovana v budové Baldovskda 638,
Bretislavova 84 a 209. Dale pak v ptirozeném prostredi klientl v obci Domazlice, Havlovice
a Ujezd Pila.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 5271317

Méstsky ustav socialnich sluzeb Klatovy,

pecovatelska sluzba v v . .
prispévkova organizace

Pecovatelska sluzba

Adresa socidlni sluzby Balbinova 59, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.musskt.cz
Tel. kontakt 376347 101, 376 347 118
E- mail musskt@musskt.cz

PecCovatelska sluzba je zatizenim prispévkové organizace Méstského Ustavu socidlnich sluzeb
Klatovy, p. o. Tato terénni socidlni sluzba pomdha senioriim, osobdm se zdravotnim postiZzenim
a rodinam, kde se narodily 3 nebo vice déti, a to do 4 let véku téchto déti. PeCovatelska sluzba
poskytuje dle individualnich potreb tyto zakladni ¢innosti: pomoc pfi zvladani béznych dkonu
péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy, pomoc pfi zajiSténi chodu domadacnosti,
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim.

Pecovatelska sluzba je poskytovana za Uhradu.

Sluzba je uréena ob¢anlim mésta Klatovy a spadovych obci.

Podrobnéjsi informace vcetné vyse Ghrad za uvedenou sluzbu jsou uvedeny na webovych stran-
kach organizace.

42




| ID: 6002969

Meéstsky ustav socialnich sluzeb mésta Plzné,

pecovatelska sluzba ey R .
prispévkova organizace

Pecovatelska sluzba

Adresa socialni sluzby Klatovska tfida 777/90, 301 00 Plzen
Webova stranka WwWw.muss.plzen.eu
Tel. kontakt 378 037 613
E- mail kaiserovaj@plzen.eu

Sluzba je uréena seniorlm, rodinam s détmi a osobam se zdravotnim postizenim.

Sluzba neni poskytovana:

e 0sobam, které jsou plné sobéstacné a nepotrebuji ke zvladani béZznych Gkonud a dovednosti
pomoc druhé fyzické osoby

e obcanlm, ktefi potiebuji stdlou Iékafskou nebo specializovanou psychiatrickou péci

e 0sobdam zavislym na alkoholu nebo jinych navykovych latkach

e 0sobam s infekénim onemocnénim

Poslanim Pecovatelské sluzby je zajisténi pravidelné pomoci, podpory a péce ve spolupraci
s rodinou a zdroven minimalizovani rizika prohlubovani zavislosti na poskytované sluzbé. Pod-
pora a pomoc pecovatelské sluzby vychazi vidy z individudlnich potfeb jednotlivych uZivateld, pfi
vykonu cinnosti je vidy respektovdna uZivatelova distojnost a zakladni lidska préava.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

| ID: 9190247

pecovatelska sluzba Méstys Kolovec

Pecovatelska sluzba terénni

Adresa socialni sluzby U Staré fary 142, 345 43 Kolovec
Webova stranka www.mestyskolovec.cz
Tel. kontakt 379494 222
E- mail info@mestyskolovec.cz

Poskytované sluzby jsou provadény kvalifikovanou pecovatelkou v méstyse Kolovec a ve spadové
obci Zichov ve vSedni dny, tj. pondéli az patek. Svym klientdim se sluzba snazi zajistit
plnohodnotny Zivot, umozZnit vyuZivat sluzby verejnosti a zapojit uZivatele do bézného mistniho
spolecenstvi. Cilem sluzby je podpora klienta, aby si udrzel co nejdéle svoji sobéstacnost,
umoznit mu Zit ve svém prirozeném prostiedi svého domova. Soucasné je cilem sluzby vést
uzivatele k co nejvétsi samostatnosti pfi zachovani dostatecné bezpecnosti a spolupracovat
s rodinou, popf. Ufady a organizacemi na zajisténi Ci zlepSeni Zivotni situace klienta.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 5102439

pecovatelska sluzba Obec Brasy

Pecovatelska sluzba Brasy

Adresa socialni sluzby Brasy 300, 338 24 Brasy
Webova stranka www.obecbrasy.cz
Tel. kontakt 725046 535, 607 027 663, 727 844 914
E- mail pecovatelky@obecbrasy.cz

Pecovatelskd sluzba poskytuje terénni sluzby v obci Brfasy (v jejich ¢astech Brasy, Darova, Kfise,
Stupno a Vranovice) a v sousednich obcich Bezdékov, Ujezd u Svatého Kfize, Privétice nebo
Vsenice. Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovani terénni socialni sluzby osobam, které maji
sniZzenou sobéstacnost z dlvodu véku, télesného nebo zdravotniho postiZeni a jejichZ situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

| ID: 3872842

pecovatelska sluzba Obec Cervené Porici

Obec Cervené Pofici - Dim s pecovatelskou sluzbou

Adresa socialni sluzby Cervené Pofi¢i 27, 340 12 Svihov
Webova stranka WWW.cerveneporici.cz
Tel. kontakt 376 383 156
E- mail ou@cporici.jz.cz

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovani terénni socialni sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, télesného nebo zdravotniho postizeni a jejich situace vyzaduje
pomoc jiné fyzické osoby.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 5822157

pecovatelska sluzba Obec Holoubkov

Pecovatelska sluzba obce Holoubkov

Adresa socialni sluzby Holoubkov 86, 338 01 Holoubkov
Webovi stranka www.obecholoubkov.cz/cs/organizace-spolky/pecovatelska-
sluzba/
Tel. kontakt 371751130
E- mail ouholoubkov@netro.cz

Sluzba je uréena seniordm, rodindm s détmi a osobam se zdravotnim postizenim.

SluZba neni poskytovéna:

e 0sobam, které jsou plné sobéstacné a nepotrebuji ke zvladani béZnych Gkond a dovednosti
pomoc druhé osoby

e obcanlm, ktefi potfebuji stalou IékaFfskou nebo specializovanou psychiatrickou péci

e osobam zavislym na alkoholu nebo jinych navykovych latkach

e 0s0bam s infekénim onemocnénim

Cilem pecovatelské sluzby je zajiSténi pravidelné pomoci, podpory a péce klientovi ve spolupraci
s rodinou tak, aby bylo mozné maximalné prodlouzit jeho pobyt v pfirozeném domdcim prostredi.
S kazdym klientem, ktery spliuje podminky pro poskytovani pecovatelské sluzby, je sepsdna
individudlni smlouva, kterd presné specifikuje rozsah poskytovanych sluzeb a vysi Uhrady. Tyto
sluzby jsou ve vymezeném case poskytovany pecovatelkou, ktera vede evidenci provadénych ukond.
Jedenkrat mésic¢né je provedeno vyuctovani poskytnutych sluzeb a vybér penéz za jejich thradu.
SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 7894507

pecovatelska sluzba Obec Chrast

Obec Chrast, pecovatelska sluzba

Adresa socidlni sluzby tf. Cs. odboje 133, 330 03 Chrast u Plzné
Webova stranka www.obecchrast.cz
Tel. kontakt 377 945 207
E- mail starosta@obecchrast.cz

Poslanim pecovatelské sluzby, zfizené pro obcany obce Chrast, je zajistovat a poskytovat sluzby
pro osoby, které maji snizenou sobéstacnost z dlivodu vysokého véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postiZzeni. Hlavnim poslanim je poskytnuti maximalni pomoci pfi zachovani
dosavadniho zpUsobu Zivota v domacim prostfedi. Prostfednictvim pecovatelské sluzby je
zajistovana pomoc pfi pécéi o vlastni osobu, zajisténi stravovani, pomoc pfi zajisténi chodu
domacnosti, poskytnuti informaci, pomoc pti prosazovani prav a zajma klienta.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 8221063

pecovatelska sluzba Obec Konstantinovy Lazné

Pecovatelska sluzba - diim s pecovatelskou sluzbou

Adresa socialni sluzby Plzenska 189, 349 52 Konstantinovy Lazné
Webova stranka www.konst-lazne.cz
Tel. kontakt 374 625 252
E- mail obec@konst-lazne.cz

Poslanim pecovatelské sluzby je zajistit jejich klientdm distojné stafi, kvalitni bezpecnou a od-
bornou pomoc a poskytnutim komplexu pecovatelskych cinnosti napomahat k jejich sobé-
stacnosti v domdcim prostredi.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 2369185

pecovatelska sluzba Obec Velhartice

DUm s pecovatelskou sluzbou Velhartice

Adresa socialni sluzby Velhartice 88, 341 42 Kolinec
Webova stranka www.velhartice.cz
Tel. kontakt 376 583 327
E- mail velhartice@raz-dva.cz

Pecovatelskd sluzba je poskytovana klientlim bydlicim v domé s pecovatelskou sluzbou ve Vel-
harticich, v misté jejich bydlisté. PeCovatelska sluzba je poskytovana dle dohody s klientem s pfi-
hlédnutim k naléhavosti tkonu.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 5882065

ecovatelska sluzba , . v
P Oblastni charita Horazd'ovice

Adresa socialni sluzby Palackého 1061, 341 01 Horazdovice
Webova stranka www.horazdovice.charita.cz
Tel. kontakt 376 512 596
E- mail info@horazdovice.charita.cz

Poslanim charitni pecovatelské sluzby je pomoc seniorim a zdravotné postizenym ob¢andm pfi
zvlddani zékladnich ukonll o sebe a svou domacnost tak, aby byli schopni zlstavat v domacim
prostiedi co nejdéle. Mistem poskytovani sluzby jsou obce v ORP Horazdovice.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 6167211

pecovatelska sluzba Oblastni charita Klatovy

Charitni pecovatelska sluzba

Adresa socialni sluzby Vaclavska 12, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.charitakt.cz
Tel. kontakt 376 340 143
E- mail chps@klatovy.charita.cz

Poslanim charitni pecovatelské sluzby je podpora a pomoc uZivatelllm prostfednictvim nabi-
zenych pecovatelskych ukond, a to v takové mife, aby uZivatel mohl co nejdéle setrvat ve svém
domové a nemusel prerusit vztahy s nejblizsimi a zUstal tak co nejdéle soucasti svého mistniho
spolecenstvi. Cilem sluzby je uspokojeni zakladnich potreb, aktivizace uZivatele za ucelem
udrzeni nebo zlepSeni sobéstacnosti a samostatnosti v zakladnich Zivotnich dovednostech
a dlstojné doziti ve svém domé.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 2850203

pecovatelska sluzba Oblastni charita Susice

Pecovatelska sluzba - Oblastni charita Susice
Havli¢kova 110, 342 01 Susice
Zizkovo namésti 401, 341 92 Kasperské Hory
Kolinec 28, 341 42 Kolinec
Klostermannovo namésti 26, 340 04 Zelezna Ruda

Adresa socidlni sluzby

Webova stranka www.susice.charita.cz
Tel. kontakt 731402910
E- mail ps@susice.charita.cz

Pecovatelska sluzba Oblastni charity Susice individualné podporuje a pomaha dospélym osobdm
se snizenou sobéstacnosti nebo osobam se zdravotnim ¢i jinym postizenim pecovat o sebe a svou
domacnost. Sluzba umozZniuje prekondvat nepfiznivou socidlni situaci a Zit béZnym zplsobem
Zivota v domacim prostiedi. Mistem poskytovani pecovatelské sluzby jsou domacnosti uzivatel(
a ostatni mista bezprostfedné souvisejici s poskytovanim sluzby na Susicku a Kasperskohorsku
v obcich do 20 km od Susice, v Zelezné Rudé, v Cachrové a v NalZovskych Horach.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 5567588

vrv

pecovatelska sluzba Oblastni spolek Ceského ¢erveného kFize Tachov

vrv

Oblastni spolek Ceského cerveného kiize v Tachové

Adresa socialni sluzby T. G. Masaryka 1326, 347 01 Tachov
Webova stranka www.cervenykriztachov.cz
Tel. kontakt 374722134
E- mail tachov@cervenykriz.eu

Poslanim terénni pecovatelské sluzby je podpora klientl v béZzném zpUsobu Zivota, pomoc v ne-
pfiznivych Zivotnich situacich zvladat pobyt v domdcim prostfedi a udrzeni chodu domacnosti.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 4483173

pecovatelska sluzba Péce Téng, s.r.o.

DUm pro seniory a zdravotné postizené

Adresa socidlni sluzby Téné 76, 338 45 Strasice
Webova stranka wWww.pecetene.cz
Tel. kontakt 604 846 424

E- mail krenkova@pecetene.cz

DUm pro seniory v Ténich provozovany spolecnosti Péce Téné, s.r.o. poskytuje terénni
pecovatelské sluzby dle zakona €. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach pro klienty Domu pro
seniory v Ténich i ob¢any Téni a prilehlych obci. Pecovatelské sluzby jsou poskytovany v souladu
s vyhlaskou MPSV €. 505/2006, kterou se provadi nékterd ustanoveni zdkona o socidlnich
sluzbdch, ve znéni pozdéjsich predpisi. Rozsah poskytovanych sluZeb je sjednavan s klientem,
pfipadné jeho zastupcem, na zakladé individudiniho Setfeni provedeného vedouci pracovnikem
pecovatelské sluzby pfi osobnim pohovoru. Po ziskdni vzajemnych informaci obdrzi klient
podklad pro zpracovani smlouvy s uvedenim poZadovanych pecovatelskych Ukond, jejich
rozsahem a cenou.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 4602543

pecovatelska sluzba Pecovatelska Sluzba - SOS z.s.

Pecovatelska Sluzba - SOS z.s.

Adresa socialni sluzby Francouzska tfida 2080/4, 326 00 Plzen
Webova stranka www.sos-plzen.cz
Tel. kontakt 603 555 826
E- mail vasickova@sos-plzen.cz

Terénni pecovatelska sluzba poskytujici socialni sluzby v domacim prostredi klienta.

Sluzby jsou poskytovany ve vsedni dny v dobé od 8 do 20 hodin, na Uzemi mésta Plzné. Hlavnim
cilem pecovatelské sluzby je, aby uzivatelé socidlnich sluzeb mohli Zit ve vlastnim pfirozeném
prostiedi, dle svych obvyklych ritudl( a individudlnich potfeb, a adresné jim byly zajistovany
socialni ukony dle Zakona o socialnich sluzbach a provadéci vyhlasky. Poskytovana je pomoc pfi
péci o vlastni osobu a hygienu, pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,
doprovody k lékafdm i jinam dle prani klienta, zprostfedkovavan je kontakt se spolecenskym
prostfedim, poskytovano je dale zakladni socidlni poradenstvi, pomoc klientovi vyridit Zadost
o prispévek na péci a je mozné postarat se i o domaci mazlicky klientl. Spokojenost klienta
a jeho setrvani v jeho domdcim prostiedi je pro sluzbu prioritou a smyslem prace.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 7089336
pecovatelska sluzba Poliklinika Bor
Poliklinika Bor
Adresa socialni sluzby Pfimdskd 501, 48 02 Bor u Tachova
Webova stranka www.poliklinikabor.cz
Tel. kontakt 374704 152,374 704 151, recepce 374 704 111
E- mail pec.sluzba@tamail.cz

Poslanim pecovatelské sluzby pti Poliklinice Bor je pomoc a podpora klientim, predevsim
seniorlim a zdravotné postizenym, a to prostfednictvim pecovatelskych sluzeb pti zhorSovani
zdravotniho stavu pro zachovani co mozna nejvétsi sobéstacnosti. Cilem pecovatelské sluzby je
umoznit lidem v nepfiznivé socialni situaci vyuzivat mistni instituci, kterd poskytuje sluzby
verejnosti i prirozené vztahové sité, zlstat soucasti prirozeného mistniho spolecenstvi, Zit
béZznym zplsobem Zivota. Poskytovand pecovatelskd sluzba zachovdva a rozviji ddstojny Zivot
téch, ktefi ji vyuZivaji, je bezpecna a odborna. Sluzba je poskytovana v souladu s metodikou,
kterou ma zafizeni za U€elem poskytovani socidlnich sluzeb pisemné vypracovanou.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

49




| ID: 2577944

Socialni sluzby Mésta Susice,

pecovatelska sluzba e ; .
prispévkova organizace

Pecovatelska sluzba

Adresa socialni sluzby Pod Svatoborem 56, 342 01 Susice
Webova stranka www.socialni-susice.cz
Tel. kontakt 376 526 693
E- mail pecovatelskasluzba@socialni-susice.cz

Pecovatelskd sluzba podporuje klienty, v tom, aby mohli co nejdéle zlstat samostatni v jejich
vlastni domdcnosti. Nabizi pomoc tém, jejichZ stav nevyzaduje nepfetrzitou socidlni a zdravotni
péci, pfi udrzeni jejich maximalni mozné miry sobéstacnosti a nezdvislosti na pomoci druhych.
Mezi nejcastéji poskytované ukony této sluzby patfi dovoz obéda, uklid domacnosti, nakup nebo
doprovod klienta napf. k 1ékati nebo na Urady. Sluzba je poskytovana denné (véetné vikend(
a svatka) vzdy od 7.00 do 21.30 hodin.

Pecovatelska sluzba ma diky podpore mésta Susice a Evropskych fondd velmi kvalitni zazemi pro
poskytovani sluzeb. K dispozici je moderni pradelna s profesionalnimi stroji a mandlem a vozovy
park véetné specidlné upraveného vozidla pro prevoz osob na invalidnim voziku. Za podpory
mésta byly v minulych letech zrekonstruovdny v objektu Pod Svatoborem 56, SuSice bezbarié-
rové koupelny se specialni manipulacni technikou a perlickovou koupeli pro osobni hygienu
pohybové limitovanych osob, pro které je vdomacich podminkach velmi problematické doprat si
relaxaci ve vané. K dispozici klientdim jsou také kadernictvi, pedikira a masaze. Soucasti sluzby je
také asistovana preprava zdravotné postizenych osob.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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Osobni asistence

Osobni asistence je sluzba vysoce individudlni. Nabizi podobné nebo v mnoha ohledech stejné
mozZnosti jako pecovatelskd sluZzba. Osobni asistence vSak nemd omezenou provozni dobu.
Clovék se miize domluvit na asistenci tfeba v noénich hodindch. Sluzba napomdhd klientim
v setrvdni ve svém Zivotnim prostoru, maximdlné podporuje clovéka v aktivnim zpisobu Zivota.

Komu je tato sluzba uréena?

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstaénost z dlivo-
du véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné
fyzické osoby.

Co sluzba nabizi?
e pomoc pri zvladani béznych tkonl péce o viastni osobu
e pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,
e pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specidlnich pomuicek,
e pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim prostoru,
e pomoc pfi presunu na ltzko nebo vozik,
e pomoc pfi osobni hygiené
e pomoc pfi tkonech osobni hygieny,
e pomoc pri pouZiti WC,
e pomoc pfi zajisténi stravy
e pomoc pfi pfipravé jidla a piti,
e pomoc pfi zajisténi chodu domdcnosti
e pomoc s Uklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci,
e nakupy a bézné pochizky,
e vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni Cinnosti
e pomoc a podpora rodiné v péci o dité,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dalSich aktivitadch podporujicich sociélni zacleriovani osob,
e pomoc s nacvikem a upevnovanim motorickych, psychickych a socialnich schopnosti
a dovednosti,
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e doprovazeni do skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na zdjmové a volno-
Casové aktivity, na organy verejné moci a instituce poskytujici verejné sluzby a do-
provazeni zpét,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmd,
e pomoc pti vyfizovani béznych zalezitosti.

Kolik sluzba stoji?

Maximalni vySe uhrady je 130 K¢ za hodinu, podle skutec¢né spotifebovaného ¢asu nezbytného
k zajisténi Ukon(. Pokud poskytovani sluzby, véetné ¢asu nezbytného k zajisténi Ukon(, netrva
celou hodinu, vyse Uhrady se pomérné krati.
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| ID: 6306865

osobni asistence Centrum pro zdravotné postizené Plzeriského kraje

Osobni asistence

Masarykovo nameésti 215, 337 01 Rokycany

Adresa socidlni sluzby B&lojarska 1451, 347 01 Tachov

Webova stranka www.czppk.cz
Tel. kontakt 371723759
E- mail rokycany@czppk.cz

Osobni asistentka dochazi v dohodnutou dobu k uZivateli. Sluzba probiha podle pozadavku
uZivatele (osobni péce: pomoc pfi osobni hygiené, toaleta, oblékani, podavani potravy,
oSetrovatelska péce, doprovod pfi prochazkach, pomoc pfi prepravé do stacionare, pomoc pfi
zajisténi chodu domadcnosti: donaska a priprava jidla, donaska nakupu, udrzba domacnosti,
kontakt se spolecenskym prostfedim: jednani a pochlizky, pomoc pfi studiu a zaméstnani, pomoc
pfi zdjmovych aktivitach).

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 9530230

osobni asistence SETI GROUP s.r.o.

Osobni asistence

Adresa socialni sluzby Trnova 355, 330 13 Trnova u Plzné
Webova stranka www.seniorhousetrnova.cz
Tel. kontakt +420 739 393 383
E- mail spankova@residencetrnova.cz

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, jejich situace vyZaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez ¢asového omezeni, v pfirozeném socidlnim
prostfedi osob a pfi ¢innostech, které osoba potrebuje. Socidlni sluzba je poskytovana klientlim
v ramci obce Trnova.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného ceniku Ghrad.
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ID: 4080666

osobni asistence HEWER, z.s.

HEWER - osobni asistence pro Plzerisky kraj

Adresa socialni sluzby Guldenerova 485/3, 326 00 Plzen
Webova stranka www.osobniasistent.cz
Tel. kontakt 736 505 558
E- mail plzensko@hewer.cz

Sluzba je urcena osobdm upoutanym na invalidni vozik, seniorlim, ktefi maji snizenou schopnost
pohybu, osobam trpicim Alzheimerovou chorobou, po mrtvici, po chemoterapii, diabetikim,
détem s Downovym syndromem ¢i poruchou autistického spektra.

Sluzba respektuje distojnost kazdého clovéka. Podstatou osobni asistence je pomoc klientovi
na misté a v ¢ase, ktery si on sam vybere. To znamen4, Ze osobni asistent bude k dispozici doma,
na chalupé, v nemocnici, na uUfadé, na dovolené, prosté vsude tam, kde ho klient potrebuje.
V prlibéhu sluzby je moZzné dohodnout vyménu asistenta, zménu casu poskytovani sluzeb nebo
zménu ¢innosti.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 4397816

osobni asistence 15. predni hlidka Royal Rangers Marianské Lazné

Stredisko Vitecek - Osobni asistence

Adresa socidlni sluzby Planska 270, 349 58 Cernosin
Webova stranka www.stredisko-vitecek.cz
Tel. kontakt 606 500 252
E- mail royal.ichthys@seznam.cz

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje
pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje bez ¢asového omezeni (je k dispozici 24 hodin
denné), v pfirozeném socialnim prostredi uzivateld a pfi Cinnostech, které uzivatel potrebuje.
SluZba nabizi pomoc na Uzemi Plzeriského a Karlovarského kraje.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 7506288

osobni asistence Meéstska charita Plzen

Osobni asistence Plzen

Adresa socialni sluzby Poledni 527/11, 312 00 Plzen
Webova stranka www.mchp.cz
Tel. kontakt 377 537 700
E- mail osobni.asistence@mchp.charita.cz

Sluzba je urcena osobdm, které maji snizenou sobéstacnost z dlivodu vysokého véku, chronic-
kého onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyZzaduje pomoc jiné fyzické osoby.
Sluzba neni uréena:
e klientim s neléCenou zavislosti na alkoholu a jinych ndvykovych latkach
e klientim s projevy neumoziujicimi ob¢anské souZiti
e klientim se zavaZnou psychiatrickou diagndzou v akutnim stadiu onemocnéni
e klientdm, jejichZ zdravotni stav vyZaduje stalou |ékarskou péci
e sluzba se neposkytuje pfi karanténé pro podezreni z nakazy pfenosnou chorobou

a pfi onemocnéni nakazlivou chorobou vyZadujici izolaci
Sluzby je moZné ziskat osobnim pfihlasenim klienta nebo nékoho z jeho blizkych/pfibuznych
osob. Klient je poté osloven vedouci sluzby, nasleduje zorganizovani konkrétni podoby sluzby
(sepsani smlouvy, ¢asovy harmonogram, pocet asistencnich hodin). Sluzba je poskytovéna v pfi-
rozeném prostiedi klienta (v domacim prostfedi, prostfednictvim doprovodl — napf. do skoly,
zaméstnani, pri cestovani nebo vyrizovani osobnich zalezZitosti na uradech, pri navstévé
kulturnich a spolecenskych akci nebo tfeba navstévou bohosluzeb v kostele). Pribéh a zplisob
sluzby urcuje klient sam. Sluzby osobni asistence maji klientovi zabezpecit zékladni Zivotni
potreby, a to jak biologické (napf. prijem potravy, toaletu, polohovani, hygienu, dopomoc pfi
obstarani domacnosti, pfi ndkupech), tak i spolecenské.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 6998079

osobni asistence Senectus s.r.o.

Senior House Trnova

Adresa socialni sluzby Trnova 355, 330 13 Trnova u Plzné
Webova stranka www.seniorhousetrnova.cz
Tel. kontakt 774 059 681
E- mail info@seniorhousetrnova.cz

Osobni asistence fesi socidlni handicap, je to tedy zabezpeceni socidlni, ptripadné potfebné
zdravotnické oSetfovani musi byt zajisténo jinymi odborné pripravenymi osobami.
SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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ID: 7331057

osobni asistence Muzi a Zeny, o.p.s.

Muii a Zeny - Plzenisky kraj

Adresa socialni sluzby Vejprnicka 693/20, 318 00 Plzen
Webova stranka WWW.muziazeny.cz
Tel. kontakt 775563 611
E- mail strejckova@muziazeny.cz

Sluzba je urcena zejména seniorlm a lidem se zdravotnim postiZzenim, véetné déti.

Sluzba nabizi sit osobnich asistent(, ktefi pomahaji klientdm a jejich rodindm v nejriznéjsich
osobnich a socialnich situacich. ProtoZe si ,,pomocnici” sami prosli zkouskou Zivota se zdravotnimi
¢i jinymi potizemi, dokazi se velmi dobre vcitit do potfeb a pocitli druhych. Jsou empatickymi
pomocniky, dokazi vétsinu véci vyridit za klienta a poradi si s nejriznéjsimi problémy, které Zivot
ve stari, nemoci Ci s postizenim prinasi. Klienti tuto okolnost hodnoti pozitivné, nékteri dokonce
vnimaji pomoc nikoliv jako jednostrannou, ale jako vzdjemnou. Sluzba je proto nazyvdna
»Zrcadlovou pomoci“.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 7771945

osobni asistence Oblastni charita Klatovy

Osobni asistence

Adresa socialni sluzby nam. Miru 63, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.charitakt.cz
Tel. kontakt 731433 082
E- mail oa@klatovy.charita.cz

Poslanim sluzby je prostfednictvim individudlni pomoci osobniho asistenta umoznit osobam se
zdravotnim postizenim zvladnout Zit béZznym zplsobem aktivni a plnohodnotny Zivot ve svém
ptirozeném prostredi.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 4815976

osobni asistence Oblastni charita Rokycany

Osobni asistence

Adresa socialni sluzby Kozlerova 791, 337 01 Rokycany
Webova stranka www.charitarokycany.cz
Tel. kontakt 371726 129
E- mail ochrokycany@seznam.cz

Osobni asistence obsahuje pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu (pomoc pfi
oblékani a svlékani, pfi presunu z lGZka na vozik, presun do dopravnich prostredkl, napomahani
pfi samostatném pohybu ve vnitfnim a vnéjsim okoli, podavani Iékl), pomoc pfi hygiené (nacvik
spravnych navykl v péci o osobni hygienu, pomoc pfi pouZiti sprchy a WC), zajistovani stravy
nebo jeji pripravy, s uklidem, adrzbou a chodem domacnosti (nacvik zakladniho uklidu, pomoc pfi
prani lozniho a osobniho pradla, jeho Zehleni, sezénni prace a prace na zahradé, péce o domaci
zvifata — napt. venceni psa a péce o néj), pomoc s nakupy a zvladnuti hospodareni s vlastnimi
penézi. Nedilnou soucasti jsou ¢innosti vedouci k rozvoji nebo k udrzeni socidlnich a osobnich
schopnosti — pomoc pti komunikaci s urady, vyfizovani béinych zélezitosti, zprostredkovani
kontaktu s okolnim prostifedim (doprovod do 3koly, jidelniho zafizeni, k 1ékati, do zaméstnani,
na volnocasové aktivity, Ufady a jiné instituce), pomoc s vyuzivanim dostupnych sluzeb a ziska-
vani informacnich zdroj(.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 1570223

osobni asistence poTom, z.s.

poTom, z.s. - KBEL

Adresa socidlni sluzby Kbel 37, 340 12 Svihov
Webova stranka www.spolekpotom.wbs.cz
Tel. kontakt 732878 142
E- mail spolek.potom@gmail.com

Sluzba je urcena osobdm s mentdlnim, zdravotnim a kombinovanym postizenim od 15 let.
Uzivateli jsou klienti se snizenou sobéstacnosti v zakladnich Zivotnich dovednostech, zejména
schopnosti zajistit si osobni péci, samostatné pouzivani verfejnych mist a sluzeb a uplatiovani
prav a zajma.

Sluzba je realizovana jako sluzba terénni a odehrava se v pfirozeném prostredi klienta. Vykon
sluzby neni vdzan na misto poskytovani sluzby.

Sluzba je poskytovana denné véetné vikend( a svatkd dle potreb klienta.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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Odlehc¢ovaci sluzby

Odlehcovaci sluzby jsou vlastné sluZby urcené pecujicim osobdm. Tim, Ze se Skoleni odbornici
po konkrétni casovy usek postaraji o osobu, o kterou se jinak staraji ¢clenové rodiny ci jini blizci,
umozni pecujicim osobdm nacerpat novou energii, postarat se sdm o sebe nebo si v klidu zaridit
agendu na ufadech. Pobytovd forma této sluzby Vam napr. umozni bez obav odjet na dovolenou;
osoba, o kterou se stardte, bude mit zajisténu odpovidajici podporu a péci, stravu i ubytovani.

Komu je tato sluzba uréena?

Odlehcovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované osobam, které
maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni,
o které je jinak pecovano v jejich pfirozeném socialnim prostredi; cilem sluzby je umoznit pecujici
fyzické osobé nezbytny odpocinek.

Co sluzba nabizi?
e pomoc pfi zvlddani béZznych ukond péce o vlastni osobu
e pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,
e pomoc pfi oblékdni a svlékdni v€etné specidlnich pomucek,
e pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik,
e pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjsim prostoru,
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pri ukonech osobni hygieny,
e pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouziti WC,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
e zajiSténi stravy primérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam
racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani,
e pomoc pfi pFipravé stravy pfimérené dobé poskytovani sluzby,
e poskytnuti ubytovani v pfipadé pobytové sluzby
e ubytovani,
e (klid, prani a drobné opravy loZzniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostifedim
e doprovazeni do skoly, skolského zafizeni, k lékafi, do zaméstnani, na zdjmové a vol-
nocasové aktivity, na organy verejné moci, instituce poskytujici verejné sluzby a jiné
navazujici socialni sluzby a doprovazeni zpét,
e pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfri
dalSich aktivitach podporujicich socidIni zaclefiovani osob,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zacleriovani osob,
e pomoc pfi uplatrfiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmd,
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti,
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
e nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,
e podpora pfi zajisténi chodu domacnosti.
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Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe Uhrady:
e 130 K¢ za hodinu, podle skute¢né spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi ukon:
e pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o viastni osobu
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
pomoc pfi pripravé stravy primérené dobé poskytovani sluzby
poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim
socialné terapeutické cinnosti
pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zéleZitosti
e vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti
Pokud poskytovani téchto UkonU véetné Casu nezbytného k jejich zajisténi netrva celou hodinu,
vyse Uhrady se pomérné krati.
e 210 K¢ denné celkem za poskytnuti
e ubytovani, véetné provoznich naklad
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni
e 170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 KcC za obéd,
e zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam raciondini vyZivy a potfebam dietniho
stravovani,
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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ID: 4703361

odlehéovaci sluiby CENTRUM HAIJEK z.4.

Centrum Hajek

Adresa socialni sluzby Stahlavice 158, 332 04 Nezvéstice
Webova stranka www.centrumhajek.eu
Tel. kontakt 602 692 763
E- mail info@centrumhajek.eu

Sluzba je urcena détem ve véku od 1 do 15 let s télesnym, mentdlnim nebo kombinovanym
postizenim; s lehkou, stfedni, tézkou a hlubokou mentalni retardaci.

Charakteristika poskytované sluzby:

Poslanim socidlni sluzby je poskytovat uzivateli na zédkladé individudlniho planovani smyslupiné
vyplnéni volného ¢asu a pomoci rodiné v nenaddlych Zivotnich situacich s péci o jejich déti, které
vyzaduji specialni péci. Cilem je sniZit zatéz rodiny a podpotit spolecny rodinny Zivot rodiny
s postizenym ditétem.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 4415569

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb

odlehcovaci sluzby Zbiich

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbich

Adresa socialni sluzby V Sidlisti 347, 330 22 Zblch
Webova stranka www.centrumzbuch.cz
Tel. kontakt 377 830611
E- mail info@centrumzbuch.cz

Sluzba je uréena osobam se zdravotnim, télesnym a kombinovanym postizenim ve véku od 16 do
64 let.

Socidlni sluzba je poskytovana na pfechodnou dobu:

a) k umoznéni nezbytného odpocinku pro pecujici osoby,

b) neZ si rodina vyresi podminky pro Zivot osoby s postizenim — zajisténi bezbariérovosti,
zajisténi vhodnych pomicek, sjednani terénni socialni sluzby,

c) osobam, které se ocitly v krizi po dobu, nez bude zajisténa odpovidajici socialni sluzba,
neZ dojde ke zlepseni zdravotniho stavu a snizeni zavislosti na socidlni sluzbé — intenzivni
rehabilitace, profesni pfiprava, zvyseni socidlnich dovednosti.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 4130431

Centrum socialnich sluzeb Stod,

odlehcovaci sluzb o ; ]
v prispévkova organizace

Odlehcovaci sluzby Stod

Adresa socialni sluzby 28. fijna 377, 333 01 Stod
Webova stranka www.cssstod.eu
Tel. kontakt 770174 926
E- mail info@cssstod.eu

Poslanim odlehcovacich sluzeb je zastoupit pecujiciho ¢lena rodiny v péci o osobu s postizenim,
vytvofit pecujicimu ¢as pro odpocinek, regeneraci sil nebo vyfizeni osobnich zaleZitosti a uzivateli
rozsitit socialni kontakty, pfedchazet socialni izolaci a nabizet podnétné prostredi. Sluzba svym
zpUsobem poskytovani predchazi také pripadné institucionalizaci uzivatele dlouhodobym posky-
tovanim pobytové sluzby Ustavniho typu.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 2060411

odlehéovaci sluzby Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Pirko pro osoby s postizenim

Adresa socialni sluzby Merklin 194, 334 52 Merklin u Pfestic
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 773 683 191
E- mail pirko@diakoniezapad.cz

Sluzba davd moznost nacerpat nové sily lidem, ktefi v rodiné pecuji o zdravotné postizeného.
Sluzba nabizi casové omezené pobyty lidem s postizenim a umoznuje tak o né pecujicim osobam
bez obav nacderpat nové sily nebo si v klidu vyresit osobni zaleZitosti. Tim, Ze sluzba na omezenou
dobu zajisti 24 hodinovou péci pobytovou formou osobdam s postizenim, umozZni zaroven
pecujicim odpocinek anebo cas na své zaleZitosti. Cilovou skupinou jsou osoby s poruchou
autistického spektra ve véku 15 — 64 let.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 3984338

odlehéovaci sluiby Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Pirko pro osoby s postizenim

Adresa socialni sluzby Merklin 194, 334 52 Merklin u Prestic
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 773 683 191
E- mail pirko@diakoniezapad.cz

SluZba dava moznost nacerpat nové sily lidem, ktefi v rodiné pecuji o zdravotné postizeného.

SluZba nabizi casové omezené pobyty lidem s postizenim, a umoziuje tak o né pecujicim osobdm
bez obav nacerpat nové sily nebo si v klidu vyresit osobni zalezitosti. Tim, Ze sluzba na omezenou
dobu zajisti 24 hodinovou péci pobytovou formou osobam s postizenim, umozni zaroven
pecujicim odpocinek anebo ¢as na své zalezitosti. Cilovou skupinou jsou osoby s mentdlnim
postizenim, osoby s kombinovanym postizenim ve véku 15 — 64 let.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 5346839

Socialni sluzby Mésta Susice,

odlehcovaci sluzb vy . .
v prispévkova organizace

Domov duchodct Susice, pfispévkova organizace

Adresa socidlni sluzby nabrezi Jana Seitze 155, 342 01 Susice
Webova stranka www.socialni-susice.cz
376 547 312
Tel. kontakt 376 526 693

info@socialni-susice.cz

E- mail . .
pecovatelskasluzba@socialni-susice.cz

Dlouhodobd péce v domdcich podminkach je pro pecujici velmi fyzicky i psychicky naro¢na.
Sluzba si je toho védoma a velmi si vazi vSech, ktefi i v tézkych chvilich poskytuji jejich blizkym
podminky pro to, aby co nejdéle mohli zlistat ve svém domacim prostfedi. V tomto nelehkém
obdobi je sluzba pfipravena podat pomocnou ruku. Pro ty, ktefi potrebuji jen kratkodobou
pomoc s dohledem nad nemocnym nebo zakladni péci o néj, nabizi terénni formu odlehcovaci
sluzby. Pecovatel pfijede pfimo do domacnosti klienta a zlstane k dispozici po dobu, kdy pecujici
nemuUzZe byt pfitomen (napf. z dlvodu navstévy lékare, aradl apod.). V situacich, kdy je tfeba
zajistit celodenni nepretrzitou odbornou pomoc (napf. v pripadech hospitalizace pecujiciho nebo
jeho nemoci), nabizi pobytovou formu této sluzby. Pro takové pfipady je v Domové dichodcu
k dispozici tzv. odleh¢ovaci 10zko — jednollzkovy pokoj, kde klient v pfipadé potfeby mize stravit
i tfi mésice.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 8364054

odlehcovaci sluzby Domov - plzeniska hospicova péce, z.u.

Domov - odlehcovaci sluzby

Adresa socialni sluzby Susicka 141/33, 326 00 Plzen
Webova stranka www.domov-plzen.cz
Tel. kontakt 733 300 455; 731 632 788
E- mail hospic@domov-plzen.cz

Terénni odlehcovaci sluzby pomahaji lidem se snizenou sobéstac¢nosti z dlivodu zdravotniho
stavu ¢i véku. Terénni odlehéovaci sluzby umoznuji dlouhodobé pecujicim osobam nezbytny
odpocdinek, vyfizeni nezbytnych zaleZitosti mimo domov a pomoc s oSetfovatelskymi ukony.
Sluzba je poskytovana v okrese Plzen-meésto, Plzen-jih, Plzen-sever, Tachov, Domazlice a Rokycany,
do vzdalenosti 40 km od kontaktniho mista plzenské hospicové péce ve vsedni dny 7 — 21 hod.,,
vikendy 8 — 20 hod.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 7157824

Meéstské centrum socidlné rehabilitacnich sluzeb -

odlehcovaci sluzby T B

Méstsky domov pro seniory

Adresa socidlni sluzby Prokopa Velikého 689, 344 01 Domatzlice
Webova stranka www.soc-sluzbymestadomazlice.cz
Tel. kontakt 379484 510
E- mail socialni@soc-sluzbymestadomazlice.cz

Poslanim odlehcovaci sluzby je poskytovani socialni sluzby osobam, které maji snizenou sobé-
stac¢nost z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o které je jinak
pecovano v jejich pfirozeném socidlnim prostredi. Cilem sluzby je umozZnit pecujici osobé nezbyt-
ny odpocinek. Cilovou skupinou jsou seniofi a osoby se zdravotnim postizenim od 27 let véku.
Odlehcovaci sluzba disponuje dvoulGzkovymi pokoji se socidlnim zafizenim. K dispozici jsou dalsi
spole¢né prostory a celd budova je bezbariérova. Uhrada za poskytované socidlni sluzby se fidi
vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zdkona o socialnich sluzbach.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

62



| ID: 5068876

odlehcovaci sluzby Oblastni charita Susice

Odlehcovaci sluzby - Oblastni charita Susice

Havli¢kova 110, 342 01 Susice
Zizkovo ndamésti 401, 341 92 Kasperské Hory
Kolinec 28, 341 42 Kolinec
Klostermannovo namésti 26, 340 04 Zelezna Ruda

Adresa socialni sluzby

Webova stranka www.susice.charita.cz
Tel. kontakt 731 402 910
E- mail os@susice.charita.cz

Odlehcovaci sluzby Oblastni charity SuSice jsou terénni sluzby socialni péce uréené dospélym
osobam se snizenou schopnosti sebeobsluhy, o které je jinak po vétsinu dne pravidelné
pecovano. Odlehéovaci sluzby pomdahaji v domdcnostech rodinnym pfislusnikiim a ostatnim
osobam, které pecuji o osoby se snizenou sobéstacnosti. Mistem poskytovani odlehéovacich
sluZeb jsou domdacnosti uZivatell a ostatni mista bezprostfedné souvisejici s poskytovanim sluzby
na Susicku a Ka$perskohorsku v obcich do 20 km od Susice, v Zelezné Rudé, v Cachrové a v Nal-
zovskych Horach.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

ID: 3579325

odlehcovaci sluzby Péce Téng, s.r.o.

DUm pro seniory a zdravotné postizené

Adresa socialni sluzby Téné 76, 338 45 Strasice
Webova stranka wWww.pecetene.cz
Tel. kontakt 604 846 424

E- mail krenkova@pecetene.cz

Sluzba nabizi kratkodobé odlehcovaci pobyty seniordm a zdravotné postizenym osobam nad
55 let véku, ktefi maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku nebo zdravotniho postizeni, o které
jinak dlouhodobé pecuji jiné osoby v jejich domacim prostredi.

Sluzba je poskytovana na dobu nejdéle 3 mésicl s cilem umozZnit osobé, kterd o seniora pecuje,
nezbytny odpocinek nebo této osobé umoznit vykonani jinych cinnosti, pfi kterych nemize
o0 svéfenou osobu dostatecné pecovat.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 1418345

odlehcovaci sluzby SdruZeni ob¢éanti Exodus, z.s.

Dim Exodus Tfemos$na

Adresa socialni sluzby U Zvonu 51, 330 11 Tremosna
Webova stranka www.exodus.cz
Tel. kontakt 377 856 539
E- mail konecna@exodus.cz

Sluzba je urcena rodindm, které pecuji o dité ¢i mladeZz do 26 let s chronickym onemocnénim
nebo zdravotnim postizenim.

Charakteristika poskytované sluzby:

Cilem sluzby je zabezpedit pecujici osobé nezbytny odpocinek a klientdim sluzby zprostfedkovat
kontakt se spolecenskym prostfedim, vzdélavaci, vychovné a aktivizacni Cinnosti pro zlepseni
jejich schopnosti a dovednosti. Klienti jsou do Domu Exodus dopravovani specialnim mikro-
busem s ploSinou pfimo z mista bydlisté (popf. Skoly). Po pfijezdu je pro klienty pfipraveny
program, ktery se sklada ze zdjmovych aktivit (keramicky krouzek, krouzek studené kuchyné,
deskové hry, vytvarny krouzek atd.). Jednotlivé aktivity si klienti vyberou dle svych individudlnich
zajmQ a dovednosti. Déle jsou poradany vylety (zoo, minigolf, kino, divadlo, bowling, muzea,
zamky, apod.) Klienti do 18 let se mohou zucastnit kazdorocni Abilympiady v Praze. Pripadni
zajemci o sluzbu maji moznost se nezavisle zucastnit programu a ndsledné se rozhodnout, zda je
pro né sluzba vhodna.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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Denni stacionare

Také zde Vam pomohou s péci o vlastni osobu. Sluzba umoZiuje sladit pracovni Zivot pomdhajici
osoby s péci o osobu blizkou. Tim oddaluji umisténi do pobytové socidlni sluzby. Lidé s hendi-
kepem nebo seniofi v dennich staciondfich mohou najit podnétné prostredi, které jim umozni

ziskat nové schopnosti a kompetence. Nebo ty jiZ ziskané neztratit.

Komu je tato sluzba uréena?

V dennich stacionafich se poskytuji ambulantni sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z ddvodu véku nebo zdravotniho postizeni, a osobam s chronickym dusevnim onemocnénim,
jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Co sluzba nabizi?
e pomoc pfi zvlddani béznych ukond péce o vlastni osobu
e pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specidlnich pomucek,
e pomoc pfi presunu na lGzko nebo vozik,
e pomoc pri prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru,
e pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pri Ukonech osobni hygieny,
e pomoc pfi pouziti WC,
e poskytnuti stravy
e zajisténi stravy prfimérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam
racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani,
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
e pracovné vychovna Cinnost,
e ndacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti,
e vytvoreni podminek pro zajistovani pfiméreného vzdélavani nebo pracovniho uplatnéni,
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dalSich aktivitach podporujicich socialni zaclenovani osob,
e sociadlné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichZz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmuU a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatriovani prav a opravnénych zajma.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe thrady:
e 130 K¢ za hodinu, podle skute¢né spotifebovaného casu nezbytného k zajisténi ukon,
kromé zajisténi stravy
Pokud poskytovani sluzby, véetné casu nezbytného k zajisténi ukon(, netrvd celou hodinu, vyse
Uhrady se pomérné krati.
e 170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 KcC za obéd,
e zajiSténi stravy odpovidajici véku, zadsaddm racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani,
e vcetné provoznich nakladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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ID: 8221740

denni stacionare CENTRUM HAJEK z.0.

Centrum Hajek

Adresa socialni sluzby Stahlavice 158, 332 04 Nezvéstice
Webova stranka www.centrumhajek.eu
Tel. kontakt 602 692 763
E- mail info@centrumhajek.eu

Sluzba je urcena détem ve véku od 1 do 15 let s télesnym, mentdlnim nebo kombinovanym
postizenim; s lehkou, stfedni, tézkou a hlubokou mentalni retardaci.

Charakteristika poskytované sluzby:

Poslanim sluzby je poskytovat uzivateli na zakladé individudlniho planovani takové sluzby, které
mu umozni postupnym zaclefiovanim do bézné spolecnosti zlistat co nejdéle v prirozeném pro-
stfedi rodiny. Podporou sobéstacnosti ziskaji uZivatelé Sanci prozit aktivni, plnohodnotny a du-
stojny Zivot.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 9547177

denni stacionare Cimicka Michaela

Denni stacionaf "KRISTIAN"

Adresa socidlni sluzby Rebcova 557, 334 01 Prestice
Webova stranka www.dskristian.cz
Tel. kontakt 739396 339
E- mail dskristian@seznam.cz

Poslanim denniho stacionaie KRISTIAN v Presticich je umozZnit dospélym osobdm a senior(im,
ktefi potrebuji pravidelnou pomoc jiného clovéka, travit den v kontaktu s jinymi lidmi v pod-
nétném prostiedi pfizplisobeném jejich potfebam.
SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 4827788

denni stacionare Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Stacionar Clovicek pro osoby s postizenim

Adresa socialni sluzby Kralovickd 1562/35, 323 00 Plzer
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 377 549 207
E- mail clovicek@diakoniezapad.cz

Cilem sluzby je udrzovat lidi s postizenim v dennim rytmu.

Program pro déti a mladez

Sluzba nabizi komplexni sluzby v oblasti denni péce, rozvoje znalosti, motoriky, komunikacnich
schopnosti a socialnich vztah( tak, aby kvalita Zivota klientl ve vSech oblastech dosahovala té
nejvyssi mozné Urovné a jejich prozitky byly podobné zdravym vrstevnikiim. VSestranného
rozvoje osobnosti uzivatele sluzba dosahuje pomoci dil¢ich cild, tj. zlepSenim a udrZenim téles-
ného a dusevniho rozvoje, podporou a zlepsenim prvkl komunikace, vytvarenim a upevriovanim
hygienickych a stravovacich navyk( a dalSich ukond, které vedou k péci o vlastni osobu,
navazovanim socialnich kontaktl. Stacionar je akreditovanym pracovistém bazalni stimulace.
Sluzba je uréena détem a mladezi s tézkym kombinovanym postizenim ve véku 4 az 30 let z Plzné
a okoli.

Program pro mladez a dospélé

Sluzba se zaméruje na ziskdvani socidlnich dovednosti a navykd a zdokonaleni se v sebe-
obsluznych dovednostech. Timto klientim otevira cestu k zaclenéni do spolec¢nosti s ohledem
na jejich prani, moznosti a schopnosti. V bezpecném prostfedi Staciondre se klienti mohou
zlepsit v samoobsluznych cinnostech, zazit zkuSenosti s rozhodovanim, rozvijet komunikaéni
schopnosti, sezndmit se svymi pravy a povinnostmi, ziskat zaklady spolecenského chovani, zazit
zkuSenost s praci, coz umozni pochopit jeji smysl a vidét i ziskat informace o Zivotnich,
spolecenskych a pracovnich moznostech. Sluzba je uréena osobam s mentalnim postizenim i
s kombinaci mentalniho a télesného postizeni ve véku 17 az 45 let z Plzné a okoli.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 2338914

denni stacionare Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Stacionar Kvitek pro osoby s postiZzenim

Adresa socialni sluzby Planickd 174, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 734264 220
E- mail kvitek@diakoniezapad.cz

Cilem sluzeb je udrzet lidi s postizenim v dennim rytmu.

Sluzba se zaméfuje na posileni kompetenci lidi s postizenim v zakladnich Zivotnich dovednostech
a umozZnuje jim tak zlepsit kvalitu osobniho Zivota, jejimZ snizenim jsou, v dlsledku svého
postiZeni, ohroZeni. Zvysuje jim socialni dovednosti v oblasti komunikace, socialnich kontaktd,
vyuzivani verejnych sluzeb a osobniho rozvoje tak, aby védomosti a dovednosti, na kterych
pracuje, byly prakticky vyuZitelné v béZzném Zivoté uZivateld. P¥i praci sluzba podporuje uZivatele
tak, aby si nové ziskané zkusenosti ovérovali i prakticky v kontaktu s verejnosti. Sluzba je urcena
osobdam s poruchou autistického spektra a mentalnim postizenim ve véku 18 az 64 let z Klatov
a okoli.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 6347455

denni stacionare Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Stacionar Koralek pro osoby s postizenim

Adresa socialni sluzby Sobékury 63, 334 01 Prestice
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 773 683 189
E- mail koralek@diakoniezapad.cz

Cilem sluzby je udrzet lidi s postizenim v dennim rytmu.

Sluzba se zamérfuje na zachovani prirozeného denniho rytmu svych klientl tak, aby se snizilo
riziko socidlni izolace, kterou jsou v dusledku svého postizeni ohrozeni. UdrZuje dosaZenou
uroven v oblasti socidlnich, sebe obsluznych a pracovnich dovednosti uzZivatell sluzby, které jim
umozni pobyt i v jiném, nez domacim prostfedi, co nejdéle je mozné, rozviji ty dovednosti
a schopnosti, které uZivatelllm umozni se seberealizovat, prispivaji k naplfiovani jejich potieb
a napomahaji socialnimu kontaktu. Stacionar disponuje plné vybavenou relaxa¢ni mistnosti, kde
je umoznén konkrétnim jedincdm autenticky zaZitek a uspokojeni jejich individudlnich potreb.
Sluzba je urcena osobdam s tézsimi stupni poruchy autistického spektra a stfedné tézkym az
tézkym mentdlnim postizenim ve véku 18 az 50 let z Plzeriského kraje.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 9246911

denni stacionare DOMOVINKA - socialni sluZby, o.p.s.

Domovinka - denni stacionafr

Adresa socialni sluzby Uslavska 2357/75, 326 00 Plzef
Webova stranka www.domovinka.cz
Tel. kontakt 603 555 835
E- mail stacionar@domovinka.cz

Sluzba je poskytovdna ambulantné — to znamend, Ze klient dochdzi v uréeny ¢as v pracovni dny
do zafizeni. Stacionaf umoznuje lidem se snizenou sobéstacnosti realizovat se a rozvijet tak, aby
se jejich Zivot v maximalni mozné mife podobal béZnému Zivotu. Sluzba je urcena seniorlim,
jejichZ stav vyzaduje pomoc druhé osoby. Denni stacionar je reSenim a pomoci pro ty, ktefi
denné pecuji o ¢leny rodiny. UmozZni jim dochdzet do zaméstnani, popripadé ziskat cas i pro své
osobni potieby.

Sluzba nabizi:

e poskytnuti stravy po celou dobu pobytu

e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

e vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

e socialné terapeutické Cinnosti

e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 7171965

denni stacionare Ledovec, z.s.

Denni stacionar Ledovec

Adresa socialni sluzby Ledce 1, 330 14 Ledce u Plzné
Webova stranka www.ledovec.cz
Tel. kontakt 377 958 256
E- mail ds@ledovec.cz

SluZzba sméfuje k co nejsamostatnéjsimu zplisobu Zivota klienta, jakého je schopen, a zaroven
k vnitfni spokojenosti klienta tak, jak je. Ve stacionafi se pracuje v prvni fadé se vztahem ke
klientovi, s otevienosti k jeho Zivotnimu pfibéhu, s lUctou k jedinec¢nosti klienta. Pfi praci sluzba
vyuziva nestranny pristup ke klientovi v konkrétnich situacich tady a ted. Klienti stacionare se
zapojuji do spolecné odpovédnosti za chod tréninkové domacnosti venkovského typu, zahrady
a hospodafrstvi se zvifaty, pfipadné se dle zajmu mohou uUcastnit i dalSich program(. Sluzba je
uréena pro lidi s mentélnim postizenim a/nebo s dusevnim onemocnénim. Sluzba pracuje
predevsim s lidmi od 18 let, v odlvodnénych prfipadech od 17 let (nenahrazuje nabidky
vzdéldvacich instituci — $kol, uéilist apod.), ktefi potfebuji pravidelnou pomoc dalsi osoby pro
zajistovani béznych dennich cinnosti a pro podporu pfi osvojovéani ¢i udrZovani dovednosti
dllezitych pro bézny Zivot (osobni i spole¢ensky). S ohledem na zpUsob realizace je sluzba urcena
osobam s alespont minimalni mirou motorickych a fyzickych dovednosti potifebnych pro zapojeni
se do vykondavani praktickych c¢innosti — konkrétné se jedna o schopnost uchopeni zakladnich
nastroji pro vykonavani béznych ¢innosti (n0Z, hrabé apod.). Sluzba je poskytovana za Ghradu
dle platného ceniku (viz webové stranky).

Od 1. 1. 2019 dochazi ke zméné druhu poskytované sluzby na sluzbu ,socialni rehabilitace”.

| ID: 8836605

denni stacionare Meéstské centrum socidlné rehabilitacnich sluzeb -
domov pro seniory

Adresa socialni sluzby Prokopa Velikého 689, 344 01 Domatzlice
Webova stranka www.soc-sluzbymestadomazlice.cz
Tel. kontakt 379484 510
E- mail socialni@soc-sluzbymestadomazlice.cz

Poslanim denniho stacionare je poskytovat uZivatelim pravidelnou pomoc a podporu pfi zvla-
dani béznych dennich ¢innosti a socidlnich dovednosti a pfi tréninku pracovnich ¢innosti v takové
mite, aby byly rozvijeny ¢i zachovany schopnosti uZivatel( a sniZovala se zavislost na poskyto-
vané socialni sluzbé. Diky tomu uZivatel z(stavd, co nejdéle ve svém pfirozeném prostiedi.
Sluzba je poskytovdna ambulantné od pondéli do patku od 8 — 16 hod. Cilovou skupinou jsou
seniofi a osoby se zdravotnim postizenim od 27 let véku.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 2792640

Meéstsky ustav socialnich sluzeb mésta Plzné,

denni stacionare v . .
prispévkova organizace

Denni stacionar "Jitrenka"

Adresa socialni sluzby Zabélska 5/43, 312 00 Plzen
Webova stranka WwWw.muss.plzen.eu
Tel. kontakt 378 037 618
E- mail pestovav@plzen.eu

Denni stacionaf poskytuje ambulantni socidlni sluzby jiz od roku 1996. Poslanim DS je poskytovat
vSestrannou podporu a pomoc uZivatelim pfi zvladani béznych dennich a pracovnich ¢innosti
a socialnich dovednosti s ohledem na jejich individualni potieby, komplexni rozvoj osobnosti,
seberealizaci a co nejvyssi moZznou miru samostatnosti. Zajemctm o sluzby je nabizena pomoc
pfi zvladani béznych Gkond péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu, poskytnuti stravy a pitného rezimu, vychovné, vzdélavaci
a aktivizacni Cinnosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, socidlné terapeu-
tické Cinnosti. Dale je nabizena muzikoterapie, canisterapie a pravidelna ¢innost v tvofivych
dilnach. DS vytvari i podminky pro zajisténi vzdélavani uZivateld.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| Ip: 4854742

denni stacionare Oblastni charita Rokycany

Stacionar Pohodicka

Adresa socialni sluzby Délostrelcd 1251, 337 01 Rokycany
Webova stranka www.charitarokycany.cz
Tel. kontakt 371594 970
E- mail ochrokycany@seznam.cz

Stacionar Pohodicka je urcen pro osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim, i s nejvyssi
mirou podpory, vékové rozmezi 16 — 64 let. Celodenni program, pfizplsobeny schopnostem
kazdého klienta, — vylety, vychazky, cviceni, tvofeni... — napomahaji klientdm vyjit ze socidlni izo-
lace, rozvijet schopnosti a dovednosti, zvySovat samostatnost a sobéstacnost. Samozrejmosti je
pomoc pfi previékani, obouvani, presunu na ltzko ¢i vozik, pomoc pti osobni hygiené — u klientd,
ktefi toto potrebuji. Sluzba nabizi stravovani a svoz do zafizeni.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 1827996

Socialni sluzby Mésta Susice,

denni stacionare . o g )
prispévkova organizace

Stacionar Klicek pro osoby s postizenim

Adresa socialni sluzby Pod Nemocnici 116, 342 01 Susice
Webova stranka www.socialni-susice.cz
Tel. kontakt 373 700 050
E- mail klicek@socialni-susice.cz

Poslanim denniho stacionare Kli¢ek v Susici je pomoci rozvoje socialnich dovednosti a pracovnich
navykl zvySovat Sance lidem s mentdinim postizenim pfi zapojenim do béZzného Zivota. Cilem
sluzby je, aby s pomoci pracovnikd stacionafe doslo u uZivatell k takovym zménam, které
mohou napomoci k lepSimu zaclenéni do spolecnosti.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 6432113

denni stacionare 15. predni hlidka Royal Rangers Marianské Lazné

Stredisko Vitecek

Adresa socialni sluzby Planska 270, 349 58 Cernosin
Webova stranka www.stredisko-vitecek.cz
Tel. kontakt 606 500 252
E- mail royal.ichthys@seznam.cz

Denni stacionar nabizi pomoc lidem se zdravotnim postizenim z Tachovska a Maridnskolazeriska
bez omezeni véku, se zvlastnim zietelem na déti a osoby s tézkym kombinovanym postizenim,
komplikovanym zdravotnim stavem a autismem. Sluzba mulze byt poskytnuta také détem ve
véku 0 — 15 let, jejichZ sobéstacnost je snizena z dlvodd jinych neZ zdravotnich (napf. socialnich
a podobné). Sluzba je vySe uvedenym osobdam poskytovana, pokud se z dlvodu zdravotniho
znevyhodnéni nebo sniZzené sobéstacnosti ocitli v socidlné neptiznivé situaci.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 5609952

denni stacionare . . . . L x
Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy

Adresa socialni sluzby Kostelni 9, 334 52 Merklin

https://www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-

W a strank ) .
ebovd stranka zapad/plaminek-pro-osoby-s-postizenim/

Tel. kontakt 773 683 195

E-mail plaminek@diakoniezapad.cz

Poslanim dennich stacionar( Diakonie Zapad je poskytnout bezpecny prostor a soustavnou
podporu pro rozvoj osobnosti ¢lovéka s postizenim.

V Plaminku jsou lidé s mentdIinim postizenim vedeni k tomu, aby si fidili svij Zivot a uméli se
o0 sebe postarat.

Hlavnim cilem denniho stacionare je to, aby clovék s postizenim vyuzival upevnénych znalosti
a dovednosti, diky kterym se zapojuje do bézného Zivota.

Sluzba je uréena dospélym lidem, ktefi maji snizenou sobésta¢nost z divodu mentalniho
postizeni nebo kombinovaného zdravotniho a mentdiniho postiZzeni, a jejich situace vyZzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Zafizeni je bariérové — sluzba neni poskytovana osobam
na invalidnim voziku ¢i s vyraznym pohybovym hendikepem.
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Tydenni stacionare

Tydenni staciondr je sluiba spojend s ubytovdnim. Clovék, ktery jeji tikony vyuZivd, v misté bydli
od pondéli do pdtku. O vikendech je obvykle zavieno a péci o uZivatele prebira pecujici osoba.
SluZba je vhodnd pro osoby s vyssi mirou podpory, u kterych pecujici osoba neni schopna skloubit
zaméstndni a péci ve vsedni dny. O vikendu vsak podporuje zcela nebo s vyuzitim terénni formy
jiné sluzby.

Komu je tato sluzba uréena?

V tydennich stacionarich se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z ddvodu véku nebo zdravotniho postizeni, a osobam s chronickym dusevnim onemocnénim,
jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti ubytovani
e ubytovani,
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
e poskytnuti stravy
e zajiSténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZzivy a potfebam
dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pfi ukonech osobni hygieny,
e pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouZiti WC,
e pomoc pfi zvladani béznych tkond péce o vlastni osobu
e pomoc pfi oblékdni a sviékdni véetné speciadlnich pomcek,
e pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik,
e pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim prostoru,
e pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
e pracovné vychovna ¢innost,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim prostiedim,
e nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,
e vytvofeni podminek pro zajistovani pfiméfeného vzdélavani nebo pracovniho
uplatnéni,
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfri
dalSich aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefovani osob,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma.
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Kolik sluzba stoji?
Maximalni vyse uhrady:
e 210 K¢ denné celkem za poskytnuti
e ubytovani, v€etné provoznich naklad
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni
e 170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 KCcC za obéd,
e zajisténi stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyZivy a potfebam dietniho
stravovani,
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pripravou stravy.
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| ID: 6093131

tydenni stacionare DOMOVINKA - socialni sluzby, o.p.s.

Domovinka - tydenni stacionar

Adresa socialni sluzby Uslavska 2357/75, 326 00 Plzen
Webova stranka www.domovinka.cz
Tel. kontakt 603 555 835
E- mail stacionar@domovinka.cz

Tydenni staciondf je pobytova sluZzba a je poskytovana 365 dni v roce. Poslanim tydenniho
stacionare je poskytovat lidem, ktefi jiz ddle nemohou Zit ve svém pfirozeném prostredi, a to ani
s podporou terénni nebo ambulantni socialni sluzby, bezpeéné a podnétné prostredi. Indivi-
dudlnim pristupem podporovat smysluplny, plnohodnotny Zivot, ktery se co nejvice priblizuje
béZnému Zivotu. Sluzba je uréena seniorlim, ktefi jsou alespon ¢astecné mobilni a ktefi i pres
svij zdravotni nebo psychicky stav chtéji mit kontakt s okolim a aktivné strdvit sv(j volny Cas.

Cilem sluzby je:

e vytvorit klientdm klidny, Utulny a bezpe¢ny domov

e zachovat vztah s rodinou, blizkymi osobami a kamarady

e podpofit a pomoci klientdim v rozvoji a udrzeni jejich schopnosti, dovednosti a znalosti
e prizplsobovat pribéh poskytované sluzby potrebam klientd

e dosazeni co nejvyssi miry sobéstacnosti klienta, pfipadnou péci zménit v podporu

Sluzba nabizi:

e poskytnuti ubytovani ve dvoultdzkovych pokojich

e poskytnuti celodenni stravy

e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

e pomoc pfi zvladani béZnych ukond péce o vlastni osobu

e vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni Cinnosti

e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

e socidlné terapeutické cinnosti

e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmuU a pti obstaravani osobnich zéleZitosti

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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Domovy pro seniory

Tato sluZba poskytuje nepretrZité celorocni ubytovdni pro lidi v diichodovém véku. Se sluZzbou se
poji cely komplex ukonti péce a podpory. Cilovd skupina sluzby cili okruh osob, kterym je uréena,
neni vsak vdzdna jen na jejich vék. Podminkou je i zdravotni stav, ktery vyrazné sniZuje
sobéstacnost clovéka a jeho schopnosti péce o sebe. V principu sluzba neresi bytovou situaci
uZivatele nebo jeho rodiny.

Komu je tato sluzba uréena?
V domovech pro seniory se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
zejména z divodu véku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti ubytovani
e ubytovani,
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zzehleni,
e poskytnuti stravy
e zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZzivy a potfebam
dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
e pomoc pfi zvlddani béznych ukond péce o vlastni osobu
e pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomlcek,
e pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik,
e pomoc pfi vstavani z IGzka, uléhani, zména poloh,
e pomoc pri podavani jidla a piti,
e pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjsim prostoru,
e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pfi Ukonech osobni hygieny,
e pomoc pri zadkladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouZiti WC,
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e podpora a pomoc pti vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaélefiovani osob,
e aktivizacni ¢innosti
e volnocasové a zajmové aktivity,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s prirozenym socialnim prostredim,
e nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajma.
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Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe Uhrady:
e 210 K¢ denné celkem za poskytnuti
e ubytovani, v€etné provoznich naklad
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni
e 170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 KcC za obéd,
e zajiSténi stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyZivy a potfebam dietniho
stravovani,
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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| ID: 7542163

domovy pro seniory Baculus o.p.s.

Domov poklidného stafi Vejprnice

Adresa socialni sluzby Tylova 999, 330 27 Vejprnice
Webova stranka www.baculus.cz
Tel. kontakt 377 815111
E- mail info@baculus.cz

SluZzba domov pro seniory je poskytovana v 1. a 2. NP Domova poklidného stafi Vejprnice ve 24
jednoltzkovych pokojich a ve ctyfech dvoupokojovych apartmanech pro klienty. Celkova
kapacita je 32 lGZek. Pokoje jsou vybaveny zdkladnim nabytkem a je moZno je dovybavit dle
prani klienta. Zakladnimi ¢innostmi je poskytovani ubytovani a celodenniho stravovani, dale
pomoc pti zvladani béinych uUkonl péce o vlastni osobu a souvisejici fakultativni sluzby
(pedikura, kadefnice atd.). Sluzba zajistuje volnocasové aktivity pro klienty. Do Domova dochazi
1x tydné prakticky lékaF, 1x mési¢né psychiatr (dal$i odbornd vysetfeni jsou zajistovana po do-
mluvé mimo zafizeni).

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 2991931

Centrum socialnich sluzeb Domazlice,

domovy pro seniory v . .
prispévkova organizace

Domov pro seniory Domazlice a Domov Cernovice

Baldovska 583, 344 01 Domazlice

Adresa socidlni sluzby Cernovice 25, 345 62 Holy3ov

Webova stranka www.cssdomazlice.cz

379 412 720 (Domatlice)

Tel. kontakt 379 431 118 (Cernovice)

vedoucidomazlice@cssdomazlice.cz

E- mail L . .
socialni.cernovice@cssdomazlice.cz

Domov pro seniory Domatzlice poskytuje celoro¢ni pobytovou sluzbu v nové zrekonstruovaném
objektu. Sklada se ze tfi navzdjem propojenych budov, v klidné ¢asti Domazlic, blizko centra
mésta. Kapacita domova je 133 Ilzek, z toho 25 jednollzkovych, 31 dvoultzkovych pokoji a 23
jednoltdzkovych pokojli 1 + 1 se spoleénou chodbou a pfislusenstvim. Objekt je kompletné
bezbariérovy. Pokoje jsou vybaveny novym ndbytkem. Na vSech pokojich je nainstalovano
dorozumivaci zafizeni sestra — klient. V jednotlivych patrech maji klienti moZnost vyuzivat denni
mistnosti a kuchynky, které jsou vybaveny kuchyriskou linkou, elektrickym sporakem, mikrovinou
troubou, myckou na nadobi a lednici. Sluzba v domové je urcena lidem nad 55 let, ktefi potfebuji
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Hlavnim cilem domova je poskytovat socidlni sluzbu
individualné dle prani a potfeb uzivatele. Podporovat rozvoj jeho sobéstacnosti a vytvaret
prijemné a dlstojné prostredi. V domové je mozno vyuzit sluZeb kadernice, pedikérky a maséra.
Najdeme zde rovné? prodejnu s bufetem, propojenou se zimni zahradou. V Domové Cernovice
ma celorocni pobytovd sluzba domov pro seniory kapacitu 70 osob a nachazi se v klidném
lesnatém prostfedi. Samotné zafizeni je obklopeno rozsahlym parkem s velkym mnozstvim
travnatych ploch, protkanymi chodni¢ky upravenymi zamkovou dlazbou. M3 vlastni kuchyni
a pradelnu, coz pfispiva k poskytovani komplexnich sluzeb. Informace o sluzbé jsou dostupné
na webovych strankach.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 6637231

Centrum socialnich sluzeb Tachov,

domovy pro seniory v . .
prispévkova organizace

Domov pro seniory Panenska

Adresa socialni sluzby Panenska 2068, 347 01 Tachov
Webova stranka www.csstachov.cz
731722 650
Tel. kontakt 374701 102
E- mail dspa.vedouci@csstachov.cz

Domov pro seniory zajistuje bydleni a pomoc ve viech oblastech bézného Zivota dospélym a senio-
ram stars$im 55 let, ktefi v dlisledku snizenych schopnosti a dovednosti nechtéji ¢i nemohou zlstat
ve svém plvodnim domové a jejichZ situace vyZzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby pfi zvla-
dani zakladnich Zivotnich potfeb. Domov nabizi sluzby klientdim, ktefi nezvladaji péci o domacnost,
dojit si na ndkup, pfipravit jidlo, vykoupat se, uZivat léky a dodrZovat Ié¢ebny rezim. Domov
poskytuje celorocni ubytovani s dalSimi sluzbami, celodenni stravovani, kulturni a spolecenské,
rehabilitaéni programy, pomoc pfi uplatfiovani prav a zajm( vcetné zakladniho socidlniho pora-
denstvi. Socialni sluzba je klientdm poskytovana s ohledem na jejich moZnosti a individualni potieby.
Domov pro seniory zajistuje klientdm (i imobilnim) po dobu 24 hodin denné po cely rok komplexni
ptrimou obsluznou péci, véetné osetfovatelské a rehabilitacni péce s kapacitou 75 IGzek.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

| ID: 4449632

Centrum socialnich sluzeb Tachov,

domovy pro seniory v . .
prispévkova organizace

Domov pro seniory Kurojedy

Adresa socialni sluzby Kurojedy 61, 348 02 Bor u Tachova
Webova stranka www.csstachov.cz
731 880 266
Tel. kontakt 374 630 130
E- mail dsk.vedouci@csstachov.cz

Domov pro seniory zajistuje bydleni a pomoc ve viech oblastech bézného Zivota dospélym a senio-
ram starsim 55 let, ktefi v dlisledku snizenych schopnosti a dovednosti nechtéji ¢i nemohou zlstat
ve svém plvodnim domové a jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby pfi zvla-
dani zakladnich Zivotnich potfeb. Domov nabizi sluzby klientiim, kteri nezvladaji péc¢i o domacnost,
dojit si na ndkup, pfipravit jidlo, vykoupat se, uZivat léky a dodrZovat Ié¢ebny rezim. Domov
poskytuje celorocni ubytovani s dalSimi sluzbami, celodenni stravovani, kulturni a spolecenské,
rehabilitaéni programy, pomoc pfi uplatiovani prav a zdjmG véetné zdkladniho socidlniho
poradenstvi. Socidlni sluzba je klientdm poskytovana s ohledem na jejich moznosti a individualni
potreby. Domov pro seniory zajistuje klientdm (i imobilnim) po dobu 24 hodin denné po cely rok
komplexni pfimou obsluZnou péci, v€etné oSetiovatelské a rehabilitacni péce s kapacitou 68 l0zek.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 3967049

Centrum socialnich sluzeb Tachov,

domovy pro senior v P .
ype y prispévkova organizace

Domov seniordi Panorama

Adresa socialni sluzby U Penzionu 1711, 347 01 Tachov
Webova stranka www.csstachov.cz
731722 478
Tel. kontakt 374723 357
E- mail dsup.vedouci@csstachov.cz

Domov seniorl zajistuje bydleni a pomoc ve viech oblastech bézného Zivota dospélym a senio-
rim starsSim 65 let, ktefi v dUsledku sniZzenych schopnosti a dovednosti nechtéji ¢i nemohou
zGstat ve svém plvodnim domové a jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby pfi zvladani zékladnich Zivotnich potfeb. Domov nabizi sluzby klientdm, ktefi nezvladaji
péci o domacnost, dojit si na nakup, pripravit jidlo, vykoupat se, uzivat léky a dodrZzovat lécebny
rezim. Domov poskytuje celoro¢ni ubytovani s dalsimi sluzbami, celodenni stravovani, kulturni
a spolecenské, rehabilitacni programy, pomoc pfi uplatiiovani prav a zajma véetné zakladniho
socidlniho poradenstvi. Socialni sluzba je klientim poskytovana s ohledem na jejich mozZnosti
a individualni potfeby. Domov seniorll zajistuje klientdm (i imobilnim) po dobu 24 hodin denné
po cely rok komplexni pfimou obsluznou péci, v€etné oSetrfovatelské a rehabilitacni péce s kapa-
citou 98 lGzek.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 3623374

domovy pro seniory Diecézni charita Plzen

Domov pro seniory Bor

Adresa socialni sluzby Primdska 501, 48 02 Bor u Tachova
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 374789 128

E- mail marie.macoskova@dchp.charita.cz

Zafizeni je umisténo v budové Polikliniky (v I. podlaZi, dostupné vytahem), kterd se nachazi
v sidlisti, nedaleko autobusového nadrazi i stfedu mésta. Kapacita je 15 mist v jedno a dvou-
lGzkovych pokojich. Domov nabizi klientdm kromé zakladnich sluzeb (ubytovani a stravovani)
predevsim pecovatelské a oSetfovatelské ukony, ergoterapii, kondi¢ni cvi¢eni a ndcvik sebe-
obsluhy.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 2067359

domovy pro seniory Diecézni charita Plzen

7vs

Domov pokojného stafi sv. Alzbéty

Adresa socialni sluzby Hlavanova 216/17, 15, 326 00 Plzen
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 379209 311
E- mail dpsalzbeta@dchp.charita.cz

Cilovou skupinou Domova jsou seniofi od 65 let, ktefi se ocitli v situaci, kdy uz nemohou zistat
doma s pomoci druhé osoby nebo terénni sluzby, a to z divodu ztraty sobéstacnosti. Ta mlze
byt zplsobena vysokym vékem, zdravotnim stavem nebo osamélosti. Domov poskytuje klientdm
komplexni péci, kterou vykonava odborné skoleny persondl vyuZivajici poznatky z bazalni
stimulace. Domov pracuje intenzivné se znalosti Zivotnich pribéht klientd. Zdravotni a oSetfo-
vatelskou péci zajistuji zdravotni sestry a prakticky |ékar, ktery do Domova pravidelné dochazi.
Domov dale nabizi pomoc pfi individualnich potfebdch klientd (osobni hygiené, pripravé a poda-
ni stravy, atd.). Pfesto hlavni snahou zlstava, aby ¢lovék byl co nejdéle podporovan ve vsem, co
dokaze zvladnout sam. Aktivizacni pracovnice klientdim pfipravuje volnocasové aktivity (spolec¢né
cvi¢eni, vyrabéni drobnych predmétl, zpivani, procviCovani paméti, prednasky, vylety apod.).
V Domové se kazdy tyden kond mse svatd. Za klienty také pravidelné dochazi kadernice a pedi-
kérka. Denni rytmus je ovlivnén individudlnim pranim, momentdlni potfebou ¢i zdravotnim
stavem klientd.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného prehledu Uhrad.
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| ID: 9645327

domovy pro seniory Domov Harmonie, centrum socidlnich sluzeb Mirosov,
prispévkova organizace

Adresa socidlni sluzby Skoricka 314, 338 43 MiroSov
Webova stranka www.dhmirosov.cz
Tel. kontakt 371511 200
E- mail sekretariat@dhmirosov.cz

Sluzba je poskytovana seniorim ve véku od 65 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost z dlivodu
véku a zdravotniho stavu, nemohou Zit ve svém stdvajicim domacim prostfedi a potiebuji
nepfetrzitou a pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Zakladnimi ¢innostmi jsou poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc pfi zvladani béznych
ukonl péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim, socidlné terapeutické ¢innosti,
aktivizaéni ¢innosti, pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich
zalezZitosti. Ddle je moziné vyuZit také sluZzeb dochdzejici kadefnice a pedikérky. Do domova
dochazi ve sjednanych navstévnich dnech a hodinadch prakticky léka¥, psychiatr, internista/
diabetolog, o¢ni lékar, kozni lékar a IékaF z ambulance bolesti. Pfima obsluzna péce a zdravotné-
oSetfovatelska péce je zajistovana prostiednictvim vseobecnych sester a pracovnik( v socidlnich
sluzbdch 24 hodin denné.

Kapacita zafizeni je 207 osob, ubytovani je zajisténo v jednollGzkovych a dvoullizkovych pokojich.
Pokoje jsou vybaveny zakladnim ndbytkem a uZivatelé si je mohou dovybavit drobnymi
predméty dle vlastnich predstav. Dostupnost zafizeni: autem, vlakem, autobusem. Informace
o sluzbé jsou dostupné na webovych strankach Domova.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 1497485

v

domovy pro seniory Domov klidného stafi v Zinkovech,
prispévkova organizace

Adresa socialni sluzby Zinkovy 89, 335 54 Zinkovy
Webova stranka www.dkszinkovy.cz
Tel. kontakt 371593 121,777 484 870
E- mail dks@dkszinkovy.cz

Sluzba poskytuje pobytové socialni sluzby seniorlim nad 65 let se snizenou sobéstacnosti, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby v zafizeni socidlnich sluzeb. Domov
poskytuje kvalitni ubytovani a stravovani spolu s nepretrzitou zdravotni a socialni péci v pre-
krasné lokalité jizniho Plzenska. Pracovnici Domova podporuji klienty v sobéstacnosti a aktivnim
traveni Casu, zajistuji jim podporu v udrzeni si dusevni i télesné kondice, podporu pti uplatiiovani
vlastnich prav a celkovou aktivizaci pro dlstojny Zivot.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 1267592

Domov pro seniory VIcice,

domovy pro seniory vy . .
prispévkova organizace

Domov pro seniory Vicice, pfispévkova organizace

Adresa socialni sluzby VIcice 66, 336 01 Blovice
Webova stranka www.domov-vicice.cz
Tel. kontakt 371522 068
E- mail reditel@domov-vicice.cz

Cilovou skupinou jsou seniofi od 65 let véku, ktefi maji snizenou sobéstacnost a jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Domov zajistuje kromé ubytovani a stravovani
i celodenni péci podle potreb klienta. ZajiSténa je i zdravotni péce a dalsi sluzby. Blizsi a podrob-
néjsi informace naleznete na webovych strankach.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 9754836

domovy pro seniory DS Zbich s.r.o.

DS Zbiich - Domov pro seniory Barbora

Adresa socialni sluzby Nadrazni 158, 330 22 Zblch
Webova stranka www.dszbuch.estranky.cz
Tel. kontakt 603 268 297
E- mail dszbuch@seznam.cz

Sluzba poskytuje pobytové socialni sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost zejména
z dlivodu véku, jejichZ situace vyZzaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. Sluzba poskytuje ubytova-
ni v jedno, dvou, tfi a ¢tyflizkovych pokojich, celodenni stravovani, pomoc pfi zvladani béznych
ukond péce o vlastni osobu, pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
zprostfedkovani kontaktu se spolecensky prostiedim, socidlné terapeutické ¢innosti, aktivizacni
¢innosti a pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstardvani osobnich zaleZitosti.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 8139724

domovy pro seniory DUm seniord Kdyné,
prispévkova organizace

Adresa socialni sluzby Pod Korabem 669, 345 06 Kdyné
Webova stranka www.dskdyne.cz
Tel. kontakt 379791111
E- mail info@dskdyne.cz

DUm seniord Kdyné, p. o., (dale ,,Domov”) je organizace zfizovana Plzeniskym krajem poskytujici
sluzbu domov pro seniory dle § 49 zdkona 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach, v platném znéni.
Jedna se o pobytovou sluzbu s nepfetrzitym provozem pro 103 klientl. Cilovou skupinou jsou
seniofi, ktefi maji snizenou sobéstacnost zejména z divodu véku, a jejichZ situace vyZaduje pra-
videlnou pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba poskytuje klientim ubytovani, stravu, oSetfovatelskou
a socialni péci. Ubytovani je mozné v jednolGzkovych ¢i dvouldzkovych pokojich, Domov ma
vlastni kuchyni, je cely bezbariérovy a vnitfni prostory jsou uzplsobené potfebam seniord.
Poslanim Domova je vytvofrit takovy domov, ktery se nejvice bude podobat tomu pravému, kde
mohou klienti sv{ij Zivot naplno prozivat. Domov klade velky dliraz na podporu a udrZeni sobé-
stacnosti klientl individualnim pristupem, vyuZivaji se moderni koncepty péce, personal se pra-
videlné vzdélava. Nabizime Sirokou Skalu volnocasovych aktivit a terapii. Domov je certifiko-
vanym drzitelem znacky kvality v socialnich sluzbach s nejvyssim ocenénim.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 3354180

domovy pro seniory Farni charita Stfibro

Domov pro seniory svatého Jana Pavla Il.

Adresa socialni sluzby Gagarinova 1416, 349 01 Sttibro
Webova stranka www.stribro.charita.cz
Tel. kontakt 374 622 229
E- mail jana.stredova@stribro.charita.cz

Domov sv. Jana Pavla Il. poskytuje pobytové sluzby obcanlim, ktefi vzhledem ke svému véku
a zdravotnimu stavu maji snizenou sobéstacnost, kvali které nemohou nadale zit ve svém pfi-
rozeném domacim prostfedi a kdy jejich situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Cilovou skupinou jsou predevsim seniofi a osoby od 59 let véku, ktefi se nachazi v nepfiznivé socialni
situaci. V domové je klientim zajisténa celodenni péce podle individualnich potfeb. Domov se snazi
o vytvoreni podminek pro naplfiovani dosavadnich zdjmd a konickd a zachovani stavajicich
dovednosti a Cinnosti béZného Zivota v domacnosti. Objekt domova se nachazi v klidné ¢asti mésta,
v blizkosti nakupniho centra, je dostupny osobni i vefejnou autobusovou dopravou. Pro klienty je
k dispozici zahrada s lavickami a travnatou plochou, k dispozici maji i altan. V sousedstvi domova je
Skola a skolka, dale nedaleko se nachazi ordinace Iékart i dalsi ob¢anska vybavenost.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 6253295

domovy pro seniory Méstska charita Plzen

Domov pro seniory sv. Jifi

Adresa socialni sluzby Mohylova 1443/92, 312 00 Plzen
Webova stranka www.mchp.cz
Tel. kontakt 379821111
E- mail ddd@mchp.charita.cz

Poslanim Domova pro seniory sv. Jifi je poskytovat bezpecné zazemi seniorlim, ktefi vzhledem
ke svému vysokému véku a zdravotnimu stavu maji snizenou sobéstacnost, kvlli které nemohou
zGstat v domacim prostredi sami a kdy péci nelze zajistit ani pfi vyuZivani terénnich a ambu-
lantnich socialnich sluzeb. Sluzby se poskytuji s ohledem na individualni prani a potreby uZiva-
teld, s podporou rozsifeni ¢i alesponi zachovani jejich stavajicich schopnosti a sobéstacnosti,
v souladu s Listinou zékladnich prav a svobod a Etickym kodexem Charity Ceska republika.

Okruh osob, kterym je sluzba urcena:
e seniorlm, ktefi dosahli ndroku na ptiznani starobniho dlichodu
e seniorim nad 65 let véku.

Nepfizniva socialni situace, ve které se mlze zdjemce nachazet:

e zdUvodu vysokého véku ¢i zmény zdravotniho stavu jiz neni schopen se sam o sebe postarat
v domacim prostredi, které ma nevyhovujici podminky a neni mozné péci zajistit terénni
nebo ambulantni sluZzbou

e zddvodu zmény zdravotniho stavu se nemuze napfiklad vratit z nemocnice zpatky do doma-
ciho prostredi

e je klientem v jiné socidlni pobytové sluzbé, ale ma vyznamny osobni vztah k mistu Domova
pro seniory sv. Jifi.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 3439634

Meéstské centrum socialné rehabilitacnich sluzeb -

DI [0 SR domov pro seniory

Méstsky domov pro seniory

Adresa socialni sluzby Prokopa Velikého 689, 344 01 Domatzlice
Webova stranka www.soc-sluzbymestadomazlice.cz
Tel. kontakt 379484 510
E- mail socialni@soc-sluzbymestadomazlice.cz

Poslani domova pro seniory je poskytovani pobytové socidlni sluzby osobdm, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku a jejichZ situace vyZzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Svou cinnosti sluzba podporuje klienty v sobéstacnosti, dlstojném zpUsobu Zivota a dosavadnich
spolecenskych kontaktech. Cilovou skupinou domova jsou seniofi a osoby se zdravotnim posti-
Zenim od 55 let véku. Domov disponuje dvoullizkovymi pokoji se socidlnim zatizenim. K dispozici
jsou dalsi spolecné prostory a celad budova je bezbariérova.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 7614437

Méstsky ustav socialnich sluzeb Klatovy,

domovy pro senior v v p .
yp v prispévkova organizace

Domov pro seniory

Adresa socidlni sluzby Ujezdec 1, Mochtin, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.musskt.cz
Tel. kontakt 376 383 650, 376 320 369
E- mail musskt@musskt.cz

Domov pro seniory je uréen senioriim, ktefi se ocitli v nepfiznivé socidlni situaci, kdy pro svij
vék, snizenou sobéstacnost, nemoc a rlzna zdravotni postiZzeni potfebuji pravidelnou pomoc,
kterou neni moZno zajistit ve vlastnim domacim prostredi. Vékovou strukturou cilové skupiny
jsou seniofi od 60 let. Cilem domova je, aby nebyly poskytovany socialni sluzby plosné, ale aby
vychazely z individualnich potfeb zdjemcd a uzivatell sluzeb.

Domov poskytuje ubytovani, stravovani a péci. Tato socidlni sluzba je poskytovana za Uhradu.
Ubytovani a stravovani hradi uzivatel sluzby ze svého pfijmu, kdy mu musi po této uhradé zlstat
alespori 15 % piijmu. Uhrada za pé&i se stanovi ve vysi pfiznaného pfispévku.

Podrobnéjsi informace véetné uhrad za sluzby jsou uvedeny na webovych strankdch organizace.
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| ID: 4426947

Meéstsky ustav socialnich sluzeb Klatovy,

domovy pro seniory vy . .
prispévkova organizace

Domov pro seniory

Adresa socialni sluzby Podhtrecka 815, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.musskt.cz
Tel. kontakt 373711 803, 373 711 802
E- mail musskt@musskt.cz

Domov pro seniory je urcen seniorlim, ktefi se ocitli v neptiznivé socialni situaci, kdy pro svUj
vék, snizenou sobéstacnost, nemoc a rlzna zdravotni postiZzeni potfebuji pravidelnou pomoc,
kterou neni mozno zajistit ve vlastnim domdacim prostiedi. Vékovou strukturou cilové skupiny
jsou senioti od 60 let. Cilem domova je, aby nebyly poskytovany socialni sluzby plosné, ale aby
vychazely z individualnich potieb zdjemct a uZivatell sluzeb.

Domov poskytuje ubytovani, stravovani a péci. Tato socidlni sluzba je poskytovéna za Ghradu.
Ubytovani a stravovani hradi uZivatel sluzby ze svého ptijmu, kdy mu musi po této Uhradé zlstat
alespori 15 % prijmu. Uhrada za péci se stanovi ve vysi piiznaného prispévku.

Podrobnéjsi informace vcetné Uhrad za sluzby jsou uvedeny na webovych strankach organizace.

| ID: 5467569

domovy pro seniory Oblastni charita Klatovy

svs

Domov pokojného stari Nasi Pani

Adresa socialni sluzby Vdclavskd 12, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.charitakt.cz
Tel. kontakt 376 340111
E- mail dps@klatovy.charita.cz

Poslanim zafizeni — Domova pokojného stafi Klatovy je poskytnout potfebnou péci, ubytovani
a umoznit seniorim, ktefi nemohou naddle zlstavat ve svém domacim prostredi, vést plno-
hodnotny a aktivni Zivot véetné dlstojného zavéru Zivota, a to v prostfedi co nejvice pfipomi-
najici jejich domov bez nutnosti se stéhovat v pripadé ztraty sebeobsluhy. Domov pokojného
stdfi je zatizeni s celoro¢nim nepretrzitym provozem a je urcen pro seniory starsi 60 let, ktefi pro
trvalou zménu svého zdravotniho stavu a s tim spojené sniZeni sobéstacnosti potrebuji
komplexni péci, ktera nemuze byt zajisténa v domacim prostredi.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 5406409

domovy pro seniory Oblastni charita Rokycany

Domov pro seniory sv. Pavla

Adresa socialni sluzby Kozlerova 791, 337 01 Rokycany
Webova stranka www.charitarokycany.cz
Tel. kontakt 371594 641
E- mail ochrokycany@seznam.cz

Poslanim Domova pro seniory sv. Pavla v Rokycanech je poskytovani socidlnich a oSetfova-
telskych sluzeb, podporovani sobéstacnosti seniorll a umoznéni proZiti plnohodnotného,
aktivniho a dudstojného Zivota ve stari tém seniorGm, ktefi vzhledem ke svému véku,
zdravotnimu stavu a socialni situaci jsou zavisli na pomoci jiné osoby a nemohou Zit ve svém
pfirozeném prostiedi. Sluzba je planovand individudlng, coZ umoziuje seniordm rozhodovat
o dalsim zpUsobu Zivota. Je poskytovdna takova mira podpory, kterd v maximalni mozné mire
zachovava a rozviji jeho schopnosti a snizuje zavislost na poskytované sluzbé.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 6578181

domovy pro seniory Péce Téng, s.r.o.

DUm pro seniory a zdravotné postizené

Adresa socialni sluzby Téné 76, 338 45 Strasice
Webova stranka WWww.pecetene.cz
Tel. kontakt 604 846 424

E- mail krenkova@pecetene.cz

Domov pro seniory se nachazi v obci Téné, v prekrasné krajiné na okraji brdskych les(. Jedna se
o soukromy domov pro seniory o tfech podlazich, ktery je zfizen v budové byvalé skoly. Tato
budova je zcela nové zrekonstruovana a ¢astecné nové dostavéna. Nabizi ubytovani rodinného
typu, pro maximalné 45 klientl formou trvalého ubytovani i kratkodobych odlehcovacich
pobytd.

Sluzba zajistuje péci sobéstacénéjsim i imobilnim seniordm. Prioritou je umoznit kontakt klient(
se svymi blizkymi nejen béznou formou navstév, ale i prostfednictvim videohovoru pomoci
programu skype.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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ID: 8597087

domovy pro seniory SeneCura SeniorCentrum MOPT a.s.

SENECURA SENIORCENTRUM PLZEN

Adresa socialni sluzby Papirnicka 2781/11, 326 00 Plzen
Webova stranka WWW.senecura.cz
Tel. kontakt 702119711
E- mail plzen@senecura.cz

Sluzba je poskytovana v nové budové SeniorCentra Plzné (klidna lokalita, vyhled na feku Radbu-
zu) Papirnickd 2781/11, Plzen. V této budové je moznost ubytovani 142 klientl. Na kazdy pokoj
navazuje socialni zafizeni. V prostorech SeniorCentra je déle jidelna (vlastni kuchyn), ordinace
|ékare, prostory pro aktivizaci a rehabilitaci. Celd budova je bezbariérova. Interiér budovy
odpovida potfebam cilové skupiny. Kazdy klient ma k dispozici signaliza¢ni naramek, kterym si
mUZe pfivolat personal. Soucasti objektu je zahrada s misty pro odpocinek a posezeni s prateli.
SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 2131599

domovy pro seniory Senior residence Terasy z.u.

SENIOR RESIDENCE TERASY - domov pro seniory

Adresa socidlni sluzby Sokolovska 1099/80, 323 00 Plzenr
Webova stranka www.residenceterasy.cz
Tel. kontakt 373302 300
E- mail socialni@residenceterasy.cz

Sluzba je urcena mobilnim a imobilnim seniordm od 65 let véku, ktefi jsou zavisli na pomoci jiné
fyzické osoby v takové mite, kterou neni mozné zabezpedit v jejich pfirozeném prostiedi s pomoci
rodiny nebo terénnich sluZzeb. Domov pro seniory poskytuje registrovanou socialni sluzbu v modernim
a prostorném objektu v klidné a dobre dostupné plzeriské Casti Bolevec. Cely aredl je bezbariérovy,
vCetné pfistupu na terasy a do zahrady parkového typu. Ubytovani pro 52 seniorli nabizi prevazné
ve velkych dvoullZkovych pokojich s predsini a s vlastnim socidlnim zafizenim, Ctyfi pokoje jsou
jednolGzkové. Viechny pokoje jsou vybaveny ndbytkem a nadstandardnimi polohovacimi lGzky, které
jsou vhodné i pro dlouhodoby pobyt klientli na I{izku. Domov vati ve vlastni kuchyni, nabizi nutricné
bohatou a pestrou stravu. K dispozici bez omezeni je balneo, vybavené hydromasaznimi vanami,
reminiscencni koutek a knihovna. Velké spole¢né prostory i utulnd zakouti nabizi Siroké spektrum
vyuZiti pro seniory i jejich rodiny. Vzdélany a pravidelné Skoleny persondl zajistuje péci nepretrzité
24 hodin denné. Je zajiSténa pravidelna lékarska péce. Domov porada pro své obyvatele velké
mnozstvi spolecenskych a kulturnich akci, pouzivd moderni koncepty péce a mnoZzstvi terapii. Senior
residence Terasy jsou od brezna 2017 drzitelem nejvyssiho mozného ocenéni v systému hodnoceni
Znacka kvality v socidlnich sluzbach, jsou prvnim pétihvézdickovym domovem pro seniory v Plzni.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 7430343

Socialni sluzby Mésta Susice,

domovy pro senior v P .
ype y prispévkova organizace

Domov dlchodci Susice, pFispévkova organizace

Adresa socialni sluzby nabrezi Jana Seitze 131, 342 01 Susice
Webova stranka www.socialni-susice.cz
Tel. kontakt 376 547 312
E- mail info@socialni-susice.cz

V krasném prostiedi s vyhledem na feku Otavu a park T. G. M. najdete Domov dlichodcl Susice,
pobytovou sluzbu pro seniory, ktefi potfebuji nepretrzitou odbornou péci, jakou jim uz jejich
blizci nejsou schopni v domacich podminkach zabezpecit. Poslanim domova je prispivat k dustoj-
nému a plnohodnotnému stari vSech klientli a podporovat jejich sobéstacnost a sebeobsluhu.
Rodinné prostfedi domova nabizi klientim prostor pro individudlni i skupinové aktivity.
K dispozici je, vedle spoleenskych prostor a jidelen, také celd fada zakouti, kavarnicka, ¢tendrsky
koutek s bezplatnou pUjéovnou knih, kaple s duchovni sluzbou, kadefnictvi, volné pfistupné
venkovni terasy, relaxacné-pohybové venkovni htisté pro seniory v tésné blizkosti domova a rada
dalsiho. V oblasti zdravotni a socidlni péce je Domov dichodct Susice jednim ze dvou domova
pro seniory v kraji, které jsou v souladu s podminkami auditu Mezindrodni asociace Bazalni
stimulace, kterd pomaha zvysSovat kvalitu Zivota a bezpecCnost poskytované péce. Po Uspésné
supervizi domov ziskal také osvédcéeni ke konceptu Smyslové aktivizace.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 3834961

domovy pro seniory SETI GROUP s. r. o.

Domov seniorti Residence Trnova

Adresa socialni sluzby Trnova 355, 330 13 Trnova u Plzné
Webova stranka www.seniorhousetrnova.cz
Tel. kontakt 725 840 286
E-mail smidlova@residencetrnova.cz

Socidlni sluzba je uréena pro osoby s demenci, nejéastéji Alzheimerovou chorobou, kterd
zahrnuje nepretrzitou socialni a zdravotni péci, |ékarsky dozor, stravovani a volnocCasové aktivity.
zdravotniho stavu a mentdlnich schopnosti. Kazdy zde bude mit své soukromi, které neni
synonymem pro osamélost a vidy bude mit mozZnost dovolat se vstficného personalll, ktery
nabidne rychlou a G¢innou pomoc.
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Domovy se zvlastnim rezimem

Tato sluzba je spojena s ubytovdnim. S ubytovdnim casto ve specifickych podminkdch. Je urcena
lidem, ktef¥i jiZ svou situaci nezvldadaji ani s pomoci jinych pobytovych sluZeb. Méla by byt sluzbou
posledni volby. SlouZi lidem, ktefi mohou byt v diisledku své nemoci dezorientovani v ¢ase
i v prostoru. Jejich specifické chovdni, vyplyvajici ze sniZeni rozpozndvacich schopnosti, miiZe byt
nebezpecné pro né samotné. Ale tieba i pro lidi v jejich okoli. Problémy v chovdni téchto lidi
mohou také pramenit z nékterych specifik dusevnich onemocnéni nebo riznych typa postiZeni.
Ztrdta sobéstacnosti ¢asto vyplyvad i z nemoci spojenych se starim.

Komu je tato sluzba uréena?

V domovech se zvlastnim reZimem se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z dlivodu chronického dusevniho onemocnéni nebo zavislosti na ndvykovych latkach,
a osobam se stareckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenci, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu téchto onemocnéni, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby. ReZzim v téchto zafizenich pfi poskytovani socidlnich sluZeb je pfizplsoben specifickym
potifebam téchto osob.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti ubytovani
e ubytovani,
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zzehleni,
e poskytnuti stravy
e zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zdsadam racionalni vyzivy a potiebam
dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pfi ukonech osobni hygieny,
e pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pri pouZiti WC,
e pomoc pfi zvladani béZznych ukond péce o vlastni osobu
e pomoc pfi oblékani a sviékani véetné specialnich pomcek,
e pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik,
e pomoc pfi vstavani z IGzka, uléhani, zména poloh,
e pomoc pfi podavani jidla a piti,
e pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim prostoru,
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitdch podporujicich socialni zaclefiovéni osob,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichZz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zacleriovani osob,
e aktivizacni ¢innosti
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim prostredim,
e nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmuU a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmu.
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Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe Uhrady:
e 210 K¢ denné celkem za poskytnuti
e ubytovani, v€etné provoznich naklad
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni
e 170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 KcC za obéd,
e zajiSténi stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyZivy a potfebam dietniho
stravovani,
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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| ID: 7983502

domovy se zvlastnim rezimem Baculus, o.p.s.

Baculus, o.p.s.

Adresa socialni sluzby Tylova 999, 330 27 Vejprnice
Webova stranka www.baculus.cz
Tel. kontakt 377 815111
E- mail info@baculus.cz

Sluzba domov se zvlastnim reZimem je poskytovana v ptizemi Domova poklidného stafi
Vejprnice v osmi dvoullzZkovych pokojich a ve dvou dvoupokojovych apartmanech pro klienty.
Celkova kapacita je 22 IZek. Pokoje jsou vybaveny zdkladnim nabytkem a je mozZno je dovybavit
dle prani klienta. Zakladnimi ¢innostmi je poskytovani ubytovani a celodenniho stravovani, dale
pomoc pti zvladani béinych uUkonl péce o vlastni osobu a souvisejici fakultativni sluzby
(pedikura, kadefnice atd.). Déle sluzba zajistuje volnocasové aktivity pro klienty. Do Domova
dochazi 1x tydné prakticky lékaF, 1x mési¢né psychiatr (dalsi odborna vysetfeni jsou zajistovana
po domluvé mimo zafizeni).

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 4661965

Centrum socialnich sluzeb Domatlice,

domovy se zvlastnim rezimem R ) ]
prispévkova organizace

Domov Cernovice

Adresa socidlni sluzby Cernovice 25, 345 62 Holy3ov
Webova stranka www.cssdomazlice.cz
Tel. kontakt 379431118
E- mail socialni.cernovice@cssdomazlice.cz

Poslanim domova se zvlastnim rezimem je poskytovat sluzby lidem ve véku nad 60 let se
stareckou, nebo Alzheimerovou demenci a s potfebou pravidelné pomoci jiné osoby. Podle
osobnich potfeb a schopnosti uzivatell je jim umoznovéno formou individudini podpory pfiblizit
se béznému zpUsobu Zivota a proziti klidného stafi. Nabizeny jsou sluzby s celorocnim pobytem
v prostiedi obklopeném lesy v nové rekonstruovanych bezbariérovych pavilonech. Snahou vsech
zaméstnancu je vytvaret domadci prostredi tak, aby se vsichni citili co moZna nejlépe. Socialni
sluzby jsou poskytovany kvalifikovanym personalem.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 9959568

Centrum socialnich sluzeb Tachov,

domovy se zvlastnim rezimem e Y ) )
prispévkova organizace

Domov seniordi Panorama

Adresa socialni sluzby U Penzionu 1711, 347 01 Tachov
Webova stranka www.csstachov.cz
Tel. kontakt 731722 478, 374 723 357
E- mail dsup.vedouci@csstachov.cz

Poslanim domova se zvldstnim rezimem v Domové seniorl PANORAMA je poskytovani
pobytovych socidlnich sluzeb, péce dospélym a seniorlm starsim 55 let se stareckou,
Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenci, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci,
kterou nejsou schopni prekondvat ve vlastnim prostfedi, ani za pomoci jinych typl socidlnich
sluzeb nebo rodiny a pottebuji pravidelnou pomoci pfi zajistovani svych potreb, s cilem zachovat
a rozvijet svou sobéstacnost, spole¢enské ndvyky a dovednosti. Smyslem sluzby je zajistit
podminky pro proZziti dlstojného, klidného Zivota v prostfedi podobnému domacimu, kde se
klienti mohou citit dobfe a bezpecné. Poskytovani socialnich sluzeb je pfizplsobeno specifickym
potfebam téchto klientd. Domov se zvlastnim rezimem zajistuje svym klientm (i imobilnim) po
dobu 24 hodin denné po cely rok komplexni pfimou obsluZznou péci, véetné oSetfovatelské
a rehabilitacni péce s kapacitou 25 lGzek.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 3483288

Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb MiroSov,
domovy se zvlastnim reZimem prispévkova organizace

Domov Harmonie, centrum socialnich sluzeb Mirosov,
prispévkova organizace

Adresa socialni sluzby Skofticka 314, 338 43 MiroSov
Webova stranka www.dhmirosov.cz
Tel. kontakt 371511 200
E- mail sekretariat@dhmirosov.cz

Domov poskytuje socialni sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu starecké,
vaskularni nebo Alzheimerovy demence, pokud jejich snizena sobéstacnost vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby.

Zakladnimi ¢innostmi jsou poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc pfi zvladani béznych
UkonU péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, socidlné terapeutické Cinnosti,
aktiviza¢ni ¢innosti, pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti. Dale je mozné vyuzit také sluzeb dochazejici kadernice a pedikérky. Do domova
dochazi ve sjednanych navstévnich dnech a hodinach prakticky lékat, psychiatr, internista/
diabetolog, o¢ni lIékar, kozni lékar a |ékaF z ambulance bolesti. Pfima obsluzna péce a zdravotné-
oSetfovatelska péce zajistovana prostfednictvim vseobecnych sester a pracovnikd v socidlnich
sluzbach, je pro uzivatele zajisténa 24 hodin denné.

Kapacita zafizeni je 160 osob, ubytovani je zajisténo v jednoldzkovych, dvouldzkovych a tFi-
lGzkovych pokojich. Pokoje jsou vybaveny zdkladnim nabytkem a uzivatelé si je mohou dovybavit
drobnymi predméty dle vlastnich predstav. Dostupnost zafizeni: autem, vlakem, autobusem.
Informace o sluzbé jsou dostupné na webovych strankach Domova.

Financni narocnost — za Uhradu dle platného sazebniku Uhrad.
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| ID: 5526705

domovy se zvlastnim rezimem Méstska charita Plzen

Domov sv. Aloise - domov se zvlastnim rezimem

Adresa socialni sluzby Hradistska 30/30, 326 00 Plzen
Webova stranka alois.mchp.cz - bez zadani www (www.mchp.cz)
Tel. kontakt 377 310411,377 310410
E- mail dsa@mchp.charita.cz

Poslanim Domova sv. Aloise je zajisténi ddstojného Zivota osob s organickou dusevni poruchou
(Alzheimerova a jiné typy demence). Zakladem je profesionalni pfistup, aktivizace a podpora
0sob se snizenou sobéstacnosti, dle jejich individudlnich zvyklosti a pfi zachovani lidskych prav
a svobod. Cilovou skupinou jsou osoby (55 let a vice) s organickou dusevni poruchou (Alzheime-
rova a jiné typy demence), které potrebuji nepretrzitou péci pobytové sluzby s celoro¢nim
provozem. Maximalni kapacita je 34 IGZek. O klienty pecuje kvalifikovany, odborny tym.
VyuZivany jsou moderni pfistupy péce jako bazéini stimulace, smyslova aktivizace, prace se Zivot-
nim pribéhem apod. Klientdm je k dispozici kaple sv. Aloise, posezeni na chranéné zahradé,
masazni vana. Domov pracuje jako kontaktni misto Ceské alzheimerovské spole¢nosti, poskytuje
podporu a komplex informaci verejnosti, v nabidce jsou svépomocné skupinky pro rodinné
pecujici tzv. ,Caje o &tvrté”. Uzivana je znatka Mezigeneraéné, co? znamend, 7e v Domové
dochazi k dlouhodobému pratelskému sblizovéni déti se seniory.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

| ID: 8513782

Méstské centrum socialné rehabilitacnich sluzeb -

domovy se zvlastnim rezimem .
domov pro seniory

Domov se zvlastnim rezZimem

Adresa socialni sluzby Benesova 97, 344 01 DomaZlice
Webova stranka www.soc-sluzbymestadomazlice.cz
Tel. kontakt 737 246 644
E- mail socialni@soc-sluzbymestadomazlice.cz

Sluzba je poskytovdna osobam, které maji snizenou sobéstacnost z ddvodu chronického
dusevniho onemocnéni nebo zdvislosti na navykovych latkdch a osobam se stafeckou, Alzheime-
rovou demenci a ostatnimi typy demenci, které maji snizenou sobéstacnost z divodu téchto
onemocnéni, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Rezim v zafizeni je
ptizplsoben specifickym potfebdm téchto osob. Cilovou skupinou jsou osoby s chronickym
dusevnim onemocnénim od 55 let. Domov disponuje dvouldzkovymi pokoji se socidlnim
zafizenim. K dispozici jsou dalsi spole¢né prostory a celd budova je bezbariérova. Uhrada za po-
skytované socidlni sluzby se fidi Vyhlaskou €. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni zakona o socialnich sluzbach.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 7351488

Maéstsky ustav socidlnich sluzeb mésta Plzné,

domovy se zvlastnim rezimem v v . .
prispévkova organizace

omov se zvlastnim reZimem "Snézenka
D last "S| ka"

Adresa socialni sluzby Klatovska tfida 1892/145, 301 00 Plzen
Webova stranka WwWw.muss.plzen.eu
Tel. kontakt 378 037 623
E- mail snezenka@plzen.eu

Poslanim Domova je umoznit osobdam s chronickym duSevnim onemocnénim proZit ddstojny
a spokojeny Zivot ve vlidném, laskavém a bezpecném prostredi. UZivatellm je poskytovana indi-
vidualni pomoc a podpora tymem profesionalnich pracovnikd. UZivatelim Domova je poskyto-
vana nepretrzitd oSetfovatelskd a zdravotni péce. Ddle je poskytovano socialni poradenstvi,
fyzioterapie, aktivizacni Cinnosti, spoleCenské aktivity a kulturni akce. Pracovnici Domova se
aktivné vzdélavaji a Skoli v oblasti prace s osobami trpicimi zejména rlznymi formami demence.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

| ID: 6233907

Maéstsky ustav socidlnich sluzeb mésta Plzné,

domovy se zvlastnim rezimem v v . .
prispévkova organizace

Domov se zvlastnim rezimem "Petrklic"

Adresa socialni sluzby Zapadni 1315/7, 323 00 Plzen
Webova stranka Www.muss.plzen.eu
Tel. kontakt 378 037 678
E- mail sebestova@plzen.eu

Cilovou skupinou jsou osoby s chronickym dusevnim onemocnénim starsi 50 let, jejichZ potreba
pomoci jiné fyzické osoby v zdkladnich Zivotnich potfebach odpovida Il., Ill. nebo IV. stupni
zavislosti, a kterym byl pfiznan starobni ¢i invalidni dichod. Jedna se zejména o osoby trpici
Alzheimerovou demenci, chronickym psychickym onemocnénim nebo jinymi druhy demenci.
Poslanim Domova je umozZnit osobam s chronickym dusevnim onemocnénim prozit ddstojny
a spokojeny Zivot ve vlidném, laskavém a bezpecéném prostredi. UZivatellim je poskytovana
individudlni pomoc a podpora tymem profesionalnich pracovnikd. Poskytujeme ubytovani,
stravu, pomoc pfi osobni hygiené, pomoc pfi zvladani béZnych Ukonl péce o vlastni osobu,
socialné terapeutické Cinnosti, aktivizacni ¢innosti a pomoc pfi obstaravani osobnich zalezZitosti.
Domov se zvlastnim reZzimem je situovan v klidné lokalité obklopené zeleni, uvnitf sidlisté,
snadno dostupny prostiedky méstské hromadné dopravy. Pfistupy do objektu jsou bezbariérové,
véetné vstupu do zahrady, kterd je reSena jako park se zpevnénymi cestami, zahradnim krbem,
kvétinovymi zahonky a dostate¢nym poctem lavicek pro prijemné posezeni uZivatell a navstév.
V zahradé je také maly placek s venkovnimi cvicebnimi prvky, které slouzi k procviceni a prota-
Zeni celého téla. Zahrada je zcela bezbariérova a uZzivatellim volné ptistupna. V blizkosti Domova
se nachazi posta, obchody, vecerka, Iékdrna, zdravotni stfedisko a restaurace.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 8057202

Méstsky ustav socialnich sluzeb mésta Plzné,

domovy se zvlastnim rezZimem ey A .
pfispévkova organizace

Domov se zvlaétnim rezimem "Ctyflistek"

Adresa socialni sluzby Kotikovska 649/15, 323 00 Plzen
Webova stranka Www.muss.plzen.eu
Tel. kontakt 378 037 635
E- mail netrvalova@plzen.eu
Cilovou skupinou Domova jsou zajemci o socialni sluzbu starsi 50 let, jejichZ potieba pomoci jiné
fyzické osoby v zdkladnich Zivotnich potfebach odpovidd Il., Ill. nebo IV. stupni zavislosti

a kterym byl ptiznan starobni ¢i invalidni dichod (pfiznana invalidita tfetiho stupné). Jedna se
o osoby, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci, zejména ndsledkem zdvazného zdravotniho
stavu a které vyzaduji celodenni komplexni osSetrovatelskou péci, pokud rodina neni schopna
tuto péci zajistit sama. Prijimame také osoby zcela imobilni, trpici Alzheimerovou demenci,
chronickym psychickym onemocnénim nebo jinymi druhy demenci, které jsou plné odkazané
na pomoc druhé osoby. Dale i osoby, jejichz svépravnost byla soudné omezena. Poskytované
sluzby jsou urceny pro obcany z fad obyvatel mésta Plzné. V pripadé nevyuziti celkové kapacity
Domova mohou byt sluzby nabidnuty i Zadatellm Zijicich mimo mésto Plzen.

Poslanim Domova je poskytovdni odborné socidlni péce tymem vzdélanych zaméstnanc(.
Poskytujeme takovou miru podpory, aby si uzivatelé udrzeli své dosavadni navyky a urcitou miru
sobéstacnosti. Respektujeme prava uZivatelll a snazime se o zajisténi dlstojného proZiti konce
jejich Zivota.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 1877203

domovy se zvlastnim rezimem Péce Téng, s.r.o.

DUm pro seniory a zdravotné postiZzené

Adresa socialni sluzby Téné 76, 338 45 Strasice
Webova stranka www.pecetene.cz
Tel. kontakt 604 846 424

E- mail krenkova@pecetene.cz

DUm se nachdzi v obci Téné, v prekrasné krajiné na okraji brdskych lesl. Jednd se o soukromy
domov pro seniory o tfech podlazich, ktery je zfizen v budové byvalé Skoly. Tato budova je zcela
nové zrekonstruovand a castecné nové dostavéna. Nabizeno je ubytovani rodinného typu,
pro maximalné 45 klientG. Klientm je poskytovano trvalé ubytovani i kratkodobé odlehcovaci
pobyty.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 7796421

domovy se zvlastnim rezimem SeneCura SeniorCentrum MOPT a.s.

SENECURA SENIORCENTRUM PLZEN

Adresa socialni sluzby Papirnicka 2781/11, 326 00 Plzen
Webova stranka WWW.senecura.cz
Tel. kontakt 702 119711
E- mail plzen@senecura.cz

Sluzba je poskytovana v nové budové SeniorCentra Plzen (klidna lokalita, vyhled na feku Radbu-
zu) Papirnickd 2781/11, Plzen. V této budové je moznost ubytovani 142 klientl. Na kazdy pokoj
navazuje socialni zafizeni. V prostorech SeniorCentra je dale jidelna (vlastni kuchyn), ordinace
Iékare, prostory pro aktivizaci a rehabilitaci. Celd budova je bezbariérova. Interiér budovy
odpovida potfebam cilové skupiny. Kazdy klient ma k dispozici signalizacni naramek, kterym si
mUZe pfivolat personal. Soucasti objektu je zahrada s misty pro odpocinek a posezeni s prateli.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

ID: 7503665

domovy se zvlastnim rezimem Socialni a zdravotni centrum Letiny s.r.o.

Lazné Letiny s.r.o.

Adresa socialni sluzby Letiny 70, 336 01 Blovice
Webova stranka www.lazneletiny.cz
Tel. kontakt 371 596 065
E- mail patera@Iazneletiny.cz

Socidlni a zdravotni centrum Letiny leZi ve vénci lest mezi Pfesticemi a Blovicemi, pouhych 32 km jizné od
Plzné. Aredl tvori tfi pavilony spojené lazeriskou kolonadou uprostied byvalého lazeriského parku. Cely
aredl lezi uprostred lesll obklopen prirodou. Soucasti aredlu je i rybnik a kaple Sv. Vintife. Opodal vyvéra
stejnojmenny pramen, kterému jsou prisuzovany lécivé ucinky. Socidlni a zdravotni centrum Letiny s. r. o.
je od roku 2009 registrovanym poskytovatelem pobytové socidlni sluzby Domov se zvlastnim rezimem a je
téZ nestatnim zdravotnickym zafizenim. Socidlni sluzby jsou poskytovany dospélym lidem ve véku od 27 do
64 let, mladsim senior@im ve véku od 65 do 80 let a starsim seniorim nad 80 let véku, ktefi se diky svému
onemocnéni ocitli v nepfiznivé socidlni situaci, nalézt a pomoci jim vytvorit stabilni zazemi a pocit bezpedi.
Cilovou skupinou jsou lidé trpici chronickym dusevnim onemocnénim, a to prevazné schizofrenii, alko-
holovou, stareckou, Alzheimerovou demenci, jejichZz situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby. Péce v Domoveé je zajisténa 24 hodin denné odbornym personalem. Uhrada za ubytovani a stravu
se hradi z pfijmu Zadatele. Sluzby péce o vlastni osobu jsou hrazeny ve vysi ptiznaného prispévku na péci.
Klienty sluzba podporuje v zachovani co nejvétsi mozné nezavislosti. Snazi se, aby se pobyt priblizil co
nejvice obvyklému zplsobu Zivota a byl co nejpfijemné;jsi. Vlidny pristup, podpora a kvalitni péce by
k tomu mély velkou mérou prispét. LiZkové oddéleni nasledné péce poskytuje zazemi pacientlim, jejichz
zdravotni stav je stabilizovany, ale vyZaduje (do)léceni, a tim i nepretrzitou lékarskou péci véetné dohledu.
Podminkou prijeti je zdravotni stav pacienta. Hospitalizace je na dobu urcitou a jeji délka je uréena
aktualnim zdravotnim stavem pacienta. Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

101




| ID: 2252743

Socialni sluzby Mésta Susice,

domovy se zvlastnim rezimem e ; .
prispévkova organizace

Domov dtichodct

Adresa socialni sluzby nabrezi Jana Seitze 131, 342 01 Susice
Webova stranka www.socialni-susice.cz
Tel. kontakt 376 547 312,601 573173
E- mail info@socialni-susice.cz

Sluzba je zatim jedinym zafizenim byvalého klatovského okresu, které nabizi tuto pobytovou
sluzbu pro osoby s dusevnim onemocnénim, Alzheimerovou nemoci ¢i jinymi typy demence.
Objekt kompletné zrekonstruovany v letech 2013 — 2015 za podpory mésta Susice a Ministerstva
prace a socialnich véci CR nabizi ubytovani v jedno a dvoulGzkovych pokojich a pfijemné rodinné
prostfedi. Stejné jako v Domoveé pro seniory i ha tomto pracovisti aplikuje specialné proskoleny
a kvalifikovany personal koncept Bazélni stimulace a Smyslové aktivizace. Snahou poskytovatele
sluZzeb je, aby klienti mohli smysluplné a distojné proZit posledni etapu jejich Zivota.
Podporovana je sobéstacnost klientl a jejich vazby s rodinou. Ve spolecenskych prostorach jsou
pravidelné poradana setkani klientl s rodinami formou pratelského posezeni s hudbou.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 7267778

domovy se zvlastnim rezimem Ustav péce o seniory Tfemosna, z.u.

Ustav péce o seniory Tremosna, z.u.

Adresa socialni sluzby Ke Kamenici 990, 330 11 Tfemosna
Webova stranka www.ustav-tremosna.cz
Tel. kontakt 725 885 441
E- mail ustavtremosna@ustav-tremosna.cz

Sluzba je urcena osobam nad 50 let se sniZzenou mirou sobéstac¢nosti v disledku postizeni
Alzheimerovou chorobou, stafeckou nebo jinou demenci, vyZadujicim soustavnou podporu, péci
a dohled druhé osoby.

Poslanim domova se zvlastnim reZimem je poskytovat lidem, ktefi jiz dadle nemohou Zit ve svém
pfirozeném prostredi, a to ani s podporou terénni nebo ambulantni socidlni sluzby, bezpecné
a podnétné prostredi. Individualnim pristupem podporovat smysluplny, plnohodnotny Zivot,
ktery se co nejvice priblizuje béznému Zivotu. Sluzby maji formu celoro¢niho pobytu. Domov
poskytuje bezpecné, distojné a spokojené prostiedi a dostatek odborné kvalifikovaného
persondlu, ktery se denné snaZzi co nejlépe porozumét pozadavkim a pranim uzivatel(i, souasné
podporuje uzivatele pfi veskerych Cinnostech a spolecné se snaZi o zachovani sobéstacnosti,
samostatnosti a motivuje je k dalsi ¢innosti.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 3578076
domovy se zvlastnim rezimem Vital life z.s.
VITAL LIFE
Adresa socialni sluzby Trhanov 139, 345 33 Trhanov
Webova stranka www.vital-life-domov-lebeda.cz
Tel. kontakt 776 320 163
E- mail vl-lebeda@centrum.cz

Domov Vital life poskytuje celoro¢ni pobytovou sluzbu. Socidlni sluzba je poskytovéna v zrekon-
struované budové, kterd se nachazi v klidném venkovském prostredi, kousek od lesa na okraji
obce Hamr. Snahou poskytovatele sluzeb je poskytovat kvalitni a bezpecnou sluzbu, aby uZiva-
telé mohli Zit ddstojnym Zivotem, v pfijemném a bezpeéném domdacim prostiedi. V domové je
podporovan aktivni Zivot uZivatel(, k dispozici je spoleCenskd mistnost, kterd slouzi pro
aktivizaci, volnocasové a zajmové aktivity, je vybavena pro potieby senior( a zdravotné postize-
nych obcand, ktefi zde mohou travit ¢as dle svého uvazeni v pfijemném a bezpeéném prostredi
za trvalé pritomnosti pecovatelky, je vybavena televizorem a radiem, je k dispozici pocitac
s internetem. Svij volny ¢as mohou klienti travit podle svych predstav nebo mohou vyuZit
nékterou z nabizenych aktivit. V pravidelnych aktivitach sluzba nabizi: cviceni, protahovani,
prochazky, tvoreni, zahradka, predcitani knih, denniho tisku, sledovani film0, hrani spole-
censkych her, poslech hudby a zpivani, vareni, peceni, reminiscence, povidani si na rlizna témata
nebo zapojeni do béZnych dennich aktiv. V pfipadé zajmu je uZivatellm pristupna terasa s pose-
zenim a prilehla zahrada, ktera sousedi s loukou a lesem, kam je mozné chodit na prochazky.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

ID: 6438519

domovy se zvlastnim reZimem SETI GROUP s. r. 0.

Domov se zvlastnim reZimem Residence Trnova

Adresa socialni sluzby Trnova 355, 330 13 Trnova u Plzné
Webova stranka www.seniorhousetrnova.cz
Tel. kontakt 725 840 286
E-mail smidlova@residencetrnova.cz

Socidlni sluzba je urlena pro osoby s demenci, nejcastéji Alzheimerovou chorobou, kterd
zahrnuje nepretrzitou socidlni a zdravotni péci, |ékarsky dozor, stravovani a volnocasové aktivity.
niho stavu a mentalnich schopnosti. Kazdy zde bude mit své soukromi, které neni synonymem
pro osamélost a vidy bude mit moznost dovolat se vstficného personal(, ktery nabidne rychlou
a ucinnou pomoc.
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Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim je celorocni pobytovou sluzbou. Tento typ sluzby je
vhodny pro zdravotné postiZené déti i dospélé. Sluzba by méla byt vyuZivdna v pfipadech, kdy
jina forma péce ci podpory jiZ neni mozna.

Komu je tato sluzba uréena?

V domovech pro osoby se zdravotnim postizenim se poskytuji pobytové sluzby osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z divodu zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc
jiné fyzické osoby.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti ubytovani
e ubytovani,
e (klid, prani a drobné opravy loZniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
e poskytnuti stravy
e zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy a potifebam
dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
e pomoc pfi zvladani béznych tkond péce o vlastni osobu
e pomoc pri oblékani a sviékani véetné specidlnich pomucek,
e pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik,
e pomoc pri vstavani z IGzka, uléhani, zména poloh,
e pomoc a podpora pti poddvani jidla a piti,
e pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim prostoru,
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pfi ukonech osobni hygieny,
e pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouziti WC,
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
e pracovné vychovna ¢innost,
e nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,
e vytvoreni podminek pro zajistovéni pfiméreného vzdélavani nebo pracovniho uplat-
néni,
e volnocasové a zajmové aktivity,
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e podpora a pomoc pti vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitdch podporujicich socidlni zaclefiovéni osob,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni za¢lefiovani osob,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajma.
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Kolik sluzba stoji?
Maximalni vyse uhrady:
e 210 K¢ denné celkem za poskytnuti
e ubytovani, v€etné provoznich naklad
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni
e 170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 KCcC za obéd,
e zajisténi stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyZivy a potfebam dietniho
stravovani,
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pripravou stravy.
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| ID: 1749755

domovy pro osoby se Centrum pobytovych a terénnich socidlnich sluzeb
zdravotnim postiZzenim Zbuch

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtich

Adresa socialni sluzby V Sidlisti 347, 330 22 Zblch
Webova stranka www.centrumzbuch.cz
Tel. kontakt 377 830611
E- mail info@centrumzbuch.cz

SluZzba je uréena osobdm s kombinovanym, télesnym a zdravotnim postizenim ve véku 11 a7z 64
let. Ve vékové kategorii starsi déti (11 aZz 15 let) je sluzba poskytovana pouze détem s nafizenou
ustavni vychovou nebo s nafizenym predbéznym opatfenim. Jedna se o sluzbu pro uzivatele,
ktefi z dvodu zdravotniho postizeni nemohou Zit v pfirozeném prostredi:

a) Osoby po zadvaznych Urazech bez rodinného zazemi, kterym nemohou byt poskytovany
socialni sluzby v pfirozeném prostiedi (osoby bez domova, osoby z bariérovych noclehdren,
azylovych domu a prondjma).

b) Osoby s progresivnim onemocnénim ve fazi, kdy potfebuji intenzivni péci a podporu.

c¢) Osoby s vrozenym handicapem, jejichZ rodice zemfreli nebo jiz nemohou z divodu véku ¢i zdra-
votniho stavu péci poskytovat.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim

| ID: 9040579

Centrum socialnich sluzeb Stod,
prispévkova organizace

CSS Stod

Adresa socialni sluzby

Vrchlického 178, 330 26 Tlu¢na
U Vlecky 625, 330 26 Tlucna
DnesSice 18, 334 43 Dnesice
Na Terasach 766, 345 62 HolySov
Na Terasach 767, 345 62 HolySov
Na Terasach 768, 345 62 HolySov
Pod Makovym vrchem 463, 345 62 HolySov
Osvobozenych politickych véznd 1315, 330 23 Nyrany
Osvobozenych politickych vézrnd 1316, 330 23 Nyrany
Dobranska 6, 332 14 Chotésov
28. fijna 377, 333 01 Stod
K Hajecku 887, 333 01 Stod
K Hajecku 888, 333 01 Stod
K Hajecku 889, 333 01 Stod
Sokolska 568, 331 01 Stod

Webova stranka

www.cssstod.eu

Tel. kontakt

775413 674

E- mail

emil.kuchta@cssstod.eu

Poslanim této sluzby poskytované Centrem socialnich sluzeb Stod je umoznit i lidem s vysokou
a nejvyssi mirou podpory, ktefi potrebuji pobytovou socidlni sluzbu, Zit v prostfedi bézného
sousedstvi tj. v prostredi, které se nijak nelisi od béZného bydleni. Sluzba hleda zplsoby a moznosti
rozvijeni samostatného rozhodovani uZivatelll o déni kolem nich. SnaZi se o to, aby mira podpory
umoznovala uZivateldm v maximalni mozné mifre uchopit rozhodovani do vlastnich rukou. Podporuje
uZivatele v samostatném rozhodovani o vlastni budoucnosti, o formé bydleni a sluzbach, které
budou vyuzivat. Snazi se prizpUsobovat sluzby tak, aby uZivatelé Zili béZznym zplsobem. Snazi se

poskytovat Ukony podpory tak, aby na otazku Tak jak?, mohli odpovédét U nas dobry!
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID:

7023022

domovy pro osoby se
zdravotnim postiZzenim

Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Domov Radost pro osoby s postizenim

Adresa socialni sluzby

Merklin 194, 334 52 Merklin u Prestic

Webova stranka

www.diakoniezapad.cz

Tel. kontakt

773 683 191

E- mail

radost@diakoniezapad.cz

Sluzba vytvati prijemny a bezpeény domov.

Sluzba umoznuje lidem s poruchou autistického spektra ve véku od 18 let skupinové soufZiti

ve spolecnych domdcnostech s nepretrzitou péci.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID:

7283138

domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim

Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Domov Radost pro osoby s postizenim

Adresa socidlni sluzby

Merklin 194, 334 52 Merklin u Prestic

Webova stranka

www.diakoniezapad.cz

Tel. kontakt

773 683 191

E- mail

radost@diakoniezapad.cz

Sluzba vytvati prijemny a bezpecny domov.

Sluzba umoZniuje osobdam s kombinovanym, mentalnim a zdravotnim postizenim ve véku od 18

let skupinové soufziti ve spoleénych domacnostech s nepretrzitou péci.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 6495934

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
domovy pro osoby se Bystfice nad Uhlavou,
zdravotnim postiZzenim prispévkova organizace

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
Bysttice nad Uhlavou, ptispévkova organizace

Adresa socialni sluzby BystFice nad Uhlavou 44, 340 22 Nyrsko
Webova stranka www.dozpbystrice.cz
Tel. kontakt 376 571 270
E- mail k.simkova@dozpbystrice.cz

Zakladnim poslanim Domova pro osoby se zdravotnim postizenim je poskytovat kvalitni sociadlni
sluzbu osobdm se stfednim az tézkym mentalnim postizenim v mozné kombinaci s postizenim
télesnym, které v dobé prijeti dovrsily 18 let véku.

Jedna se o postiZzeni vrozené nebo diagnostikované do dvou let véku ditéte. Soucasné poskytuje
socidlni sluzby téZ osobam s hlubokym mentalnim postizenim nebo osobam s lehkym mentalnim
postizenim, ale jen v pfipadé, pokud jejich zdravotni stav vyZaduje trvalou oSetfovatelskou péci.
Nabizené sluzby jsou spojeny s celorocnim pobytem.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

| ID: 3217335

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Horni Bfiza,

domovy pro osoby se . ) .
prispévkova organizace

zdravotnim postiZzenim

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Horni Bfiza,
prispévkova organizace

Adresa socialni sluzby U Vrbky 486, 330 12 Horni Bfiza
Webova stranka www.domovhornibriza.cz
Tel. kontakt 377 955 225
E- mail hornik@domovhb.cz

Cilovou skupinou sluzby jsou zdravotné postizeni dospéli obcané od 50 let.

Poslanim Domova je poskytovani celodenni pobytové socidlni sluzby zdravotné postizenym
obc¢aniim, ktefi z divodd svého zdravotniho postiZzeni jiz nemohou samostatné Zit ve svém
ptirozeném prostredi a jejichZ situace vyZzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Pracovnici Domova
poskytuji takovou miru podpory, aby si uZivatelé udrZeli co nejdéle své dosavadni navyky a urci-
tou miru sobéstacnosti. Je podporovana pfirozena vazba na rodinu, pratele a mistni komunitu.
Cely areal Domova je bezbariérovy a sluzby jsou poskytovany kvalifikovanym personalem,
s diirazem na individualitu a potfeby uZivatele.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 4088938

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Milire,

domovy pro osoby se o ) .
prispévkova organizace

zdravotnim postiZzenim

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Milite,
prispévkova organizace

Adresa socidlni sluzby Milife 193, 347 01 Tachov
Webova stranka www.domovmilire.cz
Tel. kontakt 606 616 580
E- mail info@domovmilire.cz

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Milife poskytuje socidlni sluzby pobytové s celo-
ro¢nim ubytovanim, poskytnutim zakladnich ¢innosti socialnich sluZzeb (péce o osobu, hygiena,
strava, vychovné a aktivizacni cinnosti, socialni poradenstvi, kontakt se spolecenskym pro-
stfedim, pracovni terapie, sociadlni poradenstvi, uplatnéni prav a zajma), zdravotni péci, moznost
Skolni dochazky pro mentalné postizené osoby. Cilem poskytované socialni sluzby je podpofit
Clovéka, ktery se ocitl v obtizné socialni situaci, v zaclenéni nebo znovu zaclenéni do béziné
spole¢nosti v nejvyssi mozné mire tak, aby mohl vyuZivat ve spolecnosti bézné dostupnych
zdrojl, sluZzeb béinych systémd, jakymi jsou vzdélani, zdravotni péci atd. a neformalnich,
pfirozenych zdroji, ke kterym patfi mimo jiné rodina, pratelé, rozvijeni socidlniho kontaktu
s mladymi lidmi bez postizeni.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim

| ID:

1641538

Domov socialnich sluzeb Liblin,
prispévkova organizace

Adresa socidlni sluzby

Liblin 1, 331 41 Kralovice

Webova stranka

www.dssliblin.cz

Tel. kontakt

371795 183

E- mail

podatelna@dssliblin.cz

Sluzba je urcéena dospélym osobdam od 27 let, ktefi patfi do okruhu osob — zdravotné postizeni,
mentalné postiZeni a seniofi.

Poslanim sluzby je poskytovat sluzby osobam se zdravotnim postizenim na zakladé individualné
uréenych potfeb tak, aby se snaZili pfekonat nepfiznivou socidlni situaci, byli podporovani
v samostatnosti, zlstali soucasti pfirozeného mistniho spolecenstvi, seberealizovali se a mohli Zit
zpUsobem, ktery se co nejvice blizi béZnému zplsobu Zivota.

Domov poskytuje celoro¢ni pobytovou sluzbu, stravu a ubytovani ve vicelGzkovych pokojich pro
muZe a Zeny. Domov se nachdzi v zdmku, ktery je obklopen rozsadhlym, udrZzovanym parkem, ktery
je uréen hlavné klientm, ale je samoziejmé pfistupny i verejnosti dle navstévniho fadu domova.
Méstysem Liblin protéka feka Berouna, jejiz udoli Iaka k prijemnym prochazkam.

Komplexni péce je zajisténa nepretrzité 24 hodin, pracovniky socidlni péce a zdravotnim personal.
Pravidelnou zdravotni pééi zajistuje prakticky Iékaf, ktery je pfitomen kazdy den v odpolednich
hodindach. Specidlni zdravotni péce je poskytnuta dojizdéjicimi odborniky jako je internista, zubafr,
ocni, diabetolog, psychiatr. Dalsi odbornou péci zajistuje nemocnice Rokycany nebo Plzen.
Zakladni poskytované ¢innosti domova:

Pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené, vychovné,
vzdéldvaci a aktivizacni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim, pomoc pfi
uplatiiovani prdv a opravnénych zajma.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

| ID: 6639000

domovy pro osoby se

zdravotnim postizenim

Domov Zvikovecka kyticka

Adresa socialni sluzby

Zvikovec 99, 338 08 Zbiroh

Webova stranka

www.kyticka.zvikovec.cz

Tel. kontakt 371796 484

E- mail zvikovec@zris.mepnet.cz

Domov ,Zvikovecka kyticka“ je domovem pro osoby se zdravotnim postizenim — mentdlnim.
Domov ,Zvikovecka kyticka“ ma zfizovatele Hlavni mésto Prahu a poskytuje socidlni sluzby
pobytové celoro¢né a nepretrzité. Cilova skupina klientd jsou déti ve véku od tfi let a mladistvi.
Pro svoje klienty zajistuje Domov ,,ZK“ kromé zakladni péce i péci odbornou — vzdélavani a za-
méstnavani, zdravotni péci, poradenskou ¢innost, apod. Motto organizace: ,,...jako doma...”
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| ID: 6973797

domovy pro osoby se Dum socialni péce Kralovice,
zdravotnim postizenim prispévkova organizace

DUm socialni péce Kralovice, pfispévkova organizace

Adresa socialni sluzby Plzenska tr. 345, 331 41 Kralovice
Webova stranka www.dspkralovice.cz
Tel. kontakt 373301111
E- mail podatelna@dspkralovice.cz

Poslanim sluzby je poskytovat pfimérenou podporu a pomoc k profZiti ,,aktivniho” a dlstojného
Zivota pfi respektovani individudlnich potfeb kazdého klienta. V domové jsou poskytovany
pobytové sluzby osobam od 40 let véku, které maji snizenou sobéstacnost z divodu zdravotniho
nebo télesného postiZzeni a jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Socidlni pobytova sluzba je klientdm poskytovana na zakladé uzaviené smlouvy, kterd urcuje
podminky, pribéh a zplsob poskytovani sluzby. Pfi pfichodu nového klienta do domova s nim
vypracuji socialni pracovnici ,,Zakladni individualni plan péce”, ktery je v prlbéhu poskytovani
sluzby aktualizovan. PFfi planovani sluzby se sluzba zaméfuje na podporu a zachovani
sobéstacnosti klienta s vyuzivanim koncepce biografické péce. Tento novy pfistup umoziuje
pecovat nejen o télo, ale predevsim o dusi klienta. Na zakladé Zivotniho pribéhu klienta, jeho
prani a potieb je sestaven plan péce s ohledem na jeho Zivotni zvyky a ritualy.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.

| ID: 9459841
domovy pro osoby se Meéstsky ustav socialnich sluzeb Klatovy,
zdravotnim postiZzenim prispévkova organizace

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

Adresa socialni sluzby Ujezdec 14, Mochtin, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.musskt.cz
Tel. kontakt 376 383 668
E- mail musskt@musskt.cz

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim poskytuje sluzby osobdm, kteréz dlvodu
zdravotniho postizeni maji snizenou sobéstacnost a potfebuji podporu a pomoc, kterou neni
mozno zajistit ve vlastnim domacim prostredi. Domov je uréen osobam s chronickym dusevnim
onemocnénim a osobam s mentalnim postizenim. Vékovou strukturou cilové skupiny jsou
dospéli (27 — 64 let) a mladsi seniofi (65 — 80 let). Domov poskytuje pobytové sluzby, které obsa-
huji tyto zakladni ¢innosti: ubytovani, stravovani a péci. Tato socidlni sluzba je poskytovdna
za Uhradu. Ubytovani a stravovani hradi uzZivatel sluzby ze svého pfijmu, kdy mu musi po této
Uhradé zlistat alespori 15 % prijmu. Uhrada za péci se stanovi ve vysi pfiznaného prispévku.
Podrobnéjsi informace vcetné uhrad za sluzby jsou uvedeny na webovych strankach organizace.
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| ID: 9647840

domovy pro osoby se Meéstsky ustav socialnich sluzeb mésta Plzné,
zdravotnim postizenim prispévkova organizace

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim "Novacek"

Adresa socialni sluzby Rabstejnska 1618/29, 323 00 Plzen
Webova stranka WwWw.muss.plzen.eu
Tel. kontakt 378 037 680
E- mail klickova@plzen.eu

Domov s kapacitou 44 mist poskytuje pobytové socialni sluzby uz od roku 2000. Poslanim
domova je poskytovani pobytovych socidlnich sluzeb mentalné postiZzenym osobam ve véku
od 3 do 35 let. Domov podporuje napliiovani individualnich potreb, osobnich cili a prav,
rozvijeni osobnosti, seberealizace a sobéstacnosti. Zdjemclim o sluzby je nabidnuto ubytovani
ve dvou a tfilizkovych pokojich, zajisténi celodenni stravy a pitného rezimu, pomoc pfi zvladani
béZnych Gkonl péce o vlastni osobu, pomoc pfi hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim, socidlné terapeutické Cinnosti, pomoc pti uplatfiovani prav, opravnénych zajmu
a pri obstaravani osobnich zaleZitosti. Sluzba nabizi fyzioterapii, canisterapii, muzikoterapii,
prvky bazalni stimulace, zkuseny a vlidny personal, individudlni pristup, neomezeny 24hodinovy
provoz a bezbariérové prostredi.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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Chranéné bydleni

Také sluzba chranéné bydleni je sluzba celorocni. Ve srovndni se sluZzbami typu Domov byvd
ubytovadni obvykle vice individudini a je umisténo obvykle v béZné zdstavbé. Také mira podpory
je niZsi a vice se klade diiraz na rozvoj ¢i zachovdni schopnosti ¢lovéka, ktery sluZbu vyuZiva.
Asistenti obvykle byvaiji k dispozici pouze v domluveny ¢as a nenarusuji tak soukromi uZivateli.
Mira podpory se samozrejmé lisi dle okruhu osob, kterym je sluzba urcena.

Komu je tato sluzba uréena?

Chranéné bydleni je pobytova sluzba poskytovana osobdm, které maji snizenou sobéstac¢nost z di-
vodu zdravotniho postiZzeni nebo chronického onemocnéni, véetné dusevniho onemocnéni, jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Chranéné bydleni ma formu skupinového, popripadé
individudlniho bydleni.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
e pomoc s pfipravou stravy,
e zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zdsadam racionalni vyzivy a potfebam
dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
e poskytnuti ubytovani
e ubytovani, které ma znaky bydleni v domacnosti,
e v pripadé potreby prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a osaceni, Zehleni,
e pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti
e pomoc pfi béZném uklidu a udrzbé domacnosti,
e pomoc pfi udrzbé domacich spotrebicd,
e podpora v hospodafeni s penézi véetné pomoci s ndkupy a béZznymi pochlizkami,
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pri Ukonech osobni hygieny,
e pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouZziti WC,
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socidlnim prostiedim,
e nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti,
e zajiSténi podminek pro pfimérené vzdélavani,
e podpora v oblasti partnerskych vztah,
e podpora pfi ziskavani navykl souvisejicich se zafazenim do pracovniho procesu,
e zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim
e doprovazeni do sSkoly, Skolského zatizeni, zaméstnani, k lékafi, na zajmové aktivity,
na organy verejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét,
podporu a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd,
pomoc pti obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitdch podporujicich socidlni zaclefiovéni osob,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichZz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
e pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstardvani osobnich zaleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmu,
e pomoc pfi vyfizovani béznych zdlezitosti.
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Kolik sluzba stoji?
Maximalni vyse uhrady:
e 130 K¢ za hodinu, podle skuteéné spotfebovaného casu nezbytného k zajisténi ukond,
kromé zajisténi stravy
e pomoc pfi zajisténi chodu domdcnosti
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e sociadlné terapeutické Cinnosti
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstaravani osobnich zaleZi-
tosti
e pomoc pfi osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu
Pokud poskytovani téchto Ukont, véetné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi, netrva celou hodinu,
vySe Uhrady se pomérné krati.

e 210 K¢ denné celkem za poskytnuti
e ubytovani, véetné provoznich nakladd
e Uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni
e 170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 K¢ za obéd,
e zajiSténi stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyzivy a potfebam dietniho
stravovani,
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pripravou stravy.
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chranéné bydleni

| ID: 5159543

Centrum pobytovych a terénnich socidlnich sluzeb
Zblch

Chranéné bydleni

Adresa socialni sluzby

Dopravni 1095/2, 318 00 Plzen
Puskinova 2143/8, 301 00 Plzer
Plzenska 213, 332 14 Chotésov
Sokolovska 88, 323 00 Plzen
Plzeriska 93, 330 22 Zblch
Dobrovského 1540/4, 301 00 Plzen
Klatovska tfida 131/26, 301 00 Plzen
Mdnesova 1757/53, 301 00 Plzen
Plachého 10, 301 00 Plzen
V Sidlisti 347, 330 22 Zblch
namésti Ceskych bratii 2455/7, 301 00 Plzeri

Webova stranka

www.centrumzbuch.cz

Tel. kontakt

377 830611

E- mail

info@centrumzbuch.cz

SluZba je urcena osobdm s kombinovanym, télesnym a zdravotnim postizenim ve véku 16 — 64

let.

Pobytova sluzba pro uZivatele, ktefi z didvodu zdravotniho postiZzeni nemohou Zit v pfirozeném
prostfedi. Hlavnim cilem Chranéného bydleni je nabizet uzivatelim takovy rozsah sluzeb, ktery je
pfizplGsobeny jejich individudlnim potfebdm a poZadavkim, s dlrazem na co nejvyssi miru
samostatnosti a nezavislosti.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 6995337

Centrum socialnich sluzeb Stod,

chranéné bydleni vy . .
prispévkova organizace

Chranéné bydleni

Pod Makovym vrchem 472, 345 62 HolySov
Pod Makovym vrchem 475, 345 62 HolySov
Jankovského 232, 345 61 Starikov
Komenského nam. 856, 333 01 Stod
Sokolska 568, 333 01 Stod
Linska 67, 330 27 Vejprnice
Nova 1136, 330 23 Nyrany
Jankovského 216, 345 61 Starnkov

Adresa socialni sluzby

Webova stranka www.cssstod.eu
Tel. kontakt 773 259 034
E- mail jana.maskova@cssstod.eu

Poslanim chranéného bydleni je umoznit dospélym lidem se znevyhodnénim Zit v bytech v rdz-
nych cCastech Plzenského kraje a podporovat je dle jejich individualnich potreb, aby mohli podle
svych schopnosti a moznosti prebirat zodpovédnost za svoji domacnost a svij Zivot. Lidé se
znevyhodnénim, stejné jako vsichni lidé, maji mit osobni svobodu pfi usilovéni o spInéni svych
prani a zaujeti vlastniho mista na svété. UZivatelé sluzby jsou individuality a sluzba je posky-
tovana tak, aby pruzné reagovala na potfeby uZivateld. Dlraz je kladen na rozvijeni ¢i udrZeni
zajmua a schopnosti jednotlivych uZivatell a vytvoreni takovych podminek, které vedou k jejich
co nejvétsi samostatnosti.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 4863607

chranéné bydleni Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

MUj 1+0 pro osoby s postizenim

Tr. 1. maje 525, 334 01 Prestice

A ialni sluz Y vrs
dresa socialni sluzby Husova 1043, 334 01 Prestice

Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 734 288 957
E- mail muj@diakoniezapad.cz

Sluzba umoznuje lidem s postizenim Zit naplno v chranéném bydleni. Sluzba poskytuje dospélym
lidem s mentalnim postizenim bydleni ve skupinové domacnosti s pomoci a podporou, prede-
vS§im v oblastech péce o domacnost, feSeni osobnich zaleZitosti a udrzovani a navazovani
socialnich vztahd, aby mohli Zit samostatnéji obdobné jako jejich vrstevnici.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

117



| ID: 2652302

chranéné bydleni Ledovec, z.s.

Chranéné bydleni

Havifska 2029/1, 301 00 Plzen
Antonina Uxy 1034/12, 301 00 Plzen
Karoliny Svétlé 463/13, 323 00 Plzen

Kardinala Berana 834/16, 301 00 Plzer

Adresa socidlni sluzby

Webova stranka www.ledovec.cz
Tel. kontakt 377 429 616
E- mail chb@ledovec.cz

Poslanim sluzby je poskytovat po ¢asové omezenou dobu lidem s dusevnim onemocnénim
podporu v zazemi chranéného bydleni v Plzni a okoli s cilem umoznit jim ziskat co nejvyssi miru
samostatnosti a nacvicit si dovednosti spojené s Zivotem v pfirozenych podminkach. Sluzba se
snazi vytvofit uZivateli zazemi a pocit jistoty v prostredi, které se co nejvice bliZi pfirozenym
podminkam, podpofit uzivatele v ziskani sobéstacnosti, tzn. v osvojeni si dovednosti, které mu
umozni zit samostatné a dle vlastnich predstav, zajistit uzZivateli prostor k samostatnému
rozhodovani, k ziskani vétsi divéry v sebe i okoli a zodpovédnosti sama za sebe, zvySovat pro
uZivatele pravdépodobnost nalezeni nasledného bydleni, které bude dlouhodobé a samostatné,
a minimalizovat nutnost hospitalizaci uZivatele. Kapacita sluzby je 18 osob (stav k roku 2018).
Bydleni ma charakter skupinového bydleni (max. 4 — 6 osob), klienti Ziji v jednollzkovych
pfipadné dvoullGzkovych pokojich. Pracovnici nejsou v chranénych bytech trvale pfitomni.

Sluzba je poskytovana za uhradu dle aktudlniho ceniku (viz webové stranky).

| ID: 3036831

chranéné bydleni LONGEVITA SENIO s.r.o.

Chranéné bydleni Longevita

Na Jikalce 2859/7, 301 00 Plzen

Adresa socidlni sluzby Plzefiska 95/61, 322 00 Plzef

Webova stranka www.longevita.cz
Tel. kontakt 728 995 490
E- mail longevita@longevita.cz

Poslanim socidlni sluzby je zejména zajisténi klidného a bezpecného prostfedi, poskytnuti
potfebné pomoci osobam, které se z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni ocitli v nepfiznivé socialni situaci a vyZaduji pomoc jiné osoby. Sluzba podporuje
uZivatele, aby mohli v naro¢nych Zivotnich situacich spojenych se samotou, stdfim, nemoci &i
zdravotnim postiZzenim zachovavat a rozvijet jejich dUstojny Zivot a vytvaret podminky pro
socialni zaclefiovani s vyuZitim pfirozenych lidskych zdroja lidské spolecnosti.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 2658764

chranéné bydleni Méstska charita Plzen

Domov sv. Zity

Adresa socialni sluzby Sladkovského 428/16, 326 00 Plzen
Webova stranka www.mchp.cz
Tel. kontakt 377 459 157

E- mail chranene.bydleni@mchp.charita.cz

Poslanim sluzby je zajisténi ubytovani a péce osobam se snizenou sobéstacnosti. Na zakladé
individuadlniho nebo skupinového bydleni zajistit dlistojny, kvalitni a plnohodnotny Zivot senio-
ridm a zdravotné postizenym obcanlm, pfi zachovani béznych spoleenskych aktivit a samo-
statnosti. UmozZnit uZivateldm proZivat Zivot svym navyklym stylem, s individudlnimi zvyklostmi
pfi zachovani lidskych prav a svobod.

Cilovou skupinou jsou:
e osoby se zdravotnim postizenim
e seniofri, ktefi maji snizenou sobéstacnost vzhledem ke svému onemocnéni nebo véku

Sluzba uZivatellm nabizi ubytovani na principu bydleni v domacnosti — garsoniéry, byty 1+1
a 2+1. Zakladni ¢innosti sluzby jsou pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti, hygienickd péce,
vzdélavaci, aktivizacni a vychovné Cinnosti, socidlné terapeutické c¢innosti, pomoc pfi uplatiovani
prav a zajmU( a pfi obstaravani osobnich zdlezitosti, zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim od pondéli do nedéle, zajiSténi stravy, dostupnost navazujicich socialnich sluzeb,
bezbariérovy pfistup, spolecné aktivity v zatizeni, kulturni akce, individualni pFistup.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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Tisfiova péce

Tisfiovad péce je péée na ddlku. Vas blizky zistdava doma, i kdyZ jeho zdravotni stav se zhorsil a Vy
mdte obavy z necekanych komplikaci. Neni nutné volit pobytovou sluibu. Pomoci ddlkové
komunikace, nejcastéji diky mobilnimu telefonu, je moZné dosahnout pomoci vcas. Kvalifikovany
asistent své klienty znd a odborné pomiiZe. Nebo privola dalsi pomoc.

Komu je tato sluzba uréena?

Tisnova péce je terénni sluzba, kterou se poskytuje nepretrzita distancni hlasova a elektronicka
komunikace s osobami vystavenymi stadlému vysokému riziku ohroZeni zdravi nebo Zivota v pfipadé
nahlého zhorseni jejich zdravotniho stavu nebo schopnosti.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti nebo zprostiredkovani neodkladné pomoci pfi krizové situaci
e poskytovani nepretrzité distancni hlasové a elektronické komunikace,
e v pfipadé akutniho ohroZeni zivota nebo zdravi zprostifedkovani zdkroku zdravotnické
zachranné sluzby, policie nebo hasicd,
e socidlné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e podpora a pomoc pti vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmuU a pti obstaravani osobnich zélezitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajma.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe Uhrady za poskytovani tisfiové péce se rovna skuteénym nakladim na provoz
technickych komunikaénich prostredk.
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| ID: 9831461

tisnova péce Méstska charita Plzen

Tisnova péce

Adresa socialni sluzby Sladkovského 428/16, 326 00 Plzen
Webova stranka www.mchp.cz
Tel. kontakt 377 459 157
E- mail tisnova.pece@mchp.charita.cz

Poslanim tisriové péce je poskytnuti pomoci prostfednictvim distancni telefonické komunikace
klientovi v jeho domacim prostiedi. Klient se 24 hodin denné stisknutim tlacitka dovola
kvalifikovanému pracovnikovi, ktery je obeznamen s jeho situaci. Distan¢ni znamena: vzdaleny,
pracovnik sluzby je pfitomen na krizové lince mimo Vase bydlisté a fesi s Vami vzniklou situaci
telefonicky za svého pracovisté. Situace, ve kterych nejcastéji sluzba pomaha: ohrozZeni zdravi
padem nebo nevolnosti. Cilova skupina sluzby jsou seniofi a osoby se zdravotnim postizenim
od 18 let. SluZzba plsobi na tzemi mésta Plzné.

Cena sluzby je 500 K¢ mési¢né + zavedeni sluzby 300 K¢.

Zasady TP

e dodrzovani zakladnich lidskych prav a svobod, etického kodexu Charity CR

e respektovani soukromi klientd, jejich intimity a ddstojnosti

e odbornost pracovnikl

e klient zna pracovniky sluzby a oni znaji jeho

e socialni pracovnik, kazdy mésic zatelefonuje kazdému klientovi a podle prani ho i navstivi

e poskytovani zakladniho socidlniho poradenstvi o moznostech feSeni nepfiznivé socidlni
situace nebo jejiho predchazeni

Cile TP

e setrvani vdomacim prostiedi co nejdéle

e ziskani a udrzovani pocitu bezpeci klienta u néj doma

e ziskani a udrzovani pocitu jistoty rychlé pomoci v pfipadé nepfiznivé situace

e ziskani okamZzitého navdazani hovoru s pracovnikem, pro hledani reSeni nahlé situace klienta
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| ID: 3837584

Socialni sluzby Mésta Susice,
prispévkova organizace

Socialni sluzby Mésta Susice, prispévkova organizace

Adresa socialni sluzby Pod Svatoborem 56, 342 01 Susice
Webova stranka www.socialni-susice.cz
Tel. kontakt 376 526 639
E- mail pecovatelskasluzba@socialni-susice.cz

Tisriova péce dodava seniorim a osobam se zdravotnim postizenim pocit bezpedi a jistoty v pfi-
padé krizové situace jako je nevolnost, slabost, pad, strach ze samoty, aj. Klient si pomoc pfivola
stiskem tlacitka, které u sebe nosi a v pripadé nouze se spoji s odbornym personalem, ktery
zajistuje pomoc 24 hodin denné. Sluzba je poskytovana v Susici a v obcich ve vzdalenosti
do 15 kilometrda.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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Privodcovské a predcitatelské sluzby

Mnoho osob z diivodu nemoci nebo hendikepu komunikuje jinak neZ vétsina lidi v okoli. Pokud
Vdm anebo Vasim blizkym neschopnost komunikovat tak, jak lékafi, urednici nebo prodavaci
uméji, komplikuje Zivot, mize Vdm pomoci pravé priivodcovskd sluzba. Najdéte si vhodného
priivodce a nemusite se pristé spolehnout na ndhodu.

Madte problém precist mald pismenka ve smlouvé a ¢eka Vds jedndni s dodavatelem plynu? Prisel
Vdam doporuceny dopis a Vy na néj nevidite? Potrebujete vyplnit Zddost o prispévek na péci, ale
nedokdZete se trefit do téch malych kolonek? Predcitatelskd sluzba Vam miiZe pomoci.

Komu je tato sluzba uréena?

Privodcovské a predcitatelské sluzby jsou terénni nebo ambulantni sluzby poskytované osobam,
jejichZ schopnosti jsou sniZzeny z divodu véku nebo zdravotniho postizeni v oblasti orientace nebo
komunikace, a napomaha jim osobné si vyridit vlastni zalezitosti.

Co sluzba nabizi?
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e doprovazeni déti do Skoly, Skolského zatizeni, k |ékafi, na zdjmové a volnocasové
aktivity a doprovazeni zpét,
e doprovazeni dospélych do skoly, Skolského zatizeni, zaméstnani, k 1ékati, na zadjmové
a volnocasové aktivity, na orgdny verejné moci a instituce poskytujici verejné sluzby
a doprovazeni zpét,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti,
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma,
e predcitani nebo jiny zplsob zprostfedkovani informace osobdm s poruchami komu-
nikace.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe thrady:
e 130 K¢ za hodinu, podle skute¢né spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi tkon(
Pokud poskytovani téchto Ukont, véetné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi, netrva celou hodinu,
vyse Uhrady se pomérné krati.
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| ID: 1461941

privodcovské a predcitatelské

. Plzeniska unie neslysicich, z.u.
sluzby

Plzenska unie neslysicich, z. u.

Adresa socialni sluzby Divadelni 310/1a, Jizni Pfedmésti, 301 00 Plzen

Webova stranka

WWW.pun.cz
Tel. kontakt 777 875 460 - centrala, 777 649 899 — socidlni sluzba
E- mail posta@pun.cz
Datova schranka ysaric9

Komu je sluzba uréena:

Osobam se sluchovym postizenim (tj. osobdm nedoslychavym, neslysicim, ohluchlym a nositelim
kochledrniho implantatu); osobdm s kombinovanym postizenim, z nichZ jedno je sluchové posti-
Zeni; osobam se sluchovym postizenim ohroZzenym socidlnim vyloucenim nebo Zijicim v socialné
vylou¢enych komunitach; rodindm s ditétem / détmi, jez se potykaji se sluchovym postizenim;
seniortim.

Vékovd kategorie: bez omezeni véku

Struc¢na charakteristika poskytované sluzby:

e zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

e pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
Finan¢ni naroc¢nost: za Uhradu — dle aktualniho ceniku viz www.pun.cz

Forma poskytovani sluzby: ambulantni i terénni

| ID: 8062819

priivodcovské a predcitatelské

i TyfloCentrum Plzen, o.p.s.

TyfloCentrum Plzen, o.p.s.

Adresa socialni sluzby

Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen

Webova stranka

www.tc-plzen.cz

Tel. kontakt

377 420 481

E- mail

info@tc-plzen.cz

Sluzba je urc¢ena osobam se zrakovym postizenim.

Charakteristika poskytované sluzby:

V rdmci pravodcovské sluzby se jednd o zajisténi bezpeéného doprovodu klienta na Grady, k lékafi,
na nakupy a dalsi mista a instituce, a to se zarukou maximalni diskrétnosti. V rdmci predcitatelské
sluzby se jednd o predcitani textl dle zakazky klienta. Je nutné se vidy pfedem objednat.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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Podpora samostatného bydleni

V Zivoté kazdého clovéka by mél nastat ¢as opusténi hnizda a postaveni se na vlastni nohy.

vs vee

Lidem, ktef¥i Ziji napF. u rodi¢i a jejich schopnosti jsou ze zdravotnich divodi niZsi, miZe prdavé
podpora samostatného bydleni pomoci ziskat potiebné dovednosti v péci o domdcnost. Ale
i naopak. Podpora samostatného bydleni Vam miiZe pomoci setrvat v misté, kde Zijete, po ztrdté
podporujici a pecujici osoby. Neni nutné se stéhovat do instituce.

Komu je tato sluzba uréena?

Podpora samostatného bydleni je terénni sluzba poskytovand osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z dlvodu zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni, véetné dusevniho
onemocnéni, jejichZ situace vyZzaduje pomoc jiné fyzické osoby.

Co sluzba nabizi?
e pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

pomoc s uklidem a Udrzbou domdcnosti a osobnich véci,

podpora pfi ziskdvani navykd souvisejicich se zajisténim chodu domacnosti,

pomoc pfi udrzbé domacich spotrebicd,

pomoc se zajisténim stravy,

pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti, napf. sezonniho uklidu, dklidu po malovani,
podpora v hospodareni s penézi véetné pomoci s ndkupy a béznymi pochizkami,

e vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

podpora pfi zvladani vychovy déti v roding,

pracovné vychovna Cinnost s détmi,

nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti,
pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich
aktivitach podporujicich socialni zaclefiovani osob,

podpora v oblasti partnerskych vztahd,

podpora pfi ziskavani navykd souvisejicich se zafazenim do pracovniho procesu,

e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostifedim

doprovazeni déti do Skoly, skolského zafizeni, k 1ékafi, na zajmové a volnocasové aktivity
a doprovazeni zpét,

doprovazeni dospélych do skoly, skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékari, na zajmové
aktivity, na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét,
podpora pfti ziskavani navyk( souvisejicich se zafazenim do béiného spolecenského
prostfedi véetné vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd,

e socialné terapeutické Cinnosti

socioterapeutické cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,

e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti

pomoc pti komunikaci vedouci k uplatiovani prav a opravnénych zajmda,
pomoc pfi vyfizovani béznych zdlezitosti.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vysSe thrady:
e 130 K¢ za hodinu, podle skute¢né spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi ikon(
Pokud poskytovani téchto ukont, véetné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi, netrva celou hodinu,
vySe Uhrady se pomérné krati.
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| ID: 7471193
odpora samostatného . . .. 3 L
e . Diakonie CCE - stiedisko Zapadni Cechy
bydleni
Fora pro osoby s postizenim
Adresa socialni sluzby Perlova 60/14, 301 00 Plzer
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 603 556 606
E- mail fora@diakoniezapad.cz

Sluzba pomaha lidem s postizenim samostatné bydlet. Sluzba pomaha s pfipravou na samo-
statné bydleni a dlouhodobé podporuje v samostatném Zivoté predevsim formou praktickych
nacvikd béznych Zivotnich situaci (jako je pomoc v péci o domacnost, doprovod pfi vyfizovani
osobnich zalezitosti na Uradech, doprovod k |ékafi, pomoc s hospodafenim s penézi atd.). Sluzba
je uréena klientlm z mésta Plzné a z okresU Plzen jih, Plzer sever a Rokycany.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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Centra dennich sluzeb

Centra dennich sluZeb pecuji ambulantni formou o osoby, které potiebuji v priibéhu dne dohled
¢i podporu, pomdhaji lidem zistat primdarné v domdcim prostiedi a pecujicim osobam skloubit
pracovni povinnosti s péci o své blizké.

Komu je tato sluzba uréena?

V centrech dennich sluzeb se poskytuji ambulantni sluzby osobdm, které maji snizenou sobéstac-
nost z dlvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje
pomoc jiné fyzické osoby.

Co sluzba nabizi?
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pri ukonech osobni hygieny,
e pomoc pfi zékladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouziti WC,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
e zajiSténi stravy prfimérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasaddam
racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani,
e pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti
e nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,
e podpora pfi ziskavani navykl souvisejicich se zafazenim do béZzného spolecenského
prostfedi v€etné vyuZivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdroj,
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické ¢innosti, jejichZz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaélefiovani osob,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmuU a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe thrady:
e 130 K¢ za hodinu, podle skute¢né spotfebovaného Casu nezbytného k zajisténi Ukon(,
kromé zajisténi stravy
Pokud poskytovani téchto ukon(, véetné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi, netrva celou hodinu,
vySe Uhrady se pomérné krati.
e 170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 KCcC za obéd,
e zajisténi stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyZivy a potfebam dietniho
stravovani,
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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| ID: 9615955

Méstsky ustav socialnich sluzeb Klatovy,

centra dennich sluzeb o ) )
prispévkova organizace

Centrum dennich sluzeb

Adresa socialni sluzby Podhlrecka 815, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.musskt.cz
Tel. kontakt 373711 802,373 711815
E- mail musskt@musskt.cz

Poslanim Centra dennich sluzeb v Klatovech je podporovat seniory, osoby se zdravotnim
postizenim a osoby s chronickym onemocnénim po ¢ast pracovniho dne v aktivnhim zpUsobu
Zivota ve spolecnosti jejich vrstevnik(. Sluzba je uréena seniorim a zdravotné postizenym oso-
bam, ktefi jsou alespon ¢astecné mobilni a kterym jinak potfebnou pomoc v odpolednich a noc-
nich hodinach a ve dnech pracovniho klidu poskytuji jejich rodinni pfislusnici nebo jiné osoby.
Sluzba je poskytovana za Uhradu.

Sluzba je uréena ob¢anlim mésta Klatovy a spadovych obci.

Podrobnéjsi informace vcetné vySe uhrad za sluzbu jsou uvedeny na webovych strankach
organizace.

| Ip: 3110702
centra dennich sluzeb Sdruzeni obéand Exodus, z.s.
SO EXODUS
Adresa socialni sluzby U Zvonu 51, 330 11 Tfremosna
Webova stranka www.exodus.cz
Tel. kontakt 377 856 539
E- mail info@exodus.cz

Sluzba je urcena lidem se zdravotnim postizenim od 26 let az do seniorského véku.
Charakteristika poskytované sluzby:

V ramci centra dennich sluZeb je nabizena celou fadu aktivit — krouzek keramiky, krouzek
studené kuchyné, krouzek deskovych her, pohybové aktivity, rizné vytvarné Cinnosti a vylety.
Cilem sluzby je podporovani a upeviovani ziskanych dovednosti a znalosti, zlepSeni samo-
statnosti a sebeobsluhy, uceni se novym informacim a podpora osobniho rozvoje.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zarizenich
lGzkové péce
Tento typ sluZeb se poskytuje v nemocnicich nebo tfeba lécebndch dlouhodobé nemocnych.
Principem téchto sluZeb je docasnost — slouZi pouze k poskytnuti nezbytné péce a podpory v dobé
mezi ukoncenim intenzivni zdravotni a osSetrovatelské péce a zahdjenim péce a podpory

v prostiedi mimo nemocnici, pomoci blizkych osob nebo jiné socidlni sluzby. Rozsahem tkon(i
odpovidaji sluzbé typu Domov pro seniory.

Komu je tato sluzba uréena?

Ve zdravotnickych zafizenich Iizkové péce se poskytuji pobytové socidlni sluzby osobdam, které jiz
nevyzaduji lGzkovou péci, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez
pomoci jiné fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zafizeni IGzkové
péce do doby, neZ jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo
zajisténo poskytovani terénnich nebo ambulantnich socialnich sluzeb anebo pobytovych socialnich
sluZeb v zafizenich socialnich sluzeb.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti ubytovani
e ubytovani,
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
e poskytnuti stravy
e zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zdsadam racionalni vyZivy a potifebam
dietniho stravovani, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pfi ukonech osobni hygieny,
e pomoc pri zadkladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouziti WC,
e pomoc pfi zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu
e pomoc a podpora pti podavani jidla a piti,
e pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomcek,
e pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik,
e pomoc pfi vstavani z IGzka, uléhani, zména poloh,
e pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjsim prostoru,
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
e aktivizacni ¢innosti
e nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajma.
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Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe Uhrady:
e 210 K¢ denné celkem za poskytnuti
e ubytovani, v€etné provoznich naklad
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni
e 170 K¢ denné za poskytnuti celodenni stravy v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 KcC za obéd,
e zajiSténi stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyZivy a potfebam dietniho
stravovani,
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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| ID: 6670043

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zatizenich Nemocnice nasledné péce LDN Horazdovice, s.r.o.
lGzkové péce

Nemocnice nasledné péce LDN HoraZdovice, s.r.o.

Adresa socialni sluzby Blatenska 314, 341 01 Horazdovice

Webova stranka www.horazdovice.nemocnicepk.cz
Tel. kontakt 376512 331

E- mail info@horazdovice.nemocnicepk.cz

Poskytovany jsou zde sluzby osobam, které jiz nevyzaduji ldzkovou péci ve zdravotnickém
zafizeni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné
fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zatizeni 1Gzkové péce do doby,
nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo zajisténo
poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb anebo pobytovych socidlnich sluzeb
v zafizenich socidlnich sluzeb.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 2273941

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zafizenich Fakultni nemocnice Plzen
lGzkové péce

Fakultni nemocnice Plzen

Adresa socialni sluzby Edvarda Benese 1128/13, 301 00 Plzen
Webova stranka www.fnplzen.cz
Tel. kontakt 377401111
E- mail vedeni@fnplzen.cz

Poskytovani kvalitni socidlni pobytové sluzby a oSetfovatelské péce uZivatelm sluZeb, kterymi
jsou dospélé osoby (od 19 let véku) s chronickym onemocnénim, jinym zdravotnim ¢i kombi-
novanym postizenim, které jiz nevyzaduji lGzkovou péci, ale vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci a péce jiné fyzické osoby. Nemohou byt proto
propustény z FN Plzen do doby, neZ jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou, jinou fyzickou
osobou nebo zajisténo poskytovani terénnich, ambulantnich (napt. peovatelska sluzba) ¢i poby-
tovych socialnich sluzeb v zafizenich socidlnich sluzeb. Rozsah pomoci a podpory poskytnuté
prostfednictvim 47 socialnich pobytovych 0Zek zachovava lidskou dlstojnost, vychazi z indivi-
dualné uréenych potteb uZivateld, dle § 52 Zakona €. 108/2006 Sb., o sociélnich sluzbach.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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ID: 4778701

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zatizenich Stodska nemocnice, a.s.
lGzkové péce

Stodska nemocnice, a.s.

Adresa socialni sluzby Hradecka 600, 333 01 Stod
Webova stranka www.nemochice-stod.cz
Tel. kontakt 377 193511
E- mail info@nemocnice-stod.cz

Stodskd nemocnice a.s. jako zdravotnické zatizeni Ustavni péce je oprdvnéna a nabizi posky-
tovdani pobytové socidlni sluzby dle § 52 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Cilovou
skupinou uZivatell sluzby jsou osoby, které jiz nevyZzaduji Ustavni péci, ale vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné fyzické osoby a nemohou byt proto
propustény ze zdravotnického zatizeni Ustavni péce do doby, nezZ je jim:

e zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou

e zajiSténo poskytovani terénnich nebo ambulantnich socialnich sluzeb

e poskytovani pobytovych socialnich sluZeb v zafizenich socialnich sluzeb.

Oddéleni socialni péce je zaméreno zejména na péci o seniory. Zajemci se prijimaji z oddéleni
nasledné péce Stodské nemocnice a i z ostatnich l1Gzkovych oddéleni nemocnice. Indikaci k poby-
tu na oddéleni doporucuje oSetfujici l1ékar. BEhem pobytu je poskytovana odbornd péce pod
dohledem lékare. OSetfovatelsky tym pracuje pod vedenim zkuSené vSeobecné sestry. Péce je
poskytovana 24 hod. denné, 7 dni v tydnu. V pfipadé zhorseni zdravotniho stavu mlze osetfujici
|ékar prelozit klienta na akutni IGzkové zdravotnické oddéleni v rdmci nasi nemocnice.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 9284407

socidlni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zafizenich NEMOS SOKOLOV s.r.o.
lGzkové péce

Zdravotnické zarizeni Nemocnice Susice

Adresa socidlni sluzby Chmelenska 117, 342 01 Susice
Webova stranka WWW.nhemochice-susice.cz
Tel. kontakt 376 530 100
E- mail sekretariat@nemocnice-susice.cz

Poskytovany jsou zde sluzby osobdm, které jiz nevyZaduji 1Gzkovou péci ve zdravotnickém
zafizeni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné
fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zatizeni IGzkové péce do doby,
nez jim je zabezpeclena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo zajisténo
poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb anebo pobytovych socidlnich sluzeb
v zafizenich socidlnich sluZeb.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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ID: 4127820

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zatizenich PRIVAMED a.s.
lGzkové péce

Méstska nemocnice v Plzni PRIVAMED a.s.

Adresa socialni sluzby Kotikovska 927/19, 323 00 Plzen
Webova stranka www.privamed.cz
Tel. kontakt 377 182 111
E- mail info@privamed.cz

Poskytovany jsou zde sluzby osobam, které jiz nevyzaduji ldzkovou péci ve zdravotnickém
zafizeni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné
fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zatizeni 1Gzkové péce do doby,
nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo zajisténo
poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb anebo pobytovych socidlnich sluzeb
v zafizenich socidlnich sluzeb.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 2040178

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zatizenich Domatzlicka nemocnice, a.s.
lGzkové péce

Domazlicka nemocnice, a.s.

Adresa socialni sluzby Kozinova 292, 344 22 Domatlice

Webova stranka www.domazlice.nemocnicepk.cz
Tel. kontakt 379710112

E- mail info@domazlice.nemocnicepk.cz

Zdravotnické zafizeni Domatzlickd nemocnice a.s. je opravnéné nabizet poskytovani pobytové
socialni sluzby dle § 52 zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, osobam, které jiz
nevyzaduji 1Gzkovou péci, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit
bez pomoci jiné fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zafizeni
ustavni péce do doby, nez je jim:

e zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou;

e zajiSténo poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb;

e poskytovani pobytovych socidlnich sluzeb v zafizenich socialnich sluzeb.

Primarné jsou klienti prijimani z oddéleni nasledné a dlouhodobé péce Domazlické nemocnice,
ale lze poZadat o tuto sluzbu i z ostatnich lizkovych oddéleni nemocnice. Indikaci k pobytu na
oddéleni doporucuje osetfujici |ékar. BEhem pobytu je poskytovdna 24 hodinova odborna péce
nelékarskym, erudovanym persondlem s lékarskym dohledem.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 1477391

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zatizenich Nemocnice nasledné péce Svata Anna, s.r.o.
lGzkové péce

Nemocnice nasledné péce Svata Anna, s.r.o.

Adresa socialni sluzby Kyjovska 607, 348 15 Plana u Marianskych Lazni
Webova stranka WWW.NnNp.cz
Tel. kontakt 374751911
E- mail info@nnp.cz

Poskytovany jsou zde sluzby osobam, které jiz nevyzaduji ldzkovou péci ve zdravotnickém
zafizeni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné
fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zatizeni 10zkové péce do doby,
nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo zajisténo
poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb anebo pobytovych socidlnich sluzeb
v zafizenich socidlnich sluzeb.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

ID: 2575636

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zatizenich Klatovska nemocnice, a.s.
lGzkové péce

Klatovska nemocnice, a.s.

Adresa socidlni sluzby Plzenskd 929, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.nemkt.cz
Tel. kontakt 376335111
E- mail info@nemkt.cz

Poslanim sluzby na socidlnich l1Gzkadch ve zdravotnickém zatizeni je poskytovani celodenni péce
klientdim, ktefi z divodu nepfiznivého zdravotniho stavu, chronického onemocnéni ¢i zdravot-
niho postiZzeni maji snizenou sobéstacnost a potfebuji pravidelnou oSetfovatelskou péci jiné
fyzické osoby. Osobam, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci, jeZ nejsou schopni Fesit
vlastnimi silami ani za pomoci rodiny a nevyzaduji celodenni lékafskou péci. Sluzba je poskyto-
vana formou 24hodinové péce.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 8996059

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zatizenich Lécebna tuberkuldzy a respiracnich nemoci Janov
lGzkové péce

Lécebna TRN Janov

Adresa socialni sluzby U Iécebny 500, 338 43 MiroSov
Webova stranka WWW.janov.cz
Tel. kontakt 371783010
E- mail kos@janov.cz

Poskytovany jsou zde sluzby osobam, které jiz nevyzaduji ldzkovou péci ve zdravotnickém
zafizeni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné
fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zatizeni 1Gzkové péce do doby,
nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo zajisténo
poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb anebo pobytovych socidlnich sluzeb
v zafizenich socidlnich sluzeb.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.

| ID: 4683719

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zafizenich Psychiatricka nemocnice v Dobiranech
lGzkové péce

Psychiatricka nemocnice v Dobfanech

Adresa socialni sluzby Ustavni 2, 334 41 Dobrany
Webova stranka www.pldobrany.cz
Tel. kontakt 377 813 400
E- mail pldobrany@pld.cz

Poskytovany jsou zde sluzby osobdm, které jiz nevyZaduji 1GZzkovou péci ve zdravotnickém
zafizeni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné
fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zatizeni Gzkové péce do doby,
nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo zajisténo
poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluZzeb anebo pobytovych socidlnich sluzeb
v zafizenich socidlnich sluzeb.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 1668452

socialni sluzby poskytované
ve zdravotnickych zatizenich Rokycanska nemocnice, a.s.
lGzkové péce

Rokycanska nemocnice, a.s.

Adresa socialni sluzby Voldusska 750, 337 01 Rokycany
Webova stranka WWW.nemochnice-ro.cz
Tel. kontakt 371762 111
E- mail nemochice@nemocnice-ro.cz

Poskytovany jsou zde sluzby osobam, které jiz nevyzaduji ldzkovou péci ve zdravotnickém
zafizeni, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopny se obejit bez pomoci jiné
fyzické osoby a nemohou byt proto propustény ze zdravotnického zatizeni 10zkové péce do doby,
nez jim je zabezpecena pomoc osobou blizkou nebo jinou fyzickou osobou nebo zajisténo
poskytovani terénnich nebo ambulantnich socidlnich sluzeb anebo pobytovych socidlnich sluzeb
v zafizenich socidlnich sluzeb.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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Sluzby socialni prevence

Sluzby socidlni prevence napomdhaji zabrdnit socidlnimu vylouceni osob, které jsou timto
ohroZeny pro krizovou socidlni situaci, Zivotni ndvyky a zpisob Zivota vedouci ke konfliktu se
spolecnosti, socidlné znevyhodriujici prostfedi a ohroZeni prdv a oprdvnénych zdjmi trestnou
Cinnosti jiné fyzické osoby. Cilem sluZeb socidlni prevence je napomdhat osobam k prekondni
jejich nepfiznivé socidlni situace a chrdnit spolecnost pied vznikem a Sifenim neZddoucich
spolecenskych jevii. Zplisoby predchdzeni vzniku téchto situaci nebo jejich Feseni se vyznacuji
velkou pestrosti a okruhy osob, kterym jsou sluZby prevence urceny, jsou velmi riiznorodé.
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Rana péce

Sluzba je poskytovdna rodindm s ditétem se zdravotnim postiZenim nebo znevyhodnénim (nap¥.
v disledku velmi nizké porodni hmotnosti) v raném véku (od 0 do 7 let). Hlavnim cilem sluZby je
poskytnout celé rodiné podporu pri zviadnuti ndrocné Zivotni situace. Odbornici pomdhaji nejen
prakticky, ale i radou a podporou, kupfikladu s orientaci v legislativé. Samozrejmosti je i psychic-
ka podpora vsech zucastnénych. Sluzba mad nejcastéji terénni formu, takie prijde do mista
bydlisté uZivatele. V urcitych pripadech miiZe mit i formu ambulantni, kdy uZivatel dochdzi
na urcité aktivity mimo své bydlisteé.

Komu je tato sluzba uréena?

Rana péce je terénni sluzba, popfipadé doplnéna ambulantni formou sluzby, poskytovand ditéti
a rodi¢lim ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné postizené, nebo jehoZ vyvoj je ohroZen
v dlsledku nepfiznivého zdravotniho stavu. SluZzba je zaméfena na podporu rodiny a podporu
vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potreby.

Co sluzba nabizi?
e vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni Cinnosti
e zhodnoceni schopnosti a dovednosti ditéte i rodicu, zjistovani potfeb rodiny a ditéte
s postizenim nebo znevyhodnénim,
e specializované poradenstvi rodicdm a dal$im blizkym osobam,
e podpora a posilovani rodi¢ovskych kompetenci,
e upeviovani a nacvik dovednosti rodi¢li nebo jinych pecujicich osob, které napoma-
haji pfimérenému vyvoji ditéte a soudrznosti rodiny,
e vzdélavani rodicd, napriklad formou individudiniho a skupinového poskytovani infor-
maci a zdroja informaci, seminard, pdjcovani literatury,
e nabidka programu a technik podporujicich vyvoj ditéte,
e instrukce pfi nacviku a upevnovani dovednosti ditéte s cilem maximalniho mozného
vyuziti a rozvoje jeho schopnosti v oblasti kognitivni, senzorické, motorické a socialni,
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfri
dalSich aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob,
e podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd,
e socialné terapeutické Cinnosti
e psychosocidlni podpora formou naslouchani,
e podpora vymeény zkusenosti,
e poradani setkani a pobytovych kurz( pro rodiny,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci, nacvik dotazovani a komunikacnich dovednosti, podpora své-
pomocnych aktivit rodica,
e doprovazeni rodi¢d pri vyfizovani zadosti, na jednani a vysetieni s ditétem, popripadé
jind obdobna jednani v zaleZitostech tykajicich se vyvoje ditéte.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 6095107

rana péce Diakonie CCE - stfedisko Praha

Rana péce - detasované pracovisté Plzersky kraj

Adresa socialni sluzby Pod Svatoborem 56, 342 01 Susice
Webova stranka WWW.rana-pece.cz
Tel. kontakt 235518 392
E- mail info@rana-pece.cz

Rana péce Diakonie nabizi poradenstvi rodinam pecujicim o dité (0 — 7 let) s ne/definovanou
diagndzou, ktera se projevuje zavaznym opozdovanim ve vyvoji, mentdlnim, pohybovym nebo
kombinovanym postizenim (napf. genetickym nebo neurologickym), poruchou autistického
spektra.

Sluzba pomaha rodiné zorientovat se v narocné situaci po zjiSténi postiZeni ditéte. Cilem sluzby
je, aby rodina porozuméla specidlnim potfebam ditéte a dokdazala najit takovou miru jejich
naplnéni, kterd ji umozni Zit Zivot podle svych predstav.

Sluzba je rodindm poskytovana zdarma.

ID: 9227521

randa péce MCT CZ z.s.

MCT CZ stiedisko rané péce

Adresa socialni sluzby Novy Spalenec 25, Ceskd Kubice, 344 01 Domazlice
Webova stranka www.sweb.cz/mct.cz
Tel. kontakt 737 111 649
E- mail mct.cz@seznam.cz

Poslanim strfediska v Plzeriském kraji je poskytovat terénni socialni sluzbu ranou péci rodindm
s détmi se zdravotnim postizenim od narozeni do Sesti let s ohledem na individualni potreby
kazdého klienta. Sluzba je poskytovana v pfirozeném prostredi rodiny a svou ¢innosti zabranuje
ptipadnému prohlubovani jeji nepfiznivé situace.

Sluzba je rodinam poskytovana zdarma.
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ID: 4664866
rana péce MOTYL, z.a.
MOTYL
Adresa socialni sluzby Zlutickd 1694/2, 323 00 Plzen
Webova stranka www.motyl-plzen.cz
Tel. kontakt 724 822 985
E- mail ranapece.motyl@centrum.cz

Poslanim rané péce je vsestranna podpora rodin s détmi s mentdlnim, télesnym nebo
kombinovanym postizenim a détmi s poruchou autistického spektra, a to od narozeni do 7 let
véku ditéte. Do rané péce se mohou rodiny pfihldsit i v dobé, kdy jesté neni zcela jasna diagndza.
Kazda rodina ziskd svou poradkyni rané péce, se kterou se v pravidelnych intervalech schazi
a resi vSe, co je potfeba. Nejcastéji poradkyné v rodinach pomdhaji s porozuménim diagndze,
hledanim zplsobl podpory ditéte (komunikace, sebeobsluzné dovednosti, rozvoj psycho-
motoriky, apod.), s finanéni strankou (pfispévky na péci, nadacni prispévky, atd.), hledanim
vhodného skolského zafizeni a mnohé dalsi. Rodiny mohou navstévovat bud ambulantni
mistnost rané péce, kde je k zapljéeni velké mnoZstvi pomlcek a literatury, nebo mize
poradkyné dojizdét na konzultace k rodindm doma, formu si voli sam klient.

Sluzba je klientlim poskytovana zdarma.

| ID: 1997532

rana péce Rana péce Kuk, z.u.

Rana péce Kuk, z.u.

Adresa socialni sluzby Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen
Webova stranka www.ranapecekuk.eu
Tel. kontakt 377 420 035
E- mail plzen@ranapece.eu

SluZba poskytuje podporu, pomoc a odborné informace rodinam, ve kterych vyrlstad dité se
zrakovym ¢i jinym postizenim v raném véku. Sluzba umoZiiuje rodicdm nebo zakonnym
zastupcUm vychovavat dité v jeho prfirozeném prostredi a podpofit vyvoj ditéte tak, aby dokazalo
plné vyuZzit vSsechny své moznosti, schopnosti a nadani. Sluzba je ur¢ena rodindm s détmi se
zrakovym nebo kombinovanym postizenim od narozeni do sedmi let formou pravidelnych
terénnich konzultaci v domacim prostredi v ramci celého Plzeriského kraje.

Sluzba je rodindm poskytovana zdarma.
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| ID: 5002625

randa péce Centrum pro détsky sluch Tamtam, o. p. s.

Rana péce Cechy

Adresa socialni sluzby Habova 1571/22, Praha 13-Stodulky, 155 00 Praha 5
Webova stranka www.detskysluch.cz
Tel. kontakt 251510744, 235517 313
E-mail ranapececechy@detskysluch.cz

Cilovou skupinou sluzby jsou rodiny s détmi se sluchovym postizenim raného véku od 0 do 7 let.
Sluzby mohou byt rodindm poskytovany od narozeni ditéte nebo odhaleni jeho sluchového
postizeni (Ci vysloveni podezireni) do nastupu ditéte do Skolského zafizeni nebo jiné navazné
sluzby, maximalné do sedmi let véku ditéte. Cilem sluzby je, aby se rodina zorientovala
v situaci spojené s péci o dité s postizenim a jeho vychovou, aby uméla s ditétem komunikovat
tak, aby byl podporovan celkovy vyvoj ditéte s ohledem na jeho individudIni mozZznosti a potreby
a aby rodina uméla vyuzivat své vlastni zdroje, znala dal$i mozZnosti podpory a dle svého zajmu se
zapojovala do bézné dostupnych aktivit pro dité a rodinu.
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Telefonicka krizova pomoc

Telefonicka krizova pomoc je ryze terénni sluzba a poskytuje psychickou podporu a vétsinou
prvni radu pri feseni celé skdly obtiZnych Zivotnich situaci. Pro mnoho osob byva telefon prvni
volbou, jak si Fici o pomoc. Proto je velice dileZité, aby telefonicka forma krizové pomoci
pokryvala velky okruh osob, pro nézZ je urcena. Nejcastéji slouzi lidem, ktefi maji pocit, Ze situace,
ve které se prdvé nachdzeji, je pro né velice obtizné resitelnd. | pouhé naslouchdni je uméni
a vyrazné pomdhad.

Komu je tato sluzba uréena?

Sluzba telefonické krizové pomoci je terénni sluzba poskytovana na prechodnou dobu osobdm,
které se nachazeji v situaci ohrozeni zdravi nebo Zivota nebo v jiné obtizné Zivotni situaci, kterou
prechodné nemohou fesit vlastnimi silami.

Co sluzba nabizi?
e telefonickou krizovou pomoc
e krizova prace s osobou spocivajici v jednordzovém nebo opakovaném telefonickém
kontaktu osoby s pracovistém telefonické krizové intervence,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zélezitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajma,
e pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 9908913

telefonicka krizova pomoc Ledovec, z.s.

Linka duvéry Ledovec

Karoliny Svétlé 463/13, 323 00 Plzen

Adresa socidIni sluzby Zabélska 5/43, 312 00 Plzef

Webova stranka www.ledovec.cz
Tel. kontakt 373 034 455, 739 055 555
E- mail |[d@ledovec.cz

Sluzba aktivné usiluje o stabilizaci psychického stavu uZivatel(, ptinasi psychickou podporu,
naslouchd a motivuje k prekonani jejich krize ¢i obtizné Zivotni situace, spolec¢né hleda
vychodiska ze situace, kterou neumi resit vlastnimi silami. Telefonicka krizova pomoc je poskyto-
vana osobdm v krizi. Sluzba je dostupna kazdy den od 8.00 do 24.00 hodin. Zakladni socidlni
poradenstvi je poskytovdno také formou e-mailu.

Sluzba je poskytovana zdarma.

143




Tlumocénické sluzby

Mnoho osob z diivodu nemoci nebo hendikepu komunikuje jinak neZ vétsina lidi v okoli. Pokud
Vdm anebo Vasim blizkym neschopnost komunikovat komplikuje Zivot, miize Vam pomoci prdavé

vrv

tlumochnicka sluZba. Najdéte si vhodného tlumocnika a nemusite se pristé spolehnout na ndhodu.

Komu je tato sluzba uréena?
Tlumocnické sluzby jsou terénni, popripadé ambulantni sluzby poskytované osobam s poruchami
komunikace zplsobenymi predevsim smyslovym postizenim, které zamezuje bézné komunikaci
s okolim bez pomoci jiné fyzické osoby.

Co sluzba nabizi?
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

e tlumoceni pomoci znakového jazyka pro sluchové postizené,

e tlumoceni pomoci Lormovy dotekové abecedy, popfipadé znakovani ruku v ruce,
nebo obdobnych metod pro osoby s kombinovanym zrakovym a sluchovym
postizenim,

e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zélezitosti

e pomoc prfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma,

e pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 3831371

tlumocnické sluzby Plzeriska unie neslysicich, z.u.

Plzenska unie neslysicich, z. u.

Adresa socialni sluzby Divadelni 310/1a, Jizni Pfedmésti, 301 00 Plzen
Webova stranka WWW.pun.cz
Tel. kontakt 777 875 460 - centrala, 777 649 899 — socialni sluzba
E- mail posta@pun.cz
Datova schranka ysaric9

Komu je sluzba urcena:
Osobdm se sluchovym postizenim (tj. osobdm nedoslychavym, neslysicim, ohluchlym a nosi-
telm kochlearniho implantdtu); osobam s kombinovanym postiZzenim, z nichZ jedno je sluchové
postizeni; osobam se sluchovym postizenim ohroZzenym socialnim vyloucenim nebo Zijicim
v socialné vyloucenych komunitach; rodindam s ditétem / détmi, jez se potykaji se sluchovym
postizenim; seniordm.

Vékova kategorie: bez omezeni véku

Struc¢na charakteristika poskytované sluzby:
e zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zéleZitosti

Typy tlumoceni:

e tlumoceni ¢eského znakového jazyka

e tlumoceni znakované cestiny

e artikula¢ni tlumoceni — vizualizace mluvené cCestiny

Financni naro¢nost: sluzba je poskytovana zdarma

Forma poskytovani sluzby: ambulantni i terénni
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| ID: 2096353

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z.s.,

tlumocnické sluzb o .
v Spolek neslysicich Plzen, p.s.

SNN v €R, Spolek neslysicich Plzen

Adresa socialni sluzby Tylova 405/14, 301 00 Plzer
Webova stranka www.snplzen.cz
602 616 785
Tel. kontakt 776 038 463

voriskova@snplzen.cz

E- mail .
mhanzlicek@snplzen.cz

Sluzba je urcena sluchové postizenym osobdam a jejich cilem je odstranit komunikacni bariéru
mezi slysici a sluchové postizenymi a to formou tlumoceni do/ze znakového jazyka ¢i artiku-
lacnim tlumocenim. Sluzba dale zprostfedkovava kontakt se spole¢enskym prostfedim
(tlumoceni rlznych vefejnych i soukromych akci do/ze znakového jazyka), pomoc pfi uplatfiovéni
prav, opravnénych zajmi a pri obstaravani osobnich zdleZitosti. Tlumoceni probiha jak
ambulantné, tak terénné — dle individualni domluvy.

Sluzba je poskytovana zdarma.

| ID: 8477576

tlumocnické sluzby Tichy svét, o.p.s.

Tichy svét, o.p.s.

Adresa socialni sluzby sady Pétatficatnik 316/6, 301 00 Plzen
Webova stranka www.tichalinka.cz
Tel. kontakt 607 048 579
E- mail info@tichalinka.cz

Sluzba je poskytovana ambulantni a terénni formou s celorepublikovou plsobnosti.

Sluzba je urcena osobam se sluchovym ¢i kombinovanym postizenim, ovlddajicim cesky nebo
Cesky znakovy jazyk, bez vékového omezeni.

Tlumocnické sluzby jsou poskytovany zejména online formou a umoZnuji neslySicim,
nedoslychavym a ohluchlym osobdm komunikovat se slySicimi lidmi bez bariér a s plnym
porozumeénim. Podle individualni potfeby maji klienti na vybér mezi komunikaci v ¢eském
znakovém jazyce prostrednictvim tlumoceni a v ¢eském jazyce pomoci prepisu. Cilem téchto
sluZzeb je vyrovnat pfileZitosti v komunikaci osob se sluchovym postizenim a slysicich,
podporovat samostatnost klientd pfi komunikaci se slysici spolecnosti a pomoc pfi uplatriovani
prav a opravnénych zajmd. Online tlumoceni je k dispozici denné nonstop (22.00 — 07.00 pouze
pohotovost).

Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 7400852

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z.s.,

tlumocnické sluzb ; r
v Poradenské centrum Domatzlice, p.s.

Tlumocnicka sluzba Plzensky kraj

Adresa socialni sluzby Jindfichova 214, 344 01 Domatlice
Webova stranka www.snndo.cz
Tel. kontakt 774 510902
E- mail moudra@snncr.cz

Ambulantni tlumocnickd sluzba umoznuje sniZovat komunikaéni bariéru a informacni deficit
osob se sluchovym postizenim komunikujicich ¢eskym znakovym jazykem. V ramci ambulantni
tlumocnické sluzby klientdm poskytuje tyto sluzby: preklad pisemnosti, pomoc pti sepsani
odpovédi na dorucenou pisemnost, sepsani zadosti, vyplnéni formulare apod., tlumoceni tele-
fonniho hovoru aj. Na ambulantni tlumocnickou sluzbu se klient nemusi dopfedu objednavat.
V uvedenou dobu je v kancelafi pfitomna také socialni pracovnice.

Sluzba je poskytovana zdarma.
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Azylové domy

Nékdy mizZe nastat situace, ve které je ohroZeno vase bydleni. Nebo jste vy a vase rodina
ohroZeni ve vasem bydlisti. Hrozba miZe mit podobu tfeba naprosto nevyhovujiciho bytu nebo
ndsilnické osoby. Po dobu, neZ se vse vyresi a uklidni, vdm miZe pomoci sluzba azylovy dim.
SluZzba miiZe byt za urcitych podminek poskytovdna anonymné.

Komu je tato sluzba uréena?
Azylové domy poskytuji pobytové sluzby na prechodnou dobu osobdam v nepfiznivé socidlni situaci
spojené se ztratou bydleni.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
e vytvoreni podminek pro samostatnou pfipravu nebo pomoc s pfipravou stravy,
e zajiSténi nebo poskytnuti stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy a potre-
bam dietniho stravovani,
e poskytnuti ubytovani
e ubytovani po dobu zpravidla nepfevysujici 1 rok,
e umoznéni celkové hygieny téla,
e vytvoreni podminek pro zajisténi uklidu, prani a Zehleni osobniho pradla, vymény
loZniho pradla,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmuU a pti obstaravani osobnich zdlezitosti
e pomoc pfi vyfizovani béZznych zaleZitosti vyplyvajicich z individudlnich planda,
e pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socidlni zaclefiovani osob, véetné uplatnovani zakon-
nych narok( a pohledavek.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vysSe Ghrady:
e 130 K¢ denné celkem; jde-li o rodinu s nezletilymi détmi 100 K¢ denné za dospélou osobu
a 70 K¢ denné za dité, za poskytnuti
e ubytovani, v€etné provoznich naklad
e (iklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni
e 170 K¢ denné za celodenni stravu v rozsahu minimdlné 3 hlavnich jidel
e 75 KC pouze za poskytnuty obéd
e vcetné provoznich nakladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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| ID: 3609556

azylové domy Diecézni charita Plzen

Azylovy diim Domatlice

Adresa socialni sluzby Kozinova 177, 344 01 Domatlice
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 731433 055
E- mail ad.domazlice@dchp.charita.cz

Sluzba poskytuje ubytovani jednotlivedim i dospélym s détmi ve dvou, ¢i vicelGzkovych pokojich
na prechodnou dobu, zpravidla nejdéle jednoho roku, béhem které motivuje jeji uZivatele
k aktivnimu FeSeni jejich nepfiznivé socidlni situace. Pomaha uZivatelim zaclenit se do spolec-
nosti a minimalizovat jejich zavislost na systému statni sociadlni pomoci.

Dale sluzba poskytuje:

pomoc pti zajisténi stravy — poskytnutim podminek pro samostatnou pfipravu stravy
umoznéni celkové hygieny téla
vytvofeni podminek pro zajistovani uklidu, prani a Zehleni osobniho pradla, vymény lozniho
pradla
pomoc pti uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti:
e pomoc pfi vyfizovani béznych zélezitosti vyplyvajicich z individudInich pland
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich
aktivitdch podporujicich socialni zaclefiovani nasich uZivatell, vcetné uplatiiovani
jejich zakonnych narokd a pohledavek
zprostiedkovani ziskani osaceni

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 9745722

azylové domy Diecézni charita Plzen

Domov pro matky s détmi v tisni - Domazlice

Adresa socialni sluzby Havlovice 5, 344 01 DomaZlice
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 379 776 388, 731 433 006
E- mail dmd.havlovice@dchp.charita.cz

Sluzba poskytuje pomoc matkam s détmi do 26 let (pokud se pfipravuji na budouci povolani),
téhotnym Zenam, nezletilym matkdm, nezletilym téhotnym Zenam, které z jakéhokoli divodu
ztratily bydleni.

Sluzba poskytuje:

e ubytovani zpravidla neprevysujici 1 rok

e ma vytvoreny podminky pro zajisténi uklidu, prani a Zehleni osobniho pradla, vymény lozniho
pradla

e ma vytvorfeny podminky pro pfipravu stravy, zajistuje pomoc pti pripravé stravy

e pomoc pri obstaravani osobnich zaleZitosti (vyfizovani osobnich dokladl, jedndani s Grady,
vyrizeni socidlnich davek apod.)

e zprostfedkovani kontaktll na odbornd pracovisté a instituce (psycholog, lékafi, rodinna
poradna, MS, Z§ apod.)

e dle mozZnosti nabizi cerpani materialni a potravinové pomoci

e psychickou a duchovni podporu

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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| ID: 9463433

azylové domy MaTa pro rodinu, z.s.

Azylovy dim MaTa

Adresa socialni sluzby Lochotinska 179/37, 301 00 Plzen
Webova stranka www.mataprorodinu.cz
Tel. kontakt 724 667 639
E- mail info@mataprorodinu.cz

Sluzba je uréena:

e rodiCi nebo osobé starsi 18 let, které jsou déti svéreny do péce a jejim détem

e téhotnym Zenam starsim 18 let

e rodinam s détmi (s ohledem na zachovani dlstojného bydleni a soukromi vsech klientl pouze
v pfipadé volného bytu s vlastnim socidlnim pfislusenstvim)

Charakteristika poskytované sluzby:

Poslanim sluzby je poskytovat pomoc spojenou s pfechodnym ubytovanim dospélym osobdm

a jejich détem v nepfiznivé socialni situaci:

e poskytnuti podpory pfi prosazovani prav a zajm( klient( a déti

e pomoc pfi feseni jejich problém{

e pomoc pfi zajisténi stravy

e vytvareni podminek pro samostatnou pfipravu stravy

e poskytnuti ubytovani

e umoznéni celkové hygieny téla, vytvoreni podminek pro zajisténi uklidu, prani a Zehleni
osobniho pradla a podporovani rozvoje a ziskavani novych schopnosti a dovednosti klient(
i déti vedouci k posileni jejich sobéstacnosti a samostatnosti

e vytvareni podminek pro podporu vzajemnych vztaht klienta a ditéte

e obnoveni a upevnéni kontaktu s vlastni rodinou

e ziskani vlastniho vhodného bydleni mimo sit azylovych domu

Cilem sluzby je zajistit bezpeci a zazemi na dobu nezbytné nutnou, zpravidla nepresahujici 1 rok,
béhem které ma klient socialni sluzby moZnost fesit svoji nepfiznivou socidlni situaci a usporadat
si své zivotni podminky.

SluZba je zpoplatnéna dle platného rozpisu thrad.
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| ID: 1516852

azylové domy Méstska charita Plzen

Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni

Cermékova 2368/29, 301 00 Plzer

Adresa socidlni sluzby Do §té&novic 75/2, 301 00 Plzef

Webova stranka www.mchp.cz
Tel. kontakt 377 423 159
E- mail dmd@mchp.charita.cz

Cilem sluzby je poskytnuti bezpecného zazemi, pfeklenuti nepfiznivé socidlni situace spojenou se
ztratou bydleni a ziskani vhodného bydleni. Poslanim sluzby je pomoc matkam s nezaopatfenymi
détmi do 26 let a téhotnym ohroZenym ztratou bydleni, domacim nasilim, krizi v manzelstvi,
generacnimi problémy v rodiné, nevhodnym vychovnym prostfedim pro déti, nezvladanim
zdkladni péce o dité a hrozicim odlou¢enim matky a ditéte.

Sluzba je ur¢ena matkam s détmi a téhotnym Zendm s nezaopatfenymi détmi do 26 let, které se
ocitly v nepfiznivé socialni situaci, napf. domaci nasili, krize v manZzelstvi, generaéni problém
v rodiné, nevhodné vychovné prostredi pro déti, nezvladani zadkladni péce o dité, hrozici odlou-
¢eni matky a ditéte nebo ztrata vlastniho bydleni.

Charakteristika poskytované sluzby:

® pomoc pfri zajisténi stravy — vytvoreni podminek pro samostatnou pfipravu stravy

e poskytnuti ubytovani — po dobu zpravidla neprevysujici 1 rok

e umoznéni celkové hygieny téla

e vytvoreni podminek pro zajisténi tklidu, prani a Zehleni pradla, vymény lozniho pradla

e pomoc pfi uplatriovani prav a opravnénych zajmu — poradenstvi

e pomoc pfi vyfizovani béznych a osobnich zéleZitosti vyplyvajicich z individudlnich pland

e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich
aktivitdch podporujicich socialni zacleriovani, véetné uplatiiovani zakonnych naroki

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 3338786

azylové domy Méstska charita Plzen

Domov sv. Frantiska

Adresa socialni sluzby Wenzigova 183/5, 301 00 Plzen
Webova stranka www.mchp.cz
Tel. kontakt 377 220 477
E- mail dsf@mchp.charita.cz

Poslanim Azylového domu v Domové sv. Frantiska je poskytovat celodenni ubytovani dospélym
jednotlivem bez pfistfesi. BEhem pobytu se klientovi pomahaji fesit osobni zaleZitosti souvise-
jici s jeho nepfiznivou socialni situaci.

Nepfizniva socialni situace, ve které se miZe osoba nachazet:

e kdy ma absenci legalniho bydleni z divodu omezenych schopnosti a moznosti si dlstojné
bydleni zajistit a udrzet — mlzZe se jednat napfiklad o nedostatek financnich prostfedk( nebo
snizenou schopnost s nimi nakladat, nedostatek podpUrnych socidlnich vazeb anebo zdravot-
ni problémy

Okruh osob, kterym je sluzba uréena:

o dospélé osoby bez pfistiesi, které jsou obcany CR nebo dalsich statd EU

e 0soby ve stavu, ktery nevyZzaduje poskytnuti péce ve zdravotnickém zafizeni

e 0soby, kterd netrpi dusevni poruchou zavaznym zplGsobem narusujici kolektivni souZiti

Z technickych dlvodl a bariérovosti prostfedi neni mozné sluZzbu poskytovat osobdam, které
nemohou sami vyjit schody a které potiebuji pfimou obsluznou péci.

Stru€na charakteristika poskytované sluzby:

® pomoc pri zajisténi stravy — vytvoreni podminek pro samostatnou pfipravu stravy

e poskytnuti ubytovani, moznost celodenniho ubytovéni na 2 [Gzkovém pokoji

e umoznéni celkové hygieny téla

e vytvoreni podminek pro zajisténi uklidu, prani a Zehleni pradla, vymény lozniho préadla

e pomoc pfi uplatriovani prav a opravnénych zajmu a pti obstaravani osobni zaleZitosti

e pomoc pri vyfizovani béznych zalezitosti vyplyvajicich z individualnich plant

e pomoc pti obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalsSich
aktivitdch podporujicich socialni zacleriovani, véetné uplatfiovani zakonnych narok

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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| ID: 3944853

s

Méstsky ustav socialnich sluzeb Klatovy,

azylové dom N 2 -
¥ 4 prispévkova organizace

Socialni ubytovna Klatovy

Adresa socialni sluzby Koldinova 277, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.musskt.cz
Tel. kontakt 376 311 580
E- mail musskt@musskt.cz

Azylovy dim s nazvem Socialni ubytovna poskytuje pobytové sluzby socialni prevence. Cilem
sluzby je poskytnuti ubytovani a potfebné podpory a pomoci Zendm, muzdm a rodindm s détmi
k prekonani jejich nepfiznivé socidlni situace spojené se ztratou bydleni. Cilem poskytované
socialni sluzby je motivovat klienty k aktivnimu feSeni vlastni situace a minimalizovat jejich
zavislost na systému socialni pomoci.

SluZzba je urcena osobam ve véku do 64 let. Poskytované sluzby zpravidla nepfesahuji jeden rok.
V ramci ubytovani jsou vytvareny uZivatellm podminky pro osobni hygienu, podminky pro zajis-
téni uklidu, prani, Zehleni, podminky pro samostatnou pfipravu stravy, pomoc s pfipravou stravy.
UZivatellm je poskytovdna pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmd a pfi obstarani
osobnich zéleZitosti.

Tato socialni sluzba je poskytovana za thradu.

PFijimani jsou pfednostné obcané mésta Klatovy a spadovych obci.

Podrobnéjsi informace véetné uhrad za sluzby jsou uvedeny na webovych strankdch organizace.

ID: 7581207

azylové domy NADEJE

Stredisko Nadéje Plzen

Adresa socialni sluzby Zelezniéni 314/36, 326 00 Plzer
Webova stranka www.NADEJE.CZ/PLZEN
Tel. kontakt 377 456 912
E- mail plzen@nadeje.cz

Cilovou skupinou sluzby jsou Zeny ve véku od 18 let, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci
spojené se ztratou bydleni a kterym hrozi socialni vylouceni.

Charakteristika poskytované sluzby: pomoc a poradenska Cinnost pfi feSeni nepfiznivé socialni
situace Zen, a to zejména v oblastech bydleni, zadluzenosti, vzdélavani, hledani a udrzeni
zameéstnani, apod.

Pfi praci s klienty je vyuZivdna metoda individualniho pfistupu ke kazdému klientovi s dlirazem
na efektivni socidlni praci zamérenou na zlepseni socidlni situace, jeho motivaci v hledani stalého
zaméstndni a trvalého bydleni. Individualni pfistup spociva ve snaze socidlniho pracovnika
priblizit se k jednotlivému klientovi, hledat jeho potrfeby a v osobnim kontaktu aplikovat pomoc.
Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.

154




| ID: 7286836

azylové domy Oblastni charita Klatovy

Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni

Adresa socialni sluzby Méchurova 317, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.charitakt.cz
Tel. kontakt 376323 210
E- mail dmd@klatovy.charita.cz

Domov sv. Zdislavy pro matky s détmi v tisni sidli v Klatovech a je k dispozici maminkam 24 hodin
denné. Uzivatelky tak maji pomoc ¢i podporu pracovnika vzdy, kdyZ ji potfebuji. V azylovém
domé je uzivatelkami nejvice vyuzivdna pomoc v oblasti socidlné-pravni, a to jak formou
poradenstvi, tak i praktickym zplsobem. UZivatelka si mGze vyzkouset (nacviéit), co a jak fekne
napf. na uradé, ve skole, na policii, u soudu, Iékafi ¢i exekutorovi, aby se citila jista a byla
pfipravena na budouci, i nepfijemnou situaci. Dalsi oblasti, které se sluzba vénuje, je vyfizovani
socialnich davek. SluZzba pomahd uZivatelkdm s vypliovanim formulafl, orientaci v socidlnim
systému a formou poradenstvi jim vysvétluje, na co maji narok v uréité konkrétni situaci. Rada
maminek je také zadluzena. V tomto pripadé sluzba zprostfedkuje pomoc organizace, ktera se
na tuto oblast specializuje. Silnou strankou sluzby je pak nabidka pomoci s hospodarenim s pené-
zi, vytvareni mési¢niho rozpoctu tak, aby uZivatelka s finanénimi prostfedky vydrzela cely mésic.
Nékteré maminky pfichazi z ulice, takze je tfeba jim zajistit nejen ubytovani, ale i vhodné
obleceni, hygienické prostredky, potravinovou pomoc a dale pak upevnit jejich hygienické
navyky. Sluzba pomaha s hledanim matefrskych a zakladnich skol, podporuje matky pfi vybéru
budouciho povolani pro své potomky po zdkladni Skole. Motivuje k pravidelné skolni dochdzce,
pomaha a motivuje k pripravé déti do Skoly, zprostfedkovdva spolupraci s nizkoprahovym
klubem pro déti a mladez Budik a Chapadlo, kde se mohou déti pravidelné pfipravovat do skoly.
V pfipadé potreby zprostiedkuje pomoc psychologa, psychiatra, specialniho pedagoga, logopeda
apod.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu tUhrad.
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| ID: 5576205

azylové domy Oblastni charita Rokycany

Krizové zafizeni pro Zeny

Adresa socialni sluzby Kozlerova 791, 337 01 Rokycany
Webova stranka www.charitarokycany.cz
Tel. kontakt 776760 331
E- mail ochrokycany@seznam.cz

Azylovy dim poskytuje bezpecné utocisté zendm, matkam s détmi, téhotnym Zendm a nezle-
tilym matkam v tiZivé Zivotni situaci. Snahou je zvysit jejich aktivitu a zapojeni pfi feSeni vzniklé
situace a prostfednictvim ubytovani a poradenstvi je podpofit pfi osamostatfiovani a zaclenovani
do spolecnosti.

Cile sluzby:

hledani redlnych mozZnosti pti FfeSeni problému; osvojeni si principl hospodafeni s finanénimi
prostfedky; rozvoj vzdjemnych vztahl mezi matkou a ditétem; pomoc matce s dodrZzovanim
denniho reZimu ditéte; vytvareni pozitivnich vztahd srodinou a okolim; ujasnéni si ,Zebfticku
hodnot”, co je nejduleZitéjsi v dané situaci; podpora a posileni samostatnosti a sobéstacnosti;
vytvoreni pocitll bezpedi, jistoty, sebedlvéry a redlné posouzeni svych schopnosti a dovednosti;
zlepseni celkového psychického i fyzického stavu.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu uhrad.
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Domy na pul cesty

Pobyt v jakémkoliv ustavnim zarizeni v détstvi nebo rané dospélosti vétsinou privodi clovéku
nedostatek schopnosti, zkusenosti, znalosti ¢i kompetenci k tomu, aby se mohl o sebe a sviij
budouci Zivot postarat bez komplikaci. Doéasny pobyt vdomé na pil cesty spodporou
kompetentnich odbornikii pomiiZe s obnovou ztracenych schopnosti. Nebo pomiiZe ziskat ty,

vs ve

které mlady clovék nemél sanci ziskat. Sluzba neresi Zivotni problémy za clovéka, ale pomdaha mu

vy

v tom, aby si pristé umél pomoci sam.

Komu je tato sluzba uréena?

Domy na pll cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let véku, které po dosazeni
zletilosti opoustéji Skolska zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy, poptipadé pro osoby
z jinych zafizeni pro péci o déti a mladez, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu trestu odnéti
svobody nebo ochranné |écby. Zplsob poskytovani socidlnich sluZeb v téchto zafizenich je pfizpQ-
soben specifickym potfebam téchto osob.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti ubytovani
e ubytovani v prostfedi, které ma znaky bydleni v domacnosti, po dobu zpravidla
neprevysujici 1 rok,
e vytvoreni podminek pro zajisténi uklidu, prani a Zehleni osobniho pradla, vymény
lozniho pradla,
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob,
e podpora a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojd,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni za¢lefiovani osob,
e aktivity zamérené na budovani a rozvoj pracovnich navykl a dovednosti nezbytnych
pro integraci osob na trh prace,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmU a obstaravani osobnich zaleZitosti
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti,
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe thrady:
e 130 K¢ denné celkem, véetné provoznich nakladu.
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| ID: 8211064

domy na pul cesty Stiedisko kiestanské pomoci Plzen

DGm na ptil cesty BOJKA

Adresa socialni sluzby Bozkovska 511/20, 326 00 Plzen
Webova stranka www.skp-plzen.cz
Tel. kontakt 774 155 665
E- mail dpc@skp-plzen.cz

Sluzba je uréena:

osobam v nepfiznivé socialni situaci ve véku od 18 do 26 let, které nejsou schopné fesit tuto
situaci vlastnimi silami

osobam prichdzejicim ze zafizeni pro péci o déti a mladez nebo z nahradni rodinné péce,
z vykonu trestu odnéti svobody, ochranné Iécby, nefunkcnich rodin nebo z ulice.

SluZba neni poskytovéna:

osobam, které jsou uzivateli nelegalnich navykovych a omamnych latek nebo zavislé na alko-
holu,

osobam s dusevni poruchou, poruchou chovani a osobam, které svym chovanim mohou
ohrozit sebe i druhé,

osobdm se zdravotnim znevyhodnénim, které vyZaduji bezbariérovy pfistup, nepretrzitou
asistencni péci, anebo které svym typem znevyhodnéni nemaji moznost bézné vyuZivat nase
poskytované sluzby (tzn. mimo jiné podpora > dosazeni samostatnosti, zaclenovani do pra-
covniho procesu, ziskavani vlastniho samostatného bydleni, volnocasové aktivity apod.)

Charakteristika poskytované sluzby:

ubytovani na 1 rok (vyjimecné s moznosti prodlouzeni),

socialné-pravni poradenstvi,

zprostredkovani kontaktu a doprovod na urady,

podpora k dosaZeni Uplné samostatnosti v béZném socidlnim prostfedi a pomoc se zvladanim
béznych domacich praci,

pomoc pfi ziskavani zaméstnani a vlastniho bydleni na zdkladé individudlniho planovani,
emocni opora,

moznost finanéniho planovani, feseni dluhid uZivatele sluzby,

zprostredkovani volnocasovych aktivit.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
Kapacita: 8 1GZek ve vybavenych pokojich se spole¢nou kuchyni a socidlnim zafizenim.
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Kontaktni centra

Experimentovdni s ndvykovymi ldtkami nebo jejich problémové pravidelné uZivani mizZe mit
spoustu ndsledki. Jak zdravotnich nebo tfeba spolecenskych tak i rozvrdceni vztahi v rodiné.
Pomoc ¢i motivaci pri FeSeni téchto situaci nabizi kontaktni centra. Zdroven sluzba nabizi
i bezpeci pro znovu ziskdni kontroly nad vliastnim Zivotem.

Komu je tato sluzba uréena?

Kontaktni centra jsou nizkoprahova zafizeni poskytujici ambulantni, popfipadé terénni sluzby oso-
bam ohroZenym zavislosti na navykovych latkach. Cilem sluzby je sniZovani socidlnich a zdravotnich
rizik spojenych se zneuzivanim navykovych latek.

Co sluzba nabizi?
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich
a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
e poskytovani informaci o rizicich spojenych se soucasnym zplsobem Zivota a jejich
snizovani prostrednictvim metod zaloZenych na pfistupu minimalizace skod,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob,
e poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e zajiSténi podminek pro bézné ukony osobni hygieny,
e zajisténi podminek pro celkovou hygienu téla.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.
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ID: 6634890

kontaktni centra Centrum protidrogové prevence a terapie, o.p.s.

Kontaktni centrum CPPT, o.p.s.

Adresa socialni sluzby Havifska 933/11, 301 00 Plzen
Webova stranka www.cppt.cz
Tel. kontakt 377 421374
E- mail kcentrum@cppt.cz

Sluzba je poskytovana osobam od 15 let, které hledaji podporu pfi feSeni socidlnich a zdra-
votnich obtiZi, do nichZ se dostali oni sami ¢i jejich blizci (¢lenové rodiny, pratelé atd.) v disledku
experimentovani i pravidelného uzivani navykovych latek. Poskytované sluzby snizuji rizika
a dasledky zneuZivani navykovych latek, umozniuji klientdm najit bezpecny prostor pro reseni
aktudlnich problém( a hledani pfijatelnych cest ke zmirnéni rizik dosavadniho Zivotniho stylu
a pro motivaci k Zivotu bez navykovych latek.

Sluzba je poskytovana zdarma.

ID: 2231303

kontaktni centra Kotec o.p.s.

K-centrum Tachov

Adresa socialni sluzby Rokycanova 131, 347 01 Tachov
Webova stranka www.kotec.cz
Tel. kontakt 734 318 321
E- mail kc_tachov@kotec.cz

Poslanim kontaktniho centra je snizovani zdravotnich a socidlnich rizik plynouci z uzivani drog
a ochrana zdravi i Siroké verejnosti. Sluzba je urcena uZivateldm nealkoholovych drog nebo
uzivatellm drog nealkoholového typu v kombinaci s alkoholem, uZivatelim alkoholu, patologic-
kym hracdm a jejich rodinnym pfislusniklim, partnerlm, prateliim. Nabizi prostfedky ke sniZo-
vani zdravotnich rizik z uzivani drog, informace a orientaci v drogové problematice, testovani
na infekéni onemocnéni, zakladni zdravotni oSetfeni; asistenci pfi vyfizovani dokladl, davek,
hleddni bydleni; orientaci na trhu prace, zprostfedkovani navaznych a odbornych sluzeb a orien-
taci v nich; krizovou intervenci v pripadé nahlych narocnych situaci. UmoZznéni pobytu, hygieny
a pripravy jidla.

Sluzba je poskytovana zdarma.
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ID: 9638015

kontaktni centra POINT 14, z.u.

Kontaktni centrum Point 14

Adresa socialni sluzby Husova 1777/14, 301 00 Plzer
Webova stranka www.pointl4.cz
Tel. kontakt 377 235526
E- mail hola@pointl4.cz

SluZba je urcena pro osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na ndvykovych latkach a osoby, které
vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zpUsobem Zivota ohroZeny (ve véku od 15 let)
a jejich blizké.

Charakteristika poskytované sluzby:

Vytvari bezpecné prostiedi pro komunikaci s osobami zavislymi nebo ohrozenymi zavislosti.
Ve vzajemné spolupraci mapuje stavajici situaci a nabizi podporu v hledani reseni. Snizuje rizika
moznych negativnich dopadl spojenych s uZivanim drog, ¢imz prispiva ke zlepsSeni celkové
situace jedince a k ochrané verejného zdravi.

Cile sluzby:

e minimalizace socidlnich rizik souvisejicich s uzivanim drog

e stabilizace socialnich podminek uzivatele sluzby pro jeho naslednou abstinenci

e zména rizikového chovani uZivatell drog smérem k méné rizikovému

e minimalizace rizika somatického poskozeni, popf. jeho odstranéni ¢i redukce

e podpora vlastni aktivity a motivace uZivatele sluzby k Feseni jeho socialni situace

Vydejni automat injekéniho materialu je v provozu nonstop.
Sluzba je poskytovana zdarma.
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Krizova pomoc

Na rozdil od telefonické krizové pomoci miiZze mit tato sluZba vsechny formy. TakZe vlastné
miZete volat, existuje misto, kam mdiZete pfFijit nebo misto, kde v nejvyssi nouzi miiZete
kratkodobé pobyvat (pokud je sluZzba pobytovd). SluZzba slouZi k Feseni velice akutni situace,
kterou clovék miZe vnimat jako obtiZné FesSitelnou nebo dokonce jako Zivot ohroZujici. Okruh
osob, kterym je sluiba urcena, je velice rozsahly. Stejné tak spektrum Zivotnich situaci,
ve kterych vam muizZe pomoci. VZdycky je lepsi zavolat neZ neudélat viibec nic.

Komu je tato sluzba uréena?

Krizovd pomoc je terénni, ambulantni nebo pobytova sluzba na prechodnou dobu poskytovand
osobam, které se nachazeji v situaci ohrozeni zdravi nebo Zivota, kdy pfechodné nemohou resit
svoji nepriznivou socialni situaci vlastnimi silami.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby
e ubytovani na omezenou dobu zpravidla nepresahujici 7 dni,
e (iklid, prani a drobné opravy loZniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, jde-li o pobytovou formu sluzby
e zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZzivy a potifebam
dietniho stravovani,
e socialné terapeutické Cinnosti
e krizova intervence a dalsi socioterapeutické Cinnosti, jejichZ poskytovani vede k pre-
konani krizového stavu a zahdjeni nasledného terapeutického procesu,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiiovani prav a opravnénych zajm,
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 2640266

krizova pomoc Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Plus pro lidi v krizové situaci - krizové centrum

Adresa socialni sluzby Prokopova 207/25, 301 00 Plzen
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
377 223 221
Tel. kontakt 733 414 421
E- mail plus@diakoniezapad.cz

Krizové centrum Plus je mistem pro lidi a jejich starosti. Pomaha jim ulehcit tiZivou situaci
a hledat feseni.

Sluzba poskytuje krizovou pomoc détem od 6 let, dospivajicim, dospélym, seniorlim, a to jednot-
livelm, skupindm, parim ¢i rodinam. Poskytnout krizovou pomoc znamena: klienty psychicky
podpofit a bezpecné je provést situaci, kterou vnimaji jako naléhavou, nepfijemnou ¢i ohroZujici,
s cilem zabranit dalSimu nepfiznivému vyvoji situace. Délka poskytovani sluzby je individualni
s ohledem na potteby klienta, obvykle se vSak jedna 3 — 5 setkani. Tyto konzultace muze klient
Cerpat kdykoli (kratce po sobé nebo naopak s vétsim odstupem) v rdmci 3 mésicl. Jedna se
o sluzbu anonymni, bezplatnou a bezbariérovou, coZz znamend, Ze lidé mohou pfijit bez
objednani i doporuceni kdykoliv v oteviraci dobé. Sluzba je urcena lidem z Plzenského kraje.
Terénni sluzby poskytujeme v ramci Plzefiského kraje mimo prostory organizace nejcastéji
na vyzadani jiného odborného subjektu (napf. skola, internat, OSPOD, domov pro seniory apod.),
ktery vyZzaduje metodickou podporu pfi préci se svou cilovou skupinou ¢i pracovniky v krizové
situaci, Ci je jakkoli zasaZen traumatizujici udalosti a vyZaduje krizovou pomoc (napf. skupinovou
krizovou intervenci se Zaky skoly v pfipadé nahlého umrti spoluzdka) ¢i jiné sluzby krizového
centra (napf. poradenstvi, zprostfedkovani jiného odborného kontaktu apod.).
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| ID: 4372028

krizova pomoc Diecézni charita Plzen

Terénni krizova sluzba

Adresa socialni sluzby Cukrovarska 327/16, 301 00 Plzen
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 777 167 004 NON STOP
E- mail krize@dchp.charita.cz

Sluzba poskytuje kratkodobou pomoc a podporu lidem v narocnych Zivotnich situacich, které
nejsou schopni zvladat vlastnimi silami. Cilem je zajistit bezpeény prostor pro sdileni emoci
a prozitk(, poskytnout psychickou podporu, aktivizovat vlastni zdroje a poskytnout dostatek
informaci, jak dale postupovat.

Sluzba je urcena:

e lidem v ndroc¢nych Zivotnich situacich (napt. rozchod s partnerem, nemoc, ztrdta zaméstnani,
sebevrazedné myslenky, komplikované vztahy v rodiné, Sikana)

e lidem, které zasahla mimoradna udalost (napt. umrti blizkého, pozar, vytopeni domacnosti)

e obétem trestnych Cinl (napf. nasili v rodiné Ci ve vztahu, pfepadeni, znasilnéni)

Sluzba poskytuje:

e psychickou podporu a krizovou intervenci

e poradenstvi

e psychosocialni pomoc osobam zasazenym individualnim nebo hromadnym nestéstim
e doprovod a pomoc pfi jednani s institucemi a Urady

e zprostiedkovani azylového ubytovani

e duleZité informace a kontakty

e podporu pozistalym

e zprostfedkovani duchovni sluzby

e NON STOP krizovou linku

Sluzba je poskytovdna terénni formou v prirozeném prostredi, tzn. tam kde je zapotiebi — doma,
na ulici, v nemocnici, na sluzebné policie apod. na uzemi celého Plzeriského kraje.
Sluzba je poskytovana zdarma.
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Intervencni centra

Intervencni centra jsou sluzby specializovand na pomoc tyranym osobdm, které Zili nebo Ziji
s tyranem ve spolecné domdcnosti. Sluzba md podobu poradenstvi, pfimé pomoci v misté
intervenéniho centra, bydlisté ohroZené osoby nebo dokonce miZe poskytnout krdatkodobé
ubytovdni (pokud je sluzba pobytovd). Zpisobi, jakymi poskytuje podporu a pomoc, je nepre-
berné mnoistvi. Intervenéni centrum miiZe zprostfedkovat i ndslednou pomoc po pominuti
akutni faze nepfiznivé situace.

Komu je tato sluzba uréena?

Na zakladé vykazani ze spole¢ného obydli podle zvldstniho pravniho predpis je osobé ohrozené
nasilnym chovdnim vykazané osoby nabidnuta pomoc nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie
Uredniho zaznamu o vykdazani intervencnimu centru. Pomoc intervencéniho centra muZe byt
poskytnuta rovnéz na zakladé zadosti osoby ohroZené nasilnym chovanim jiné osoby obyvajici s ni
spolecné obydli nebo i bez takového podnétu, a to bezodkladné poté, co se intervencni centrum
o ohroZeni osoby nasilnym chovanim dozvi. Socialni sluzby v intervenénim centru jsou poskytovany
jako sluzby ambulantni, terénni nebo pobytové.

Co sluzba nabizi?
e socialné terapeutické Cinnosti
e krizova intervence a dalSi socioterapeutické ¢innosti, jejichZ poskytovani vede k pre-
konani krizového stavu a zahdjeni nasledného terapeutického procesu,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéaleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajma,
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezZitosti,
e poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby
e ubytovani na omezenou dobu zpravidla nepresahujici 7 dni,
e vytvoreni podminek pro prani, drobné opravy a Zehleni osobniho, poptipadé loZniho
pradla a osaceni,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, jde-li o pobytovou formu sluzby
e zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zdsadam raciondlni vyZivy a potifebam
dietniho stravovani, nebo
e vytvoreni podminek pro samostatnou pripravu stravy.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 2807384

intervencni centra Diecézni charita Plzen

Intervencni centrum Plzeriského kraje

Adresa socialni sluzby Cukrovarska 327/16, 301 00 Plzen
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 777 167 004
E- mail ic@dchp.charita.cz

Intervencni centrum poskytuje podporu a pomoc lidem ohroZzenym domacim nasilim.

Sluzba poskytuje:

e 0sobni a telefonické konzultace Zendm a muzdm ohroZzenym domacim nasilim, jejich rodinam
a blizkym

e psychickou podporu a krizovou intervenci

e pravni poradenstvi

e doprovod a pomoc pri jednani s institucemi a Urady

e zprostifedkovani azylového ubytovani

e duleZité informace a kontakty

Cilem pomoci je komplexni podpora ohroZzeného clovéka (psychicka, socialni, pravni), aktivizace
jeho vlastnich zdrojl, poskytnuti dostatku informaci a moznosti, jak dale postupovat, aby dopady
této Zivotni udalosti byly co nejmirnéjsi a clovék se mohl vratit zpét k béZznému Zivotu bez nasili.
Sluzba je poskytovana ambulantni a terénni formou, tzn. tam kde je zapotfebi — doma, na ulici,
v nemocnici, na sluzebné policie apod. na uzemi celého Plzeriského kraje.

Sluzba je poskytovana zdarma.
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Nizkoprahova denni centra

Sluzba je snadno dostupnd. Klade co nejméné osobnich i technickych prekdzek pro to, aby ji
¢lovék mohl vyuZivat. Je na misté, kam se snadno dostaneme verejnou dopravou nebo pésky.
Plati se pouze strava. Po lidech se nechtéji Zadné osobni a citlivé udaje pro sepsani smlouvy. Mira
zapojeni vzdy zavisi na pfichozim.

Tato sluzba je urcena lidem bez domova. Je mozZno zde po urcitou édst dne ziskat pristup napr.

k praéce nebo varici. SlouZi ke zlepseni mozZnosti osob bez pristfesi. V ramci poradenstvi miiZe
nabidnout i dalsi zpiisoby Feseni nastalé Zivotni situace.

Komu je tato sluzba uréena?
Nizkoprahova denni centra poskytuji ambulantni, popfipadé terénni sluzby pro osoby bez pfistresi.

Co sluzba nabizi?
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e umoznéni celkové hygieny téla,
e pomoc pfi osobni hygieng,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
e vytvoreni podminek pro pfipravu stravy,
e poskytnuti stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy a potfebam dietniho
stravovani
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a obstaravani osobnich zaleZitosti
e pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovadna zdarma. Uzivatel hradi pouze Uhradu za stravu ve vysSi stanovené posky-
tovatelem.
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ID: 8105952

nizkoprahova denni centra Kotec o.p.s.

Nizkoprahové denni centrum Tachov

Adresa socialni sluzby Rokycanova 131, 347 01 Tachov
Webova stranka www.kotec.cz
Tel. kontakt 734 318 321
E- mail ndc.tachov@kotec.cz

Poslanim Nizkoprahového denniho centra Tachov je umoznit zachovat lidem bez pfistfesi jejich
dlstojnost, podporovat je v jejich schopnostech a nabidnout jim prostor v domacim prostredi
centra. Sluzba je ur¢ena muzim i Zendm od 18 let. Lidé, ktefi ztratili pristfesi, domov, rodinné
nebo jiného zazemi. Pfebyvaji v bytovych podminkdach ohroZujicich zdravi nebo Zivot a zaroven
jsou v hmotné nouzi, vratili se z vykonu vazby nebo z vykonu trestu odnéti svobody, byli
propusténi ze zdravotnickych nebo Skolskych zatizeni nebo Ustavni péce. Sluzba nabizi umoznéni
celkové hygieny téla a pomoc pfi osobni hygiené. Poskytuje podminky pro pfipravu stravy,
potraviny z Potravinové banky. Pomaha pfi vyfizovani béznych zdlezitosti a pfi obnoveni nebo
upevnéni kontaktu s rodinou a pomlzZe a podpofi pfi dalSich aktivitdch podporujicich socialni
zaclefovani.

Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 2342216

nizkoprahova denni centra Méstska charita Plzen

Domov sv. Frantiska

Adresa socialni sluzby Wenzigova 183/5, 301 00 Plzen
Webova stranka www.mchp.cz
Tel. kontakt 377 220 477
E- mail dsf@mchp.charita.cz

Sluzba je uréena:

ob&antm CR nebo EU, star$im 18 let
osobé ve stavu, ktery nevyzaduje poskytnuti péce ve zdravotnickém zafizeni

Z technickych dlvodd a bariérovosti prostfedi neni mozné sluZzbu poskytovat osobdam, které
nemohou sami vyjit schody a které potiebuji pfimou obsluznou péci.

Charakteristika poskytované sluzby:

poskytnuti podminek pro osobni hygienu — umoznéni celkové hygieny téla (véetné poskytnuti
hygienickych potreb)

pomoc pri zajisténi stravy — vytvoreni podminek pro pripravu stravy — kuchynky (kdva a ¢aj
zdarma, moznost ziskat zdarma mensi mnozZstvi potravin)

pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych z4jm( a pfi obstardvdni osobnich zdlezitosti —
pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti, pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodi-
nou a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach podporujicich socidlni zacleriovani osob
moznost vyprani, ususeni a vyzehleni Satstva, moznost ziskani Satstva

moznost vydélku prostfednictvim kolportovani ¢asopisu Novy Prostor

moznost ziskani Gvérového jizdného na vlak (pouze pro obéany CR do mista trvalého bydlisté)
moznost zprostifedkovani |ékarské péce primo v arealu centra

Sluzba je poskytovana zdarma.

169




Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

Slovo nizkoprahovy nema nic spolecného se stavebnimi upravami vstupnich dveri. Znamena to,
Ze sluzba je snadno dostupnd. Klade co nejméné osobnich i technickych piekdZek pro to, aby ji
clovék mohl vyuZivat. Je na misté, kam se snadno dostaneme verejnou dopravou nebo pésky. Nic
se za ni neplati nebo v pripadé nutnosti jen velice mdlo. Po lidech se nechtéji Zadné osobni
a citlivé udaje pro sepsdni smlouvy. Mira zapojeni vidy zdvisi na prichozim. Mezi takto
poskytované sluzby jich patri nékolik.

Tato sluZba je urcena détem a mladym dospélym, ktefi se citi byt ohroZeni treba kriminalitou
nebo prostiedim svddéjicim k uZivani riiznych omamnych ldtek. MiiZze byt rozumnou moZnosti
pro traveni volného casu, pokud mdte pocit, Ze ve vasem okoli neexistuje prostor, ktery by vds
bez vyhrad prijal a ktery by vam vyhovoval. A miZou vdm také pomoci napriklad s tikolem
z cestiny. Nebo vyslechnout vase trdpeni.

Komu je tato sluzba uréena?

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladeZ poskytuji ambulantni, popfipadé terénni sluzby détem
ve véku od 6 do 26 let ohroZzenym spolecensky nezadoucimi jevy. Cilem sluzby je zlepsit kvalitu
jejich Zivota predchazenim nebo sniZzenim socialnich a zdravotnich rizik souvisejicich se zplsobem
jejich Zivota, umoznit jim lépe se orientovat v jejich socialnim prostredi a vytvaret podminky k fese-
ni jejich nepfiznivé socialni situace. Sluzba mUze byt poskytovana osobam anonymné.

Co sluzba nabizi?
e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti
e zajisténi podminek pro spolecensky prijatelné volnocasové aktivity,
e pracovné vychovna ¢innost s détmi,
e nacvik a upevinovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,
e zajisténi podminek pro pfimérené vzdélavani,
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e aktivity umoZnujici lepsi orientaci ve vztazich odehrdvajicich se ve spole¢enském pro-
stredi,
e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socialni zaclernovani osob.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma. Uzivatel hradi pouze Uhradu za stravu ve vysi stanovené
poskytovatelem.
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| ID: 9894914

nizkoprahova zafizeni pro déti

. Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy
a mladez

Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez

Klub Akcent pro déti a mladez, Jirdskova 481, 337 01 Rokycany
Klub Atom pro déti a mladeZ, Sokolovska 1327/74, 323 00 Plzen
Klub Fontana pro déti a mladez, Zahradni 542, 344 01 Domazlice
Klub Echo pro déti a mladez, nam. T.G.M. 282, 334 41 Dobrany

Adresa socidlni sluzby

Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 734 640 493
E- mail kluby@diakoniezapad.cz

Sluzba vytvari bezpecny prostor pro aktivity déti a mladeze. Sluzba doprovazi a podporuje déti a mla-
dez ve spadové lokalité a jejim okoli pfi feSeni obtiznych i kazdodennich situaci a zvysuje jejich Sance
uspét v dalsim Zivoté. Kluby jsou pro dospivajici zdzemim s moZnosti schazet se s vrstevniky, mistem
pro vlastni aktivity, ale také mistem pro sdileni radosti, Uspéch( ¢i naopak trapeni. Pracovnici poskyt-
uji mladym lidem pomoc a podporu v obtiznych i kazdodennich situacich a také usiluji o to, aby mla-
di lidé obtizné situace zazivali v co nejmensi mite a byli si védomi potencialnich rizik. Kluby najdete
ve méstech Dobrany, Domatzlice, Plzen, Rokycany. Mobilni Klub Uli¢nik v obcich: Béla nad Radbuzou,
Drahotin, Hostoun a PobéZovice, mobilni Klub Magnet ve méstech Chotésov a Stod.

ID: 5822801
nizkoprahova zafizeni pro déti
R Kotec o.p.s.
a mladez
Klub Relax
Adresa socialni sluzby Rokycanova 4, 347 01 Tachov

Webova stranka www.kotec.cz

Tel. kontakt 734 313 205

E- mail klub.relax@kotec.cz

Poslanim nizkoprahového klubu Relax v Tachové je poskytnout bezpecny prostor pro traveni
volného Casu, a profesionalni pomoc a podporu v ndroéné Zivotni situaci mladeze v obdobi slozi-
tého dospivani a s nim spojenych problému a starosti. Sluzba vytvafi pestrou nabidku preven-
tivnich a volnocdasovych aktivit, pfi nichz se zamérfuje na mapovani a rozvijeni silnych stranek
klienta. Sluzba je urcena pro: déti a mladé lidi ve véku 6 aZ 26 let z Tachova a okoli, nachazejici se
v nepfiznivé socialni situaci a nevyhledavajici jinou institucionalizovanou pomoc (maji omezené
moznosti traveni volného c¢asu; hledaji radu, podporu, motivaci a pomoc; maji problémy se zako-
nem; experimentuji s drogami a navykovymi latkami; Ziji v nepodnétném prostredi; maji proble-
matické vztahy; potykaji se se Skolnimi potizemi nebo s nezaméstnanosti; maji sklony k poruso-
vani zdkona; promiskuitni Zivotni styl; seskupuji se ve skupiné, kde se vyskytuji spolecensky
nezadouci jevy; potykaji se s narocnou Zivotni situaci spojenou s jejich rodinnym zazemim —
rozvod v rodiné, domaci nasili, Gmrti, narusené emocni vazby v rodiné atd.).
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ID: 1830530
nizkoprahova zafizeni pro déti L
P gy P NADEJE
a mladez
Stredisko Nadéje Plzen
Adresa socialni sluzby Zelezniéni 314/36, 326 00 Plzeri
Webova stranka www.NADEJE.CZ/PLZEN
Tel. kontakt 377 456 912
E- mail plzen@nadeje.cz

Sluzba je urcena détem a mlddezi, prevazné ze socidlné znevyhodnéného prostredi.

Charakteristika poskytované sluzby:

e smysluplné traveni volného casu ve spolec¢nosti vrstevnik
e pomoc détem se zvladanim uciva a s domacimi ukoly

e vytvarné, rukodélné, hudebni a sportovni aktivity

e pristup k pocitadi a internetu

e kulecnik, stolni fotbal a spolecenské hry

e pomoc a podpora ve slozZitych Zivotnich situacich

| ID: 7955307
nizkoprahova zafizeni pro déti , .
: o 5 Oblastni charita Klatovy
a mladez
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez - Klub Budik
Adresa socialni sluzby Maxima Gorkého 40, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.charitakt.cz
Tel. kontakt 378 606 179
E- mail budik@klatovy.charita.cz

Poslanim sluzby je nabidnout détem a dospivajici mladeZi ohrozené spolecensky nezadoucimi
jevy bezpecné prostredi pro aktivni traveni volného ¢asu. Soucasti sluzby je poradenstvi, které
podporuje zmény Zivotniho stylu mladeZe a usnadriuje zapojeni do béZzného Zivota vrstevnika.
Sluzba je poskytovana bezplatné a anonymné.
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| ID: 7856110
nizkoprahova zafizeni pro déti , .
2 o . Oblastni charita Klatovy
a mladez
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Klub Chapadlo
Adresa socialni sluzby Divadelni 148, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.charitakt.cz
Tel. kontakt 376383 133
E- mail chapadlo@klatovy.charita.cz

Poslanim sluzby je nabidnout détem a dospivajici mladezi ohroZzené spolecensky nezadoucimi
jevy bezpecné prostiedi pro aktivni traveni volného ¢asu. Soucasti sluzby je poradenstvi, které
podporuje zmény Zivotniho stylu mladeZe a usnadriuje zapojeni do bézného Zivota vrstevnika.
Sluzba je poskytovana bezplatné a anonymné.

ID: 4393609
nizkoprahova zafizeni pro déti
L Ponton, z.s.
a mladez
NZDM Pixla
Adresa socidlni sluzby Podmostni 2398/1, 301 00 Plzer
Webova stranka WWW.ponton.cz
Tel. kontakt 732 182 887
E- mail pixla@ponton.cz

NZDM Pixla usiluje o socidlni zaclenéni a pozitivni zménu zpUlsobu Zivota déti a mladezZe z Plzné
a blizkého okoli z rdznych socidlnich a etnickych skupin. Motto: ,NZDM Pixla — tv(j pohodovej
prostor”. Sluzba je urcena pro neorganizované déti a mladez zejména ze socidlné znevyhodné-
ného prostredi od pocatku skolni dochazky do 20 let véetné.
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| ID: 1894008

nizkoprahova zafizeni pro déti

- Salesianské stfedisko mladeZe - dim déti a mladeze
a mladez

Plzen

NZDM Vzducholod’

Sladkovského 856/68, 326 00 Plzen

Adresa socialni sluzby Revoluéni 151/98, 312 00 Plze#

Webova stranka www.sdbplzen.cz
Tel. kontakt 377 266 953
E- mail sdbplzen@sdbplzen.cz

Sluzba je urcena mladym lidem ve véku 13 az 22 let z lokalit MO Plzen 2 — 4, travicim ¢as pasiv-
nim zplsobem a s vyhranénym Zivotnim stylem vedoucim ke konfliktu se spole¢nosti a zakonem.

Charakteristika poskytované sluzby:

Poslanim socialni sluzby nizkoprahového klubu Vzducholod' je prostfednictvim kontaktni prace,

poradenstvi, vychovné vzdélavacich aktivit a preventivnich programd, pomahat pfi feseni situaci,

které vyplyvaji z dospivani:

e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti: standardni volnocasové aktivity, kontaktni prace,
prace se skupinou, situacni intervence, doucovani

e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim: turnaje, workshopy, besedy

e socialné terapeutické Cinnosti: individudlni planovani, pomoc v krizi, poradenstvi, duchovni
poradenstvi

e pomoc pri uplatiovani prdv, opravnénych zajmd a pfi obstardvani osobnich zaleZitosti:
poskytnuti informacniho servisu klientovi, zprostfedkovani kontaktu s institucemi ve pro-
spéch klienta, zprostfedkovani dalSich sluzeb, doprovazeni

Fakultativni ¢innosti:
e nadstandardni volnocasové aktivity: hudebna
e vyjezdové akce: vikendové akce, brigady, vylety, mezistfediskové akce
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Nocleharny

Nocleharny slouzi lidem, kteri nemaji momentdlné kratkodobé stfechu nad hlavou. Noclehdrna
neni pobytovd sluZba, proto by neméla resit situaci spojenou se ztratou bydleni dlouhodobé.
V ramci prenocovdni dostane zdjemce moZnost se umyt. Cela fada noclehdren nabizi i dalsi
moznosti pomoci, urcité pak socidlni poradenstvi.

Komu je tato sluzba uréena?
Nocleharny poskytuji ambulantni sluzby osobam bez pfristresi, které maji zajem o vyuziti hygienic-
kého zafizeni a pfenocovani.

Co sluzba nabizi?
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e zajisténi podminek pro béZzné Ukony osobni hygieny,
e zajiSténi podminek pro celkovou hygienu téla,
e poskytnuti pfenocovani
e prenocovani,
e (klid, vyména lozniho pradla.

Kolik sluzba stoji?
Za poskytovani socidlnich sluzeb v nocleharnach hradi osoby Uhradu ve vysi stanovené poskyto-
vatelem.
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| ID: 1087121

nocleharny Méstska charita Plzen

Domov sv. Frantiska

Adresa socialni sluzby Wenzigova 183/5, 301 00 Plzen
Webova stranka www.mchp.cz
Tel. kontakt 377 220 477
E- mail dsf@mchp.charita.cz

Sluzba je uréena:

e obdandm CR nebo EU, star$im 18 let

e 0sobam ve stavu, ktery nevyZaduje poskytnuti péce ve zdravotnickém zatizeni

Z technickych ddvod( a bariérovosti prostiedi nedokdzeme sluZzbu poskytovat osobam, které
nemohou sami vyjit schody a které potiebuji pfimou obsluznou péci.

Charakteristika poskytované sluzby:

e poskytnuti podminek pro osobni hygienu — zajisténi podminek pro celkovou hygienu téla

e poskytnuti prenocovani — poskytnuti loZzniho pradla a umozinéni jeho pravidelné vymény
za Cisté, vytvoreni podminek pro zajistovani tklidu, poskytnuti podminek pro samostatnou
pfipravu stravy

| ID: 8945631

Meéstsky ustav socialnich sluzeb Klatovy,

nocleharn v . .
v prispévkova organizace

Nocleharna

Adresa socialni sluzby Koldinova 277, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.musskt.cz
Tel. kontakt 376 311580
E- mail musskt@musskt.cz

Poslanim nocleharny je poskytnuti potfebné pomoci osobam k prekondni jejich nepftiznivé
socialni situace spojené se ztratou bydleni. Cilem poskytovani socialni sluzby je snizeni socialnich
a zdravotnich rizik souvisejicich se zplsobem Zivota lidi na ulici prostfednictvim poskytnuti
noclehu a hygienického zazemi. Cilovou skupinou jsou osoby bez pfistfesi, muzi a Zeny ve véku
19 - 64 let.

Tato socialni sluzba je poskytovana za thradu.

PFijimani jsou pfednostné ob¢ané mésta Klatovy a spadovych obci.

Podrobnéjsi informace vcetné uUhrad za sluzby jsou uvedeny na webovych strankach organizace.
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| ID: 6519403

nocleharny Oblastni charita Rokycany

Byt sv. Lukase

Adresa socialni sluzby Kozlerova 791, 337 01 Rokycany
Webova stranka www.charitarokycany.cz
Tel. kontakt 371726129, 776 760 331
E- mail ochrokycany@seznam.cz

Sluzba je urcena pro muZe bez pfistfesi, bez odpovidajicich financ¢nich pfijm0 a schopnosti ¢i
dovednosti si samostatné zajistit dlstojné ubytovani v komercnich podminkach. Jednd se
predevsim o osoby, které se vzhledem ke své minulosti, kvalifikaci, véku a fyzickym schopnostem
¢i moZnostem ocitaji v socidlni krizi na okraji spolecnosti. Jsou to zejména osoby — prichazejici
z vykonu trestu odnéti svobody, zna¢né zadluZené, osoby, které ztratili zazemi v rodiné, osoby
pfichazejici z Ustavni péce, neplati¢i najemného, ktefi byli soudné vystéhovani, osoby trpici
zavislostmi, invalidni osoby a osoby v dlchodovém véku, u kterych je kontraindikace k pfijeti
do odpovidajiciho zafizeni.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu Uhrad.
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Sluzby nasledné péce

Zivot po ndvratu z psychiatrické nemocnice nebo tfeba zterapeutické komunity po lé¢bé
zdvislosti s sebou pfindsi mnoho situaci, které se clovéku mizZou zddt nefesitelné. Sluzby
ndsledné péce ci spise odbornici v nich pracujici dokdaZou pomoci takové situace vyresit. Pomohou
slovem i ¢inem, terapii nebo podporou. Nebezpeci ndvratu do rizika se dd snizit vybérem vhodné
sluzby ndsledné péce.

Komu je tato sluzba uréena?

Sluzby nasledné péce jsou ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované osobam s chronickym
dusevnim onemocnénim a osobam zdvislym na navykovych latkdch, které absolvovaly lizkovou
péci ve zdravotnickém zafizeni, absolvovaly ambulantni Ié¢bu nebo se ji podrobuji, nebo osobam,
které abstinuiji.

Co sluzba nabizi?
e socidlné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické cinnosti, jejichz poskytovani vede k trvalé abstinenci, prevenci
relapsu, rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti podporu-
jicich socialni zaclenovani osob,
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e aktivity umoznujici lepsi orientaci ve vztazich odehravajicich se ve spolecenském
prostredi,
e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezZitosti,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socialni zaclefiovani osob,
e poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby
e ubytovani,
e zajisténi podminek pro uklid, prani lozniho pradla a Zehleni,
e zajisténi podminek pro celkovou hygienu téla,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy, jde-li o pobytovou formu sluzby
e vytvoreni podminek pro samostatnou pfipravu stravy, nebo
e zajiSténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyzivy a potfebam
dietniho stravovani.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe Uhrady:
e 180 K¢ denné celkem za poskytnuti
e ubytovani, v€etné provoznich naklad
e zajisténi podminek pro uklid, prani loZzniho pradla a Zehleni
e zajiSténi podminek pro celkovou hygienu téla
e 170 K¢ denné za celodenni stravu v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel
e 75 K¢ pouze za poskytnuty obéd
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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ID: 1765104

sluzby nasledné péce Centrum protidrogové prevence a terapie, o.p.s.

Program nasledné péce CPPT, o0.p.s.

Adresa socialni sluzby Doudlevecka 1235/71, 301 00 Plzen
Webova stranka www.cppt.cz
Tel. kontakt 377 321051
E- mail ambulance@cppt.cz

SluZba nasledné péce CPPT, o. p. s. poskytuje svymi odbornymi socidlnimi sluzbami podporu lidem,
ktefi se rozhodli pro Zivot bez navykovych latek, absolvovali 1éCbu zavislosti, nebo minimalné
3 mésice abstinuji, dale jejich blizkym ve chvili prechodu od zavislosti k osobni svobodé. Nabizeny
odborny individudlni pfistup v tomto nelehkém obdobi vyrazné pomaha snizit riziko navratu
k uzivani navykovych latek a poskozujicimu chovani k sobé i spolecnosti. Sluzba podporuje klienty
pfi zacleflovani zpét do spolecnosti v souladu s jejich potfebami v oblasti zaméstnani, studia,
samostatného bydleni, rodinnych a pratelskych vztahl a v neposledni fadé pfi obnovovani, budo-
vani a udrZeni si zdravého Zivotniho stylu a vyrovnani se s nedavnou minulosti.

ID: 8677019

sluzby nasledné péce POINT 14, z.u.

Stiedisko nasledné péce

Adresa socialni sluzby Susicka 141/33, 326 00 Plzen
Webova stranka www.pointl4.cz
377 235526
Tel. kontakt 777 570 658
E- mail cerna@pointl4.cz

Cilovou skupinu SNP tvofi muzi a Zeny od 18 do 64 let, ktefi absolvovali Ié¢bu zavislosti (nelegalni
latky, alkohol, patologické hrdadstvi), abstinuji alespon tfi mésice a jsou motivovani k dalSimu
Zivotu bez navykovych latek. Sluzby jsou poskytované i rodicdm s ditétem/détmi. Sluzby jsou
nabizeny také rodinnym prislusnikim a osobam blizkym.

Charakteristika poskytované sluzby:

Poslanim Strediska nasledné péce (ddle jen SNP) je pomoc a podpora byvalym uZivatellim
navykovych latek po lé¢bé v osamostatnéni, odpovédnosti, abstinenci a v navratu do Zivota ve
spole¢nosti prostrednictvim poradenstvi, individualni, skupinové a rodinné terapie a sociotera-
peutickych aktivit.

Mezi poskytované sluzby patfi ubytovani — délka pobytu 6 mésicl, pro matky s détmi na 1 rok,
individualni rozhovor, psychoterapeuticka skupina 1x tydné, skupina prevence relapsu 1x tydné,
komunita, rodinna terapie a rodinné poradenstvi, parova terapie, socialni prace, pracovni terapie,
zakladni poradenstvi, krizova intervence, odkazy a zprostfedkovani specializované péce: zprostred-
kovani psychiatrické, psychologické ¢i specializované zdravotni péce, nacviky pro matky s détmi,
vydavani Antabusu, testovani na pfitomnost metabolit(i drog v modi a dechova zkouska na alkohol,
testovani pritomnosti vybranych nemoci. Sluzba je zpoplatnéna dle platného rozpisu tUhrad.
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Socialné aktiviza€ni sluzby pro rodiny s détmi

Dlouhodobé krizovd situace v rodiné s ditétem nebo détmi miiZe vést k ohroZeni dalsiho tuspésné-
ho vyvoje déti. V nejhorsim pripadé miiZe vést i k ohroZeni samotného Zivota ditéte. Aktivizacni
sluzby pomdhaji v rodiné nastavit takové mechanismy a podporovat takové schopnosti, které
Uspésné predchdzeji prohlubovdni nepfiznivého stavu. Zodpovédnost pfi tom stdle zistdva
na rodicich déti a jejich kompetence jsou povzbuzovdny v zdjmu déti.

Komu je tato sluzba uréena?

Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi jsou terénni, popfipadé ambulantni sluzby
poskytované rodiné s ditétem, u kterého je jeho vyvoj ohrozen v disledku dopadl dlouhodobé
krizové socidlni situace, kterou rodi¢e nedokdzi sami bez pomoci prekonat, a u kterého existuji
dalsi rizika ohrozeni jeho vyvoje.

Co sluzba nabizi?
e vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

e pracovné vychovna ¢innost s détmi,

e pracovné vychovna c¢innost s dospélymi, napriklad podpora a nacvik rodicovského
chovéni véetné vedeni hospodareni a udrzovéni domacnosti, podpora a ndcvik
socidlnich kompetenci v jednani na ufadech, Skolach, skolskych zafizenich; pfitom
alespon 70 % téchto ¢innosti je zajistovano formou terénni sluzby,

e nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti
ditéte,

e zajiSténi podminek a poskytnuti podpory pro pfimérené vzdélavani déti,

e z3jisténi podminek pro spolecensky pfijatelné volnocasové aktivity,

e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

e doprovazeni déti do skoly, Skolského zarizeni, k Iékafi, na zajmové aktivity a doprova-
zeni zpét,

e socialné terapeutické Cinnosti

e socioterapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,

e pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zéleZitosti

e pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti,

e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socialni zacleriovani osob.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.
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ID: 1055128

socidlné aktivizacni sluzby

pro rodiny s détmi CENTRUM HAJEK z.u.

Centrum Hajek

Adresa socialni sluzby Stahlavice 158, 332 04 Nezvéstice
Webova stranka www.centrumhajek.eu
Tel. kontakt 602 692 763
E- mail info@centrumhajek.eu

Sluzba je urcena rodindm pecujicim o dité / déti s handicapem (uZivatelé od 1 roku véku).
Prostfednictvim individudlni socidlni pomoci a poradenstvi sluzba fesi specifické potfeby rodin,
které pecuji o déti s handicapem. Spolecné se pracuje na ziskdvani a prohlubovani rodi¢ovskych
schopnosti, dovednosti a kompetenci, na postupu pti uplatiiovani prav a opravnénych zajma
rodicl a jejich déti:

e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim

socidlné terapeutické ¢innosti

pomoc pti uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti
aktivizace rodiny v rdmci terapie TheraSuit

ID: 9008146

socialné aktivizacni sluzby

oro rodiny s détmi Clovék v tisni, 0.p.s.

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi - Plzerisky kraj

Nadrazni 73, 346 01 HorSovsky Tyn
Videniska 9, 339 01 Klatovy
Adresa socidlni sluzby nameésti Miru 40, 344 01 Domazlice
Svazu bojovnikd za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Manesova 1522, 349 01 Stfibro

Webova stranka www.clovekvtisni.cz/plzen
Tel. kontakt 377 240090, 777 782 081
E- mail jitka.kylisova@clovekvtisni.cz

Cilem poskytované sluzby je pomoci rodinam s détmi s problémy, které nejsou schopny samy prekonat,
a tyto problémy maji negativni vliv na prostredi rodiny a vyvoj ditéte. Problémy mohou byt vicecetné. Ro-
dindm je poskytovéna podpora a pomoc pfi vytvareni podminek pro pravidelnou skolni dochazku déti do
Skoly, pripravu déti do Skoly a smysluplné vyuZiti jejich ¢asu. Pracovnici jim pomahaji s feSenim konkrét-
nich potizi, se kterymi se rodina potyka (dluhy, nezaméstnanost, Spatné bytové podminky aj) a s obranou
jejich prav. Dale jim zprostredkovavaiji sluzby a aktivity, které jsou v misté bydlisté rodiny dostupné, ale
rodiny o nich nevi. Sluzba je uréena i rodicim, ktefi usiluji o vraceni déti do své péce. Spoluprace s ro-
dinou je dlouhodobé a intenzivni a probihd ve vétsiné pripadd v domécnosti rodiny. Cinnosti a kroky
sméfujici k feSeni problému rodiny jsou vykonavany s védomim rodiny, rodina se na feseni své situace
aktivné podili. Cilovym stavem je rodina, ktera je schopnd samostatné zvladat problémy kazdodenniho
Zivota a zajistit svym détem podle svych moznosti odpovidajici prostredi pro jejich vSestranny rozvoj.
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| ID: 8798396

socialné aktivizacni sluzby

i T AT Diakonie CCE - stredisko Zapadni Cechy

Archa pro rodiny s détmi

Sadova 636, 344 01 Domatlice
Prokopova 397/17, 301 00 Plzen
Svazu bojovnik(l za svobodu 68, 337 01 Rokycany
Videnska 181, 339 01 Klatovy

Adresa socialni sluzby

Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 733 614 645
E- mail archa@diakoniezapad.cz

S
S

luZzba pomaha rodindm zlstat na jedné lodi.
luZzba poskytuje rodindm s détmi v obtizné Zivotni situaci takovou podporu, aby vlastnimi silami

dokazaly vytvaret vhodné prostiedi pro rozvoj ditéte a vedly nezavisly Zivot v ramci spolecnosti.

S

luzby jsou poskytovany kratkodobé ¢i dlouhodobé, v prostorach organizace nebo v pfirozeném

prostfedi rodiny. Sluzby jsou poskytovany ob¢anim Plzeriského kraje.

Okruhy témat sluzby:

péce o déti (vytvareni vhodného a podnétného prostfedi, nacvik zvladani péce v rlznych
stadiich Zivota ditéte, |éCebny rezim, skolni zralost, reZzim a zvladani uciva, volny cas a podpora
zajmU déti, hygiena, pfiprava na prijeti ditéte do rodiny z pobytu v Ustavnim zafizeni nebo
péstounské péci, aj.),

vychovné poradenstvi (vychova s ohledem na vék, nastavovani rezimu, hodnot, norem a cil(,
zména komunikace s ditétem, sdileni rodi¢ovstvi a zvySovani kompetenci rodi¢d individualné
i v podpurnych skupindch, aj.),

finance (prace s rodinnym rozpoctem, dluhy, nezaméstnanost, aj.),

bydleni (péce o domdcnost, vybaveni, udrzovani chodu, nevyhovujici bydleni, aj.),

asistovany kontakt ditéte s tfeti osobou dle rozhodnuti soudu,

asistované predavani ditéte treti (nepecujici) osobé,

podpora psychologa nebo terapeuta (jako soubézna sluzba),

podpora pti uplatiovani prav a zajmQ klientd (doprovod na urady a instituce, pripadové
konference, aj.),

pastoracni poradenstvi.

Sluzba je poskytovana bezplatné.
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| ID: 8818852

socidlné aktivizacni sluzby

. e . DOMUS - Centrum pro rodinu, z.s.
pro rodiny s détmi

DOMUS - Centrum pro rodinu

Adresa socialni sluzby nameésti Republiky 116, 347 01 Tachov
Webova stranka www.domus-cpr.cz
Tel. kontakt 734 232 082
E- mail domus@domus-cpr.cz

Sluzba je zamérena na podporu rodin s détmi a rodice samoZivitele. V rdmci spoluprace nabizi
podporu a pomoc v krizovych situacich v rodiné tykajici se otazek vychovy déti, vzdélavani déti,
bydleni, rodi¢ovskych kompetenci jako celku, partnerskych i rodi¢ovskych vztahl, vztahd mezi
rodici i détmi, rezimu dne déti, komunikacnich dovednosti mezi jednotlivymi ¢leny rodiny ci
s institucemi, doprovodd, vychovnych obtizi spojenych s nizkym rizikovym chovanim. Spoluprace
s rodinou je poskytovana v pfirozeném prostredi rodiny, tj. vdomacnosti, nebo na pobodce
organizace. Délka spoluprace byva ve smlouvé sjedndna zpravidla na 3 — 6 mésicl a v pripadé
potieby ji lze prodluZovat v zdvislosti na vychozi konkrétni situaci uzivatele. Uzivatel vidy
spolurozhoduje o priibéhu i ukonceni sluzby. Cil sluzby je poskytnout uZivatelm stabilni Zivot,
kdy je rodina schopna fungovat samostatné bez pomoci a podpory socialnich sluzeb.

Sluzby jsou poskytovany zdarma.

| ID: 6479091

socialné aktivizacni sluzby

. . DOMUS - Centrum pro rodinu, z.s.
pro rodiny s détmi

DOMUS-Centrum pro rodinu

Adresa socialni sluzby Nadrazni 201, 339 01 Klatovy
Webova stranka www.domus-cpr.cz
Tel. kontakt 725905 990
E- mail domus@domus-cpr.cz

Sluzba je zamérena na podporu rodin s détmi a rodice samozivitele. V ramci spoluprace nabizi
podporu a pomoc v krizovych situacich v rodiné tykajici se otazek vychovy déti, vzdélavani déti,
bydleni, rodi¢ovskych kompetenci jako celku, partnerskych i rodi¢ovskych vztah(, vztahd mezi
rodici i détmi, reZimu dne déti, komunikacnich dovednosti mezi jednotlivymi ¢leny rodiny i
s institucemi, doprovodu, vychovnych obtiZi spojenych s nizkym rizikovym chovanim. Spoluprace
s rodinou je poskytovana v prirozeném prostredi rodiny, tj. vdomadcnosti, nebo na pobocce
organizace. Délka spoluprace byva ve smlouvé sjednana zpravidla na 3 — 6 mésicl a v pripadé
potifeby ji lze prodluZovat v zavislosti na vychozi konkrétni situaci uZivatele. UZivatel vidy
spolurozhoduje o prlibéhu i ukonceni sluzby. Cil sluzby je poskytnout uZivatelim stabilni Zivot,
kdy je rodina schopna fungovat samostatné bez pomoci a podpory socialnich sluzeb.

Sluzby jsou poskytovany zdarma.
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| ID: 7153792

socidlné aktivizacni sluzby

. . DOMUS - Centrum pro rodinu, z.s.
pro rodiny s détmi

DOMUS - Centrum pro rodinu

Adresa socialni sluzby Masarykovo namésti 1, 337 01 Rokycany
Webova stranka www.domus-cpr.cz
Tel. kontakt 733733 061
E- mail domus@domus-cpr.cz

Sluzba je zaméfena na podporu rodin s détmi a rodi¢e samozivitele. V ramci spoluprace nabizi
podporu a pomoc v krizovych situacich v rodiné tykajici se otazek vychovy déti, vzdélavani déti,
bydleni, rodi¢ovskych kompetenci jako celku, partnerskych i rodi¢ovskych vztah(, vztahd mezi
rodici i détmi, rezZimu dne déti, komunikacnich dovednosti mezi jednotlivymi ¢leny rodiny ci
s institucemi, doprovodd, vychovnych obtiZi spojenych s nizkym rizikovym chovanim. Spoluprace
s rodinou je poskytovana v pfirozeném prostredi rodiny, tj. vdomacnosti, nebo na pobodce
organizace. Délka spoluprace byva ve smlouvé sjedndna zpravidla na 3 — 6 mésicl a v pripadé
potieby ji lze prodluZovat v zavislosti na vychozi konkrétni situaci uzivatele. Uzivatel vidy
spolurozhoduje o pribéhu i ukonceni sluzby. Cil sluzby je poskytnout uZivateldm stabilni Zivot,
kdy je rodina schopna fungovat samostatné bez pomoci a podpory socialnich sluzeb.

Sluzby jsou poskytovany zdarma.

| ID: 8820987

socialné aktivizacni sluzby

. . DOMUS - Centrum pro rodinu, z.s.
pro rodiny s détmi

DOMUS - Centrum pro rodinu

Adresa socidlni sluzby 28. fijna 377, 333 01 Stod
Webova stranka www.domus-cpr.cz
Tel. kontakt 733733061
E- mail domus@domus-cpr.cz

Sluzba je zamérena na podporu rodin s détmi a rodi¢e samozivitele. V rdmci spoluprace nabizi
podporu a pomoc v krizovych situacich v rodiné tykajici se otazek vychovy déti, vzdélavani déti,
bydleni, rodi¢ovskych kompetenci jako celku, partnerskych i rodi¢ovskych vztah(, vztahd mezi
rodi¢i i détmi, rezimu dne déti, komunikacnich dovednosti mezi jednotlivymi ¢leny rodiny ci
s institucemi, doprovodd, vychovnych obtiZi spojenych s nizkym rizikovym chovanim. Spoluprace
s rodinou je poskytovana v prirozeném prostredi rodiny, tj. vdomadacnosti, nebo na pobocce
organizace. Délka spoluprace byva ve smlouvé sjednana zpravidla na 3 — 6 mésicl a v pripadé
potieby ji lze prodluZovat v zavislosti na vychozi konkrétni situaci uZivatele. UZivatel vidy
spolurozhoduje o priibéhu i ukonceni sluzby. Cil sluzby je poskytnout uZivatelim stabilni Zivot,
kdy je rodina schopna fungovat samostatné bez pomoci a podpory socialnich sluzeb.

Sluzby jsou poskytovany zdarma.
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| ID: 8626776

socidlné aktivizacni sluzby

. o . DOMUS - Centrum pro rodinu, z.s.
pro rodiny s détmi

DOMUS - Centrum pro rodinu

Cernicka 617/7, 301 00 Plzeri

A i4Ini sluz y 3 A
dresa socidlni sluzby Cernicka 887/9, 301 00 Plzef

Webova stranka www.domus-cpr.cz
Tel. kontakt 377 331956
E- mail domus@domus-cpr.cz

Sluzba je zamérena na podporu rodin s détmi a rodice samoZzivitele. V ramci spoluprace nabizi
podporu a pomoc v krizovych situacich v rodiné tykajici se otazek vychovy déti, vzdélavani déti,
bydleni, rodi¢ovskych kompetenci jako celku, partnerskych i rodi¢ovskych vztah(, vztahd mezi
rodi¢i i détmi, rezim dne déti, komunikacni dovednosti mezi jednotlivymi cleny rodiny ci
s institucemi, doprovody, vychovné obtize spojené s nizkym rizikovym chovanim. Spoluprace
s rodinou je poskytovand v prirozeném prostredi rodiny tj. v domdcnosti nebo na pobocce
organizace. Délka spoluprace byva ve smlouvé sjedndna zpravidla na 3 — 6 mésicl a v pripadé
potieby ji lze prodluZovat v zdvislosti na vychozi konkrétni situaci uzivatele. Uzivatel vidy
spolurozhoduje o priibéhu i ukonceni sluzby. Cil sluzby je poskytnout uZivatelim stabilni Zivot,
kdy je rodina schopna fungovat samostatné bez pomoci a podpory socialnich sluzeb.

Sluzby jsou poskytovany zdarma.

| ID: 9787218

socidlné aktivizacni sluzby

pro rodiny s détmi Kotec o.p.s.

Centrum podpory rodiny Tachov

Adresa socidlni sluzby Rokycanova 4, 347 01 Tachov
Webova stranka www.kotec.cz
Tel. kontakt 734 318 360
E- mail cpr.tachov@kotec.cz

Poslanim centra podpory rodiny je posilovani funkcénosti rodin ohrozenych socidlnim
znevyhodnénim, prevence Ustavni vychovy a pomoc ditéti od 0 — 18 let prostfednictvim pomoci
jeho rodiné s dirazem na spolupraci s ostatnimi odborniky. Sluzba je poskytovana na Tachovsku.
Sluzba je uréena rodindm s ditétem/détmi od 0 — 18 let a pro rodice, ktefi oéekavaji narozeni
potomka a nachdzi se v obtizné Zivotni situaci: problematické vztahy v rodiné, nevhodny
vychovny styl rodi¢l, potize s chovanim déti, vzdélavaci obtize déti, nepfizniva finanéni situace
rodiny, nevhodné podminky bydleni, rizikové chovani v rodiné (uzivani navykovych latek, domdaci
nasili, apod.), traumaticka udalost v rodiné. SluZba nabizi poradenstvi ohledné vychovy, financni
situace, zaméstnani, bydleni (vychova vzhledem k véku ditéte, prace s rodinnym rozpoctem, péci
o domacnost), pomoc a podporu pfi zvladani rodi¢ovské role (vytvareni podnétného prostredi,
nastavovani reZzimu, nacvik zvladani péce v rdznych stadiich Zivota déti), asistovany kontakt
a asistované predavani ditéte s treti osobou, podporu v krizi, asistenci, doprovod (pomoc pfi
jednani na Uradech, ve skole, atp.).
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ID: 7636271

socialné aktivizacni sluzby

. e SPOLECNOST TADY A TED, o.p.s.
pro rodiny s détmi

SPOLECNOST TADY A TED, o.p.s.

Korandova 2290/7, 301 00 Plzer

Adresa socidlni sluzby Kopernikova 772/15, 301 00 Plzen
Koterovska 2751/46, 326 00 Plzenr
Webova stranka www.tadyated.org
Tel. kontakt 778 096 007
E- mail info@tadyated.org

Cilem sluzby je podpora rodin a nezaopatfenych déti ze socialné znevyhodnéného prostredi
v oblasti vzdélavani. Spoluprace s rodinou je zamérena na prevenci Skolniho nelspéchu a pred-
Casného ukonceni studia a na zkvalitnéni mimoskolni pfipravy déti. Zlepseni situace ditéte na za-
kladni Skole rozsifuje jak jeho moZnosti volby stfedni Skoly, tak ndsledné moZnosti zaméstnani
na trhu prace a napomdha mu v plnohodnotném zapojeni do spolecnosti v budoucim
samostatném Zivoté. Komplexni podpora je poskytovana predevsim formou individualniho
doucovani déti v domacnosti rodin, mentoringu dospivajicich a poradenstvi rodi¢dm v oblasti
vzdélavani. To se tyka predevsim celkové optimalizace rodinného prostredi, rozsifovani socialnich
dovednosti rodicl, ale také spoluprace s dalSimi aktéry (Skoly, poradenska pracovisté, OSPOD,
détsti psychologové, apod.). Socialni sluzbu doplnuji dalsi vzdélavaci a volnocCasové aktivity pro
déti z chudych rodin, at uZ pravidelné (skupinové doucovani na Skolach nebo o prazdninach)
nebo jednorazové (letni motivacni pobyt v pfirodé).

Sluzba je poskytovdna terénni formou pfimo v domdacnostech, ale md i svoji ambulantni formu
v podobé poradny. Ta probiha kazdou stfedu v ¢ase 13.00 — 15.00 hod. na adrese Korandova 7
v centru Plzné, kam muZe pfijit zdjemce bez predchoziho objednani.
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| ID: 5631513

socialné aktivizacni sluzby

.. . MaT dinu, z.s.
pro rodiny s détmi Pl iretisiellh 62

Terénni a ambulantni sluzba MaTa pro rodinu

Adresa socidlni sluzby Lochotinska 179/37, 301 00 Plzen
Webova stranka www.mataprorodinu.cz
Tel. kontakt 724 667 639
E- mail info@mataprorodinu.cz

Sluzba je urcena rodindm s détmi, détem a mladezi ohrozenym spolecensky nezadoucimi jevy,
obétem domaciho nasili a trestné Cinnosti, osobam bez pfristfesi, mensindm a osobam Zijicim
ve vyloucenych lokalitach, a to v pfipadé, Ze se jedna o zajem nezletilého nebo nezaopatieného
ditéte.

Sluzba se vénuje pomoci a podpore rodin s détmi, které se ocitly v tiZivé socidlni situaci —
pozornost sluzby se zaméruje predevsim na zajem déti v situacich tyrani, zanedbavani, zneuzivani
Ci jiné krizové situaci v rodiné. Témto rodindm se pracovnici vénuji poskytovanim socialni prace,
a to prevainé v terénu — tedy v prirozeném prostredi déti a jejich rodin, pfipadné odbornou
pomoci v sidle sluzby. Pfi podpofe a pomoci rodindm jsou nabizeny a uskutec¢riovany takové
¢innosti, které pomdhaji klientdim zlepSovat jejich Zivotni a vychovné kompetence. Cilem
pracovnik(l je prevence, odstranéni ohroZeni ¢i zmirnéni dopadl ohroZujicich situaci pro déti
v rodiné. Tato podpora vede k aktivizaci a postupnému osamostatfiovani rodin.
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| ID: 4660831

socialné aktivizacni sluzby

. . . Mezigeneracni a dobrovolnické centrum TOTEM, z.s.
pro rodiny s détmi

Mezigeneracni a dobrovolnické centrum TOTEM, z.s.

Adresa socialni sluzby Kaznéjovska 1517/51, 323 00 Plzen
Webova stranka www.totemplzen.cz
Tel. kontakt 377 260 425
E- mail totem@totemplzen.cz

Sluzba je urcena rodindm s détmi v plzefiském regionu, které se nachdzeji v nepfiznivych

Zivotnich situacich. Sluzba je urcena klientdim ve véku 6 — 64 let:

e ze socialné slabého prostredi

e v nahradni rodinné péci

e zneuplnych a doplnénych rodin, kterym chybi pozitivni Zivotni vzory s narusenymi
komunikaénimi schopnostmi

e s narusenymi komunika¢nimi schopnostmi

e s poruchami autistického spektra (PAS)

e se specifickymi poruchami uceni a chovani

e se zvySenou hyperaktivitou a snizenou pozornosti (ADHD, ADD)

e selhavajicim ve vzdélavacim, vychovném a socidlnim prostredi

e se zdravotnim znevyhodnénim, pfipadné s rodinnym pfislusnikem s handicapem

Charakteristika poskytované sluzby:
Poskytovani zakladniho socidlniho poradenstvi, jednordzové okamzité podpory, nakontaktovani
na pfimou odbornou pomoc, podpora rodiny v nepfiznivé situaci (anamnéza, zakazka), spolu-
prace s dalSimi odbornymi pracovisti, socialné terapeutickd podpora. Sluzba se snazi predchazet
ohroZeni vyvoje déti, napomahat jim pfi feSeni individudlné obtiZznych situaci a maximalné
zmirnovat rizika dopadu na rodinu.
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ID: 8851750

socialné aktivizacni sluzby

pro rodiny s détmi NADEJE

Stredisko Nadéje Plzen

Cernicka 2392/17, 301 00 Plzen

Adresa socidlni sluzby Felezniéni 314/36, 326 00 Plzef

Webova stranka www.NADEJE.CZ/PLZEN
Tel. kontakt 377 456 912
E- mail plzen@nadeje.cz

SluZba je uréena rodindm s détmi v nepfiznivé socialni situaci.

Charakteristika poskytované sluzby:

Pomoc a poradenska ¢innost pfi reseni nepftiznivé socidlni situace, zejména pfi feseni problémi
s bydlenim, zadluZzenosti, vzdélavanim, zaméstnanim apod. Soucdsti sluzby je i predskolni klub
Sluneénice pro déti ve véku od 3 do 6 let. Stfedisko Zelezni¢ni nabizi pro rodiny s détmi fakulta-
tivni sluzbu ubytovani.

Ubytovaci kapacita: 13 jednopokojovych a 3 dvoupokojové byty. Zajemce o ubytovani musi podat
predem Zadost.

| ID: 3328396
socialné aktivizacni sluzb . ) . . .
. . . E Obcanské sdruzeni ProCit, z.s.
pro rodiny s détmi
Obcanské sdruZeni ProCit
Adresa socialni sluzby Smetanovy sady 114/15, 301 00 Plzen
Webova stranka www.autismusprocit.cz
Tel. kontakt 777 700 766
E- mail procit@centrum.cz

Sluzby jsou poskytovany rodindam s détmi (ve véku od 1 roku do 18 let) s diagnostikovanou
poruchou autistického spektra (dale PAS) nebo s podezienim na PAS nebo s podezienim na poru-
chu vyvoje smérem k vaznym porucham komunikace a socialnich vztah(. Sluzby jsou poskytovany
jak ambulantni, tak terénni formou. Socidlni sluzba je rodindm poskytovana zdarma.
V soucasnosti je kapacita sluzby 12 rodin. Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi zahrnuiji:
vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti; ndcviky socialnich dovednosti; individudlni konzultace
se specialnim pedagogem; zprostfedkovani socidlnich kontakt(; odbornd prace s ditétem a rodi-
nou, socialné-terapeutické cinnosti; spoluprace s dalSimi odborniky, se Skolou; rodicovské
skupiny; jednodenni proZitkové akce, vzdéldvaci a sportovné relaxacni pobyty.
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| ID: 4888525

socidlné aktivizacni sluzby

. .. . Salesianské stfedisko mladeze - dim déti a mladeze Plzen
pro rodiny s détmi

Centrum pomoci détem, mladeZi a rodiné Stfecha

Adresa socialni sluzby Revoluéni 151/98, 312 00 Plzenr
Webova stranka www.sdbplzen.cz
Tel. kontakt 377 266 953
E- mail sdbplzen@sdbplzen.cz

Sluzba je urcena rodindm s détmi a mladeZi ve véku 7 aZ 26 let, které maji vychovné obtize, ddle
détem a dospivajicim, ktefi hledaji smér svého Zivota a jejichz zdravy vyvoj je ohroZen
(porusovani norem, poruchy chovani, poruchy pozornosti, déti tyrané, Spatné prizplsobivé,
Spatné se zaclenujici do kolektivu, Sikanované atd.).

Sluzbu v ramci provozu Salesianského stfediska zajistuje Centrum pomoci détem, mladezi a rodi-
né Stfecha. Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi jsou poskytovany rodiné s ditétem,
u kterého je jeho vyvoj ohroZen v dlsledku dopadd dlouhodobé krizové socialni situace, kterou
rodice nedokazi sami bez pomoci prekonat, a u kterého existuji dalsi rizika ohrozeni jeho vyvoje.
Sluzba je poskytovana také v preventivnim charakteru u rodin, kdy je mozné predpokladat
obtizné situace v prabéhu vyvoje ditéte. Sluzba je poskytovana, vyjma nékterych fakultativnich
¢innosti (vylety a tabory pro déti), bezplatné.

Nabizené vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti pro déti a mladé: asistence, arteterapie,
aktivni socidlni uceni, psychorelaxace, efektivni uceni, navazné sluzby na dalsSi programy
Salesidnského strediska mladeze.

| ID: 2647427

socialné aktivizacni sluzby

o5 T @GR Diakonie CCE - stredisko Zapadni Cechy

Diakonie €CE - stfedisko Zapadni Cechy

Adresa socialni sluzby: Denisovo ndabrezi 6, 301 00 Plzen

https://www.diakoniezapad.cz/sluzby-diakonie-zapad/adite-pro-

Webova stranka nahradni-rodiny/

Tel. kontakt 731125429

E-mail adite@diakoniezapad.cz

Adite pro nahradni rodiny podporuje rodiny s ditétem nebo détmi pfi vytvareni bezpecného
a harmonického prostfedi pro jejich zdravy vyvoj. V zdpadnich Cechéch je sluzba poskytovana
bezplatné a diskrétné primo v domacnostech ¢i v atraktivnim prostredi nasich zatizeni.

Jedna se o sluzbu, kterd se vénuje ndhradnim rodindm, tj. détem svéfenym do péstounskych
rodin, osobdm pecujicim (péstouni nebo porucnici), péstounidm na prechodnou dobu,
biologickym rodindm déti svérenych do péstounské péce. Hlavnim cilem Adite pro nahradni
rodiny je poskytovat podplrné sluzby nahradnim rodinam, aby déti mohly vyristat ve funkénim
rodinném prostredi, napliujicim jejich potreby.
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Socialné aktiviza€ni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim

Je velké mnozZstvi lidi v diichodovém véku, ktefi bydli a Ziji osamocené. PFi tom ale péci o sebe
a domov bez problému zvladaji. Je spousta lidi s postiZenim, kteri bydli a Ziji s rodici. A radi by se
obcas setkali s vrstevniky v podobné situaci. Pocit osamoceni neni diivod pro ndstup do pobytové
sluzby. Socidlné aktivizacni sluzby pro vybrané okruhy osob jsou schopny zajistit potiebny
socialni kontakt i nabidnout smysluplnou cinnost pro trdveni volného casu. Aktivni zapojeni

do komunity prindsi radost i zachovdani kompetenci.

Komu je tato sluzba uréena?
Socidlné aktivizacni sluzby jsou ambulantni, popfipadé terénni sluzby poskytované osobdm
v diichodovém véku nebo osobam se zdravotnim postizenim ohroZenym socidlnim vylouc¢enim.

Co sluzba nabizi?

e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostifedim
e z3ajmové, vzdélavaci a volnocasové aktivity,

e socialné terapeutické Cinnosti
e socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich

a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zacleriovani osob,

e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmuU a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiovani prav a opravnénych zajma,
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 9466711

socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se Centrum pro zdravotné postiZzené Plzeniského kraje
zdravotnim postiZzenim

Centrum pro zdravotné postizené Plzeriského kraje

Adresa socialni sluzby Koterovska 2061/134, 326 00 Plzen
Webova stranka www.czppk.cz
Tel. kontakt 377 440 854
E- mail plzen@czppk.cz

Sluzba je uréena seniordm a osobam se zdravotnim postizenim.

Charakteristika poskytované sluzby:

Poskytnuti aktivizacnich ¢innosti seniorim a ob¢anlim se zdravotnim postizenim, stimulace jejich

schopnosti a dovednosti, zidroven podpora, udrZeni a rozvijeni jejich socidlnich kontaktl

prostrednictvim:

e kurz( PC (i individualni vyuka) — u¢ebna disponuje pouze 5 misty, lektor ma dostatek ¢asu pro
vSechny klienty, v u¢ebné je instalovdna indukéni smycka

e ergodilny — krouzek rucnich praci, pravidelné vystavy

e trénink(i paméti

| ID: 7111206

socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim

Centrum socialnich sluzeb Stod,
prispévkova organizace

Dilny CSS Stod

Revoluc¢ni 1071, 330 23 Nyrany
Délnicka 737, 333 01 Stod
Komenského nam. 856, 333 01 Stod
Jankovského 216, 345 61 Stankov

Adresa socialni sluzby

Webova stranka www.cssstod.eu
Tel. kontakt 773 259 032
E- mail radek.rosenberger@cssstod.eu

Poslani ambulantnich aktivizacnich sluzeb poskytovanych v dilnach CSS Stod je umoznit uzivateli,
aby se prostfednictvim Ucasti na programu dilen aktivné zapojil do spolecnosti a prekonal
prekazky, které mu jeho postiZeni pfinasi, nebo aby zajistil, aby se jeho souéasnd Zivotni situace
nezhorSovala a setrvala na stdvajici Urovni. Dilna pomdhd zvySovat sobéstatnost a pracovni
a socialni navyky.
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| ID: 4165820

socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se Diecézni charita Plzen
zdravotnim postizenim

Volnocasové kluby Duha

Adresa socialni sluzby Kozinova 297, 344 01 Domazlice
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 731433042

E- mail jindrich.pfeifer@dchp.charita.cz

Hlavnim cilem skupinovych setkavani je podporovat socidlni dovednosti uZivateld a vytvoreni
alternativy traveni volného Casu jako u zdravych jedinc(, déle pak prevence socidlniho vylouceni,
uspokojeni potreby seberealizace, potreby sounalezitosti ve skupiné a ziskavani novych
védomosti. K ¢innosti klubu patfi i navstévy kulturnich akci a pamatek, rizné vylety a pobyty
v pfirodé a od jara do podzimu také pracovni ¢innost na zahradé, kterd se nachazi nedaleko
klubu.

| ID: 4064198

socidlné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se DOMOVINKA - socialni sluzby, o.p.s.
zdravotnim postizenim

Domovinka - socialni aktivizace

Adresa socidlni sluzby Uslavska 2357/75, 326 00 Plzen
Webova stranka www.domovinka.cz
Tel. kontakt 603 195 840
E- mail hajsmanova@domovinka.cz

Socialné aktivizacni sluzba je terénni sluZzba poskytovand osobdam v didchodovém véku nebo
osobam se zdravotnim postizenim ohroZenym socialnim vyloucenim. Sluzba se poskytuje v pra-
covni dny ve vymezeném Case v domacnostech osob, ale i v zafizenich socidlnich sluzeb — napf.
denni a tydenni stacionar. Hlavnim zamérenim sluzby je poskytovani canisterapie. Velice
dilezitym oborem, kde je uZitecnda a hojné vyuZivand, je geriatrie. Zvifata totiz mohou
opusténym seniorllm nebo zdravotné postizenym nabidnout nejen pratelstvi, lasku vzajemné
potfebnosti, ale i respekt. Pozitivni Gloha zvifete spociva nejen ve schopnosti zastoupit chybéjici
mezilidské vztahy, ale i v popudu k pravidelnému pohybu a moZnosti zazZit blizkost a doteky se
zvitetem, pfrilezitost se pomazlit. Zameéstnanci jsou pracovnici v socidlnich sluzbach, ktefi maji
certifikdt kurzu odpovidajici zakonu o socidlnich sluzbach a certifikdt o absolvovani kurzu
Canisterapeuticky asistent a dale socialni pracovnik s poZzadovanym vzdélanim.
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| ID: 7329429

socialné aktivizacni sluzby pro
seniory a osoby se Mezigeneracni a dobrovolnické centrum TOTEM, z.s.
zdravotnim postizenim

TOTEM - regionalni dobrovolnické centrum

Adresa socialni sluzby Kaznéjovska 1517/51, 323 00 Plzen
Webova stranka www.totemplzen.cz
Tel. kontakt 373312374
E- mail totem@totemplzen.cz

Sluzba je uréena osobdm starsim 55 let a osobam se zdravotnim postizenim.

Cilem aktivit je zprostfedkovat, rozvijet a upevnovat kontakty klientl se spoleCenskym prostre-
dim, vytvaret a rozvijet dovednosti, schopnosti, védomosti a kompetence, udrzovat a rozvijet
fyzické sily se zdmérem co nejdéle zajistit samostatnost a plnohodnotny Zivot v domacim
prostredi. Pro seniory jsou organizovany pravidelné i jednorazové aktivity zamérené na sebe-
rozvoj, seberealizaci, vzdélavani, udrieni psychické ¢i fyzické kondice, posilovani vzajemnych
kontaktd a zvySovani kompetenci potfebnych k orientaci v problematice ¢i technologiich
soucasné doby.

Sluzba nabizi:

e pohybové aktivity (joga, kondi¢ni cviceni, tanec)

e hudebni kluby (sbor, kapela, muzikoterapie)

e osobnostné rozvojové aktivity (trénovani paméti)

e jazykové kurzy a konverzace

e pocitacové kurzy a internetovy klub

e tvlrdi aktivity (rukodélné prace, dobroty z kuchyné)

e vzdélavaci kurzy (Akademie tretiho véku)

e TOTEMovy Rozcestnik — mésicnik jednorazovych akci vSeho druhu

| ID: 5698303

socidlné aktivizacni sluzby pro
seniory a osoby se Oblastni charita Susice
zdravotnim postizenim

Aktivizacni sluzby - Oblastni charita Susice

Adresa socidlni sluzby Zizkovo ndmésti 401, 341 92 Kasperské Hory
Webova stranka www.susice.charita.cz
Tel. kontakt 731 669 950
E- mail sas@susice.charita.cz

Sluzba podporuje aktivni zpUsob Zivota senior( a dospélych osob se zdravotnim postiZzenim ve spo-
lenosti. Jednotlivé cinnosti socidlni sluzby napomahaji k udrzovani socidlnich kontakt(, podporuji
dostatec¢nou psychickou i fyzickou kondici a rozviji dovednosti uZivatel(. Obyvatelim Domu s pecova-
telskou sluzbou v Kasperskych Horach pomaha pfi adaptaci na prostredi nového domova.

Socialni sluzba je poskytovana bezplatné.
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| ID: 1067349

socidlné aktivizacni sluzby pro
seniory a osoby se Plzeriska unie neslysicich, z.u.
zdravotnim postiZzenim

Plzenska unie neslysicich, z. u.

Adresa socialni sluzby Divadelni 310/1a, Jizni Pfedmésti, 301 00 Plzen
Webova stranka WWW.pun.cz
Tel. kontakt 777 875 460 - centrala, 777 649 899 — socialni sluzba
E- mail posta@pun.cz
Datova schranka ysaric9

Komu je sluzba urcena: osobam se sluchovym postizenim (tj. osobam nedoslychavym, neslysicim,
ohluchlym a nositeldm kochlearniho implantatu); osobam s kombinovanym postizenim, z nichz
jedno je sluchové postizeni; osobam se sluchovym postizenim ohroZzenym socidlnim vyloué¢enim

sluchovym postizenim; seniordm.

Vékova kategorie: bez omezeni véku

Struéna charakteristika poskytované sluzby:

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

e socialné terapeutické cinnosti

e pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajm( a pfi obstardvani osobnich zaleZitosti

Financni narocnost: sluzba je poskytovana zdarma
Forma poskytovani sluzby: ambulantni i terénni
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| ID: 2026800

socidlné aktivizacni sluzby pro
seniory a osoby se
zdravotnim postiZzenim

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR,
zapsany spolek

Pracovisté SONS CR, z. s. - Tachov

Adresa socialni sluzby Stadtrodskd 1516, 347 01 Tachov
Webova stranka https://www.sons.cz/tachov
Tel. kontakt 583 217 105
E- mail tachov-odbocka@sons.cz

Socidlné aktiviza¢ni sluzba je poskytovdna pro osoby s tézkym poskozenim zraku od 15 let, které
jsou v dlsledku svého postizeni v dlouhodobé krizové socialni situaci. Sluzba je uZivateli
poskytovdna pfimo na pracovisti SONS CR nebo v terénu.

Na pracovisti SONS CR se konaji vychovné a vzdélavaci akce a jsou realizovany socialné
terapeutické Cinnosti v prostredi, kde se uZivatel stykd nejen se stejné hendikepovanymi lidmi,
coz vede k jeho motivaci a aktivizaci, ale také s osobami zdravymi, ¢imZ je mu umoznéno ziskat
a vyuZit poznatky o zakonitostech interpersonalnich a skupinovych procesi a vztah( zdravé
populace a efektivnéji tak navazovat a upeviovat pfrirozené socidlni kontakty. Terénni forma
poskytovani sluzby je realizovana predevsim v pripadé zprostifedkovani kontaktu s prirozenym
spoleCenskym prostiedim a je zamérena na zvladani kazdodennich situacich (cestovani,
spoluprace v kolektivu, jednani na Uradech, hledani zaméstnani, komunikace v zaméstnani atd.).
Oba typy této sluzby, jak terénni, tak ambulantni, pldsobi preventivné proti selhdvani v mode-
lovych Zivotnich situacich, diky kterému se uZivatel opakované ocitd v krizové situaci. V ramci
sluzby je také bezplatné poskytovano zakladni socialni poradenstvi a pracovnik uZivateli aktivné
pomaha pti uplatiovani jeho prav, opravnénych zajm( a také s kazdodennimi osobnimi
zalezitostmi.

Sluzba je pfizpGsobena osobam stézkym postizenim zraku, tj. vSechny pisemné materidly
(pozvanky, vzdélavaci materidly apod.) jsou distribuovany v pristupnych formach — v braillském
pismu, zvétSeném Cernotisku, elektronicky ¢i jako zvukové soubory ve formatu mp3.
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| ID: 5728341

socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se
zdravotnim postiZzenim

Socialni sluzby Mésta Susice,
prispévkova organizace

Volnocasové centrum aktivizace

Adresa socialni sluzby Pod Svatoborem 56, 342 01 Susice
Webova stranka www.socialni-susice.cz
Tel. kontakt 376 526 639
E- mail pecovatelskasluzba@socialni-susice.cz

Aktivizace je soubor ¢innosti, které maji podnécovat klienty k ¢inorodosti. Jejim hlavnim posla-
nim je pfedevsim vneseni chuti do Zivota a pozitivni motivace k dalSim ¢innostem. Diky podpore
Evropské unie ma sluzba k dispozici moderné vybavené Volnocasové centrum v objektu Pod
Svatoborem 56, Susice, které nabizi zazemi pro nejrlizné;jsi aktivity. Kromé zabavy je zde moiné
osvojit si celou fadu novych dovednosti tfeba v oblasti modernich technologii (prace s telefonem,
platebni kartou, komunikaci pres pocita¢ s Vasimi blizkymi apod.). Vedle cvi¢né kuchyné je k dis-
pozici také specidlné upravena kuchynska linka pro nacvik sebeobsluhy zdravotné postizenych.
Pro relaxaci jsou k dispozici dvé relaxacni polohovaci kfesla. DalSimi aktivitami, které centrum
nabizi, jsou: trénink paméti (kvizy, slovni hricky, lusténi, rébusy), procvicovani jemné motoriky —
vyroba dekoraci a dalsi rucni prace. Nékolikrat v tydnu probiha také cviceni a je zajistovan také
doprovod na plavani. Soucasti aktivizacnich Cinnosti je také Virtudlni univerzita tretiho véku.
Pokud klient neni z jakéhokoli divodu schopen pobytu v centru, je sluzba poskytovana také
terénni formou pfimo v domacnosti. Aktudlni program je k dispozici na vyvéskach v objektu Pod
Svatoborem nebo na webovych strankach Socidlnich sluzeb mésta Susice.

| ID: 5641396

socidlné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim

Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z.s.,
Spolek neslysicich Plzen, p.s.

SNN v €R, Spolek neslysicich Plzer

Adresa socidlni sluzby Tylova 405/14, 301 00 Plzen
Webova stranka www.snplzen.cz
Tel. kontakt 776 038 463
E- mail mhanzlicek@snplzen.cz

Pro osoby se sluchovym postizenim sluzba zajistuje zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim, socialné terapeutickou cinnost, pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajma
a pfi obstardvani osobnich zdleZitosti. Mimo jiné jsou pofddany kurzy pro seniory a zdravotné
postizené (kurzy PC, kurzy ru¢nich praci — projekt Nelenime), vylety a zajezdy (Poznej svUj kraj),
sportovni akce a akce pro CODA (slysici déti neslysicich rodich) a sluchové postizené déti.

Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 6879981

socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se
zdravotnim postiZzenim

TyfloCentrum Plzen, o.p.s.

TyfloCentrum Plzen, o.p.s.

Adresa socialni sluzby

Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen

Webova stranka

www.tc-plzen.cz

Tel. kontakt

377 420481

E- mail

info@tc-plzen.cz

Sluzba je uréena osobam se zrakovym postizenim.

Charakteristika poskytované sluzby:
Poskytnout klientovi smysluplné vyuZiti volného casu s ohledem na jeho zrakovy handicap,
umoznit mu samostatny pfistup k informacim a samostatnou komunikaci, zlepsit spole¢enské
a pracovni uplatnéni, samostatnost a nezavislost klienta, podporovat navazovani socidlnich
kontakt( a ziskavani novych poznatkd a dovednosti:
e pravidelné zajmové a vzdélavaci kluby (jazykové, sportovni, spolecenské)
e jednordzové akce (vylety, exkurze, besedy, kulturni a sportovni akce atd.)
e vyuka zakladnich a pokrocilych dovednosti v praci s PC a dotykovymi zafizenimi
(jednd se o vyuku na pocitacich se specialnimi programy pro osoby se zrakovym postizenim)
e drobna servisni vypomoc a konzultacni ¢innost v oblasti specialni vyukové techniky, mobilnich
telefont a dotykovych zafizeni

| ID: 4304195

socialné aktivizacni sluzby
pro seniory a osoby se UCHO, z.s.
zdravotnim postiZzenim

Centrum Ousko

Adresa socialni sluzby

Masarykova 11, 345 06 Kdyné

Webova stranka

www.uchozs.cz

Tel. kontakt

723 463 479

E- mail

uchozs@seznam.cz

Sluzba je uréena détem se zdravotnim postizenim do véku 15 let, predevsim détem s mentdlnim
postizenim, kombinovanym postizenim a narusenou komunikaéni schopnosti. Sluzba poskytuje
podporu rozvoje v oblastech vzdélavani, zaclenéni do spolecnosti a predevsim komunikace,
porada setkani rodicd déti se zdravotnim postizenim za Ucelem sdileni dobré praxe a hajeni prav
déti se zdravotnim postizenim. Sluzba nabizi pQjcovani literatury s odbornou tématikou,
vytvéareni individualnich pomucek pro podporu uéeni a rozvoje komunikace. SluZzbu poskytujeme
v bezbariérovém prostredi.
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Socialné terapeutické dilny

Jednim ze znakii zapojeni do béZného Zivota je ziskdni placeného zaméstndni. Nékdy se miiZe
stat, Ze zdravotni stav nedovoli clovéku aktivné se na ziskani zaméstndni pfipravovat. Nebo se
do néj tfeba po nemoci ¢i urazu vrdtit. Socidlné terapeutické dilny jsou tu proto, aby u osob
s postiZzenim vytvdrely nebo obnovovaly takové pracovni ndvyky, které umozni aktivni zapojeni
do prdce. Clovék miie zdroveri trdvit ¢dst dne v kolektivu, a to bez ohledu na velikost jeho
vykonu éi mnoZstvi vyrobenych kusd.

Komu je tato sluzba uréena?

Socialné terapeutické dilny jsou ambulantni sluzby poskytované osobam se snizenou sobéstacnosti
z ddvodu zdravotniho postiZeni, které nejsou z tohoto divodu umistitelné na otevieném ani
chranéném trhu prdace. Jejich Ucelem je dlouhodobd a pravidelnd podpora zdokonalovani
pracovnich navyk( a dovednosti prostfednictvim socialné pracovni terapie.

Co sluzba nabizi?
e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e pomoc pfi béznych dkonech osobni hygieny,
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
e zajiSténi stravy primérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zasadam
racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani,
e pomoc pfi pFipravé stravy pfimérené dobé poskytovani sluzby,
e nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich cinnosti
vedoucich k socidlnimu zaclefovani
e nacvik oblékani a sviékani véetné specialnich pomcek,
e nacvik presunu na vozik a z voziku,
e podpora vytvareni a zdokonalovani zdkladnich pracovnich ndvyk( a dovednosti
e nacvik a upeviovani motorickych, psychickych, socialnich a pracovnich schopnosti
a dovednosti,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni, zprostfedkovani kontaktu s pfirozenym socidl-
nim prostredim.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe thrady:
e 170 K¢ denné za celodenni stravu v rozsahu minimalné 3 hlavnich jidel,
e 75 KcC za obéd,
e vcetné provoznich ndkladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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| ID: 9111759

socidlné terapeutické dilny Diecézni charita Plzen

Socialné terapeutické dilny sv. Josefa

Kozinova 297, 344 01 Domatlice

Adresa socidlni sluzby Meclov 1. 345 21 Meclov

Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 731433062
E- mail ivana.frohlichova@dchp.charita.cz

Poslanim socidlné terapeutickych dilen je umozZnit dospélym lidem s chronickym duSevnim
onemocnénim z domatzlického regionu aktivné travit ¢ast pracovniho dne, rozvijet zejména
manudlini zruénost, pfitom maximalné vyuZit a respektovat schopnosti uzivatele; dale poskytnout
pomoc pfi ziskavani nebo obnovovani zakladnich pracovnich navykd a potfebnych komunikac-
nich dovednosti. Prvotnim cilem socialné terapeutickych dilen neni dosahovat zisk, ale vytvorit
moznost smysluplného vyuziti ¢asu pro vySe zminénou cilovou skupinu, coZ umozni pfiblizit
zpUsob Zivota téchto lidi Zivotu béZného obcana, zvysi prfedpoklady pro pracovni uplatnéni
na chranéném i otevieném trhu prace a predchdzi socidlnimu vylouceni téchto lidi.

| ID: 2927758

socialné terapeutické dilny FOKUS - Pisek, z.u.

Socialné terapeuticka dilna

Adresa socialni sluzby Nuzelicka 60, 342 01 Susice
Webova stranka www.fokus-pisek.cz

Tel. kontakt 774 451 769, 775 731 769

E- mail dilnasusice @fokus-pisek.cz

Sluzba je poskytovana lidem s dusevnim onemocnénim (18 — 80 let). Jejim cilem je sdileni pra-

covnich zkusenosti, zvySovani samostatnosti, sobéstacnosti a pravidelny denni rezim.

Socialné terapeuticka dilna nabizi:

e rukodélné a kreativni aktivity (filcovani, pleteni, tkani, koralkovani, Siti, malovani...)

e nacvik dovednosti (napf. vareni, uklid, prani, hospodareni s penézi atd.)

e vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti (napf. PC kurz, prednasky, sportovni ¢innosti,
terapie — psychoterapie, arteterapie, muzikoterapie atd.)

e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym okolim

Sluzba je bezplatna a jeji uzivani je dobrovolné.

Socialné terapeuticka dilna se déli na dvé ¢asti:

1. Pracovni ¢innosti: socialné terapeutickd dilna poskytuje podporu pro zdokonalovani pracov-
nich ndvykl a dovednosti prostfednictvim socidlné pracovni terapie

2. Denni aktivity: nabizi pravidelny program — umozZiuje navazovani novych kontaktl — nabizi
vzajemné setkdvani a sdileni zkusenosti lidi v podobnych Zivotnich situacich — napomaha
v rozvoji socialnich a praktickych dovednosti jedince — nabizi vzdélavaci aktivity — pomaha
v pfekonavani problému spojenych s nemoci.
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ID: 8873895
socidlné terapeutické dilny MOTYL, z.a.
MOTYL
Adresa socialni sluzby Zlutickd 1694/2, 323 00 Plzen
Webova stranka www.motyl-plzen.cz
Tel. kontakt 723 158 470
E- mail dilny.plzen@centrum.cz

Sluzba je uréena osobam s mentdlnim, télesnym a kombinovanym postiZzenim ve véku 16 az 64 let,
které nejsou z diivodu svého postizeni umistitelné na otevieném nebo chranéném trhu prace.

Charakteristika poskytované sluzby:

rozvoj psychickych a fyzickych schopnosti a dovednosti osob se ZP s moznosti vyhledového
zarazeni do chranéného zaméstnani nebo udrzeni jejich stavajici Urovné vytvarenim podnét-
nych aktivit na zakladé individudlnich planu

podpora osob se ZP pfi zaclefiovani do bézné spolec¢nosti

jednoduchd pracovni cinnost se simulaci béznych pracovnich podminek s pfihlédnutim
k aktudlnimu zdravotnimu stavu klienta a k jeho potfebam (rukodélnd vyroba drobnych
darkovych predmét(, zahradnické prace, prace v kuchyni, nacvik sebeobsluhy)

podpora klientl pfi feSeni otazek ze spolecenské, socidlni a vzdélavaci oblasti formou aktivity
,Socialni hry”

Ucast na kulturnich a prezentacnich akcich sluzby (vystavy, hudebni a tanec¢ni vystoupeni)
odpoledni volnocasové aktivity pro mladez a dospélé se ZP (Keramika, védomostni Klub,
kreativni Vesela dilna, Vareni)

| ID: 7297203

socidlné terapeutické dilny Oblastni charita Rokycany

Socialné terapeutické dilny Pohodicka

Adresa socialni sluzby Délostrelct 1251, 337 01 Rokycany
Webova stranka www.charitarokycany.cz
Tel. kontakt 371594 970
E- mail ochrokycany@seznam.cz

Socialné terapeutické dilny Pohodi¢ka pomoci pracovni terapie pomdhaji osobam s lehkym
mentalnim a kombinovanym postizenim, vékové rozmezi 16 — 64 let. Cilenou cinnosti sluzba
rozviji pracovni navyky, zruénost a dovednost, pobyt mezi vrstevniky upevnuje socialni chovani,
navazuji se nové vztahy, pratelstvi. Sluzba pomdha zvySovat Sanci osob s postizenim
na jejich pracovni uplatnéni na chranéném nebo otevieném trhu prace. Sluzba nabizi i moznost
stravovani a vyuziti svozu.
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| ID: 7926693

socidlné terapeutické dilny Sdruzeni obcanti Exodus, z.s.

Socidlné terapeuticka dilna Exodus

Adresa socialni sluzby Tovarni 357/3, 301 00 Plzer
Webova stranka www.exodus.cz
Tel. kontakt 777 656 204
E- mail info@exodus.cz

Sluzba je urcena osobdm s télesnym, dusevnim ¢i kombinovanym postizenim.

Obsahem sluzby je pomoc pfi zvladani béznych Ukon( péce o vlastni osobu, pomoc pti hygieng,
vychovné-vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti, socidlné terapeutické ¢innosti, zprostfedkovani kon-
taktu se spolecenskym prostiedim, pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajm( a osobnich
zalezitosti.

Rozvoj nebo zachovani stavajici sobéstacnosti uzivatele, jeho navrat do vlastniho prostredi,
obnoveni nebo zachovani pivodniho stylu Zivota - integrace uZivatel(l zpét do spolecnosti (pfito-
mnost v bézném prostiedi, MHD, obchody, restaurace, kulturni pamdatky) zvySuje samostatnost
a predstavuje prvni krok k integraci dle mozZnosti a schopnosti uzZivatele. Klienti sluzby se mohou
vénovat pracovni ¢innosti, pfi které vyrabéji napfr. svicky, koSicky z pedigu, mohou tkat na koli-
kovém a tkalcovském stavu, vénovat se vyrobé textilnich vyrobk( — Siti, vySivani, malovani
na textil... Dale mohou vyrabét Sperky, pracovat s drevénymi vyrezy, malovat, kreslit, batikovat,
naucit se novym vytvarnym technikdm — mnozi si pracovni ¢innosti zlepSuji jemnou motoriku.
Néktefi uZivatelé se pripravuji v terapeutické dilné na praci v chranénych dilnach.

| ID: 4003834

socidlné terapeutické dilny 15. predni hlidka Royal Rangers Maridnské Lazné

Stredisko Vitecek

Adresa socialni sluzby Planska 270, 349 58 Cernosin
Webova stranka www.stredisko-vitecek.cz
Tel. kontakt 606 500 252
E- mail royal.ichthys@seznam.cz

Dilny nabizeji pomoc osobdam se zdravotnim postizenim nebo jinym znevyhodnénim, které jim
zamezuje uplatnit se na trhu prace, a tudiz jsou ohrozeny socidlnim vyloucenim. Cilovou
skupinou jsou tyto osoby ve véku 11 aZ 64 let. Osobam ve véku 11 az 15 let mohou byt sluzby
poskytovany, pokud je to vhodné v souvislosti s jejich pfipravou na budouci povoldni ¢i praktické
Zivotni uplatnéni. Hlavnim cilem socidlné terapeutickych dilen je predejit socidlnimu vylouceni
0sob se zdravotnim postizenim a integrovat je zpét do bézné spolecnosti.
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Terapeutické komunity

Zavislost na ndvykovych latkdch nebo dlouhodobé dusevni onemocnéni vds dokdZe pripravit
nejen o spoustu prdtel, ale také o spoustu dovednosti a schopnosti. Terapeutickd komunita je
misto, ve kterém pomoci nejriiznéjsich ¢innosti a aktivit s podporou zkusenych odborniki mizZete
rozvijet své osobni a socidlni schopnosti, miiZete ziskat pracovni ndvyky nutné pro Zivot po nd-
vratu, ziskdte orientaci tfeba v prdavnich nebo socidlnich systémech. Dostane se vam psychické
podpory a miiZete sdilet své zkusenosti s lidmi, ktefi jsou na tom podobné.

Komu je tato sluzba uréena?

Terapeutické komunity poskytuji pobytové sluzby i na pfechodnou dobu pro osoby zavislé na navy-
kovych latkach nebo osoby s chronickym dusevnim onemocnénim, které maji zajem o zaclenéni
do béZného Zivota.

Co sluzba nabizi?
e poskytnuti stravy
e vytvoreni podminek pro samostatnou pfipravu nebo pomoc s pfipravou stravy,
e zajisténi nebo poskytnuti stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy a potfe-
bam dietniho stravovani,
e poskytnuti ubytovani
e ubytovani,
e zajisSténi podminek pro uklid, prani lozniho pradla a Zehleni,
e zajisténi podminek pro celkovou hygienu téla,
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e aktivity umoznujici lepsi orientaci ve vztazich odehrdvajicich se ve spolecenském
prostredi,
e socialné terapeutické Cinnosti
e pracovni terapie a dalsi socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k trvalé
abstinenci, prevenci relapsu, rozvoji nebo udrzeni osobnich a socidlnich schopnosti
a dovednosti podporujicich socialni zacleriovani osob,
e vychovné, vzdélavaci, aktivizacni a volnocasové aktivity,
e pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmuU a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti,
e pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitdch podporujicich socidlni zaclefiovani osob.

Kolik sluzba stoji?
Maximalni vyse uhrady:
e 180 K¢ denné celkem za poskytnuti
e ubytovani, v€etné provoznich nakladd,
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
e 170 K¢ denné za celodenni stravu,
e 75 KC pouze za obéd,
e vietné provoznich ndkladd souvisejicich s pfipravou stravy.
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| ID: 4442426

terapeutické komunity Stiedisko kiestanské pomoci Plzen

Terapeuticka komunita Vrsicek

Adresa socialni sluzby Litohlavy 50, 337 01 Rokycany
Webova stranka www.skp-plzen.cz
Tel. kontakt 777 632 490, 777 632 489, 377 224 320
E- mail office@skp-plzen.cz

Sluzba umoznuje osobdm ve véku 18 — 64 let, které se rozhodly fesit problém zavislosti na navy-
kovych latkach, pobyt v bezpecném a pfijimajicim prostredi, které poskytuje prostor pro préci se
zavislosti a spojenymi problémy.

Cile 1é¢by se promitaji do Zivotl a postojl klient(. Jsou zaméreny na to, aby klienti:

uméli zachazet s drogovou minulosti a s riziky s ni spojenymi (prevence relapsu, budovani
bezpecnych vztah(, odolavani pokuseni, jak mluvit o své minulosti pfi hledani zaméstnani atd.),
resili svou socialné pravni situaci (komunikace s Grady, soudy, PCR, Feseni dluhové situace atd.),
obnovili narusené vztahy (kontakt) s rodinou a blizkymi,

umeéli zachazet s ¢asem a smysluplné vyuzivali svij volny cas,

uméli se starat o sebe a své zdravi (kontakt s |ékafi, feSeni zdravotnich obtizi),

uméli vyjit s financemi, které maji k dispozici,

uméli zachdazet se svymi emocemi a zvladali konflikty,

ziskali pracovni navyky a dovednosti.

Sluzba neni uréena pro osoby:

intoxikované jakoukoli omamnou latkou,

s infekénimi chorobami v akutnim stadiu a parazitarnimi chorobami, vyzadujici poskytnuti
ustavni péce ve zdravotnickém zafizeni,

s psychotickym onemocnénim a jinymi dusevnimi poruchami (deprese, bipolarni porucha,
schizofrenie, Uzkostné poruchy, poruchy pfijmu potravy aj.) momentdlné vyZadujici intenzivni
farmakoterapeutickou Iécbu,

se zrakovym, sluchovym nebo mentdinim postizenim,

s omezenou svépravnosti ve smyslu schopnosti vypovédét smlouvu,

sluzba neni poskytovana soucasné partnerskym/manzelskym parim nebo rodi¢im s détmi.
V programu se vsak s rodinami a pfibuznymi klientl pracuje (skupiny pro rodic¢e a blizké
klientovi, individudIniho poradenstvi pro rodice a blizké klientovi, prace s rodinou).

Zatizeni neni bezbariérové. Osoby s pohybovym postizenim musi osobné pfijet a posoudit
bariéry pro jejich handicap.

Zajemci o sluzbu se pro lé¢bu rozhoduji dobrovolné a mohou ji kdykoli ukoncit. V ramci 1écby
jsou klienti, v zavislosti na délce pobytu a fazi programu, omezeni v nékterych svych pravech
podle pravidel komunity. Délka pobytu je cca 1 rok v nepfetrzitém provozu, ubytovani na dvou
a trildzkovych pokojich s koupelnou na patfe. Kapacita: 15 lGzek.

Sluzba je zpoplatnéna dle platného ceniku Uhrad.
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Terénni programy

Tyto sluzby za vami prijdou. Na ulici, do mista, kde pravé Zijete. Do mista, kde prdvé potrebujete
byt, abyste tieba uZivili sebe nebo blizké. Nebo do mista, kde musite byt kviili zdavislosti. Tymy
odborniki mohou pomoci zviddnout ohroZeni, které vyplyvad ze stylu Zivota, ktery prdvé vedete.
Existuji riizné formy pomoci a podpory, které umozni bezpecny a bezproblémovy ndvrat do béz-
ného Zivota.

Komu je tato sluzba uréena?

Terénni programy jsou terénni sluzby poskytované osobam, které vedou rizikovy zplsob Zivota
nebo jsou timto zplsobem Zivota ohroZeny. Sluzba je uréena pro problémové skupiny osob,
uZivatele navykovych latek nebo omamnych psychotropnich latek, osoby bez pfistfesi, osoby Zijici
v socialné vyloucenych komunitach a jiné socidlné ohrozené skupiny. Cilem sluzby je tyto osoby
vyhleddvat a minimalizovat rizika jejich zpUsobu Zivota. Sluzba mUZe byt osobam poskytovana

anonymné.

Co sluzba nabizi?
e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim
e aktivity umoznujici lepsi orientaci ve vztazich odehrdvajicich se ve spolecenském
prostredi,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmuU a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti,
e pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dal-
Sich aktivitach podporujicich socidlni zacleriovani osob,
e socialné terapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osob-
nich socialnich schopnosti a dovednosti, podporujicich socialni zaclenovani osob,
e poskytovani informaci o rizicich, spojenych se sou¢asnym zplsobem Zivota a sniZova-
ni téchto rizik; v pripadé uzivatele ndvykovych nebo omamnych a psychotropnich
latek prostfednictvim metod ptistupu minimalizace Skod.

Kolik sluzba stoji?
Sluzba je poskytovana zdarma.
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| ID: 9460779

terénni programy Centrum protidrogové prevence a terapie, 0.p.s.

Program pro osoby v konfliktu se zdkonem

Adresa socialni sluzby Tylova 707/20, 301 00 Plzer
Webova stranka www.cppt.cz
Tel. kontakt 373 323 645

E- mail konfliktsezakonem@cppt.cz

Poslanim Programu pro osoby v konfliktu se zakonem je podporovat uzivatele navykovych latek,
ktefi se ocitli ve vykonu trestu nebo vazby (pfipadné jim tato skuteénost hrozi), pfi feseni jejich
problému a motivovat je ke zméné Zivotniho stylu, pomoci jim s ndvratem do spolecnosti a pred-
chazet dalSimu pachani trestné ¢innosti. Podpora a motivace klient( se déje zejména prostred-
nictvim osobniho pripadné korespondencniho poradenstvi. Tyto aktivity pomahaji predchazet
zacykleni nezddouciho Zivotniho stylu klient( (uzivani navykovych latek, pachani trestné ¢innosti)
vedouciho k jejich socidlnimu vylouceni, a tim soucasné podporuji jejich zafazeni do bézného
Zivota. V Plzenském kraji je Program pro osoby v konfliktu se zdkonem jedinym programem
zacilenym na dlouhodobou systematickou poradenskou praci s uzivateli drog ve vykonu vazby i
trestu odnéti svobody. Program poskytuje své sluzby ve Véznici Plzen, Oracov i Horni Slavkov
na zakladé formalni smlouvy o spolupraci, uzaviené s véznici.
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| ID: 7714650

terénni programy Clovék v tisni, o.p.s.

Clovék v tisni, o.p.s.

Videnska 9, 339 01 Klatovy
nameésti Miru 40, 344 01 Domatlice
Nadrazni 73, 346 01 HorSovsky Tyn
Adresa socidlni sluzby Madanesova 1522, 349 01 Stfibro
Mikuld$ské ndamésti 552/17, 326 00 Plzer
Mikulasska 422/7, Plzer 2-Slovany, 326 00 Plzen 26
Svazu bojovnik{ za svobodu 68, 337 01 Rokycany

Webova stranka www.clovekvtisni.cz/plzen
Tel. kontakt 377 240 090, 777 782 081
E- mail jitka.kylisova@clovekvtisni.cz

Sluzba je poskytovdna lidem v tizivé Zivotni situaci, ktefi nemaji dostatek informaci, dovednosti
nebo prostfedkll nezbytnych pro jeji feseni vlastnimi silami. Pracovnici pomahaji formou
poskytovani informaci a praktické pomoci pfi feSeni problém0 spojenych napf. s nezaméstna-
nosti, bydlenim, finan¢nimi a rodinnymi problémy, soudnimi spory, zafizovanim doklad( a doku-
mentl, vyfizovanim davek atd. SluZzba je nabizena vsem bez ohledu na etnické, narodnostni,
socialni, nabozenské a jiné pfislusnosti. Je poskytovana bezplatné, dba na ochranu soukromi lidi,
ktefi sluzbu vyuZivaji, a mdZe byt poskytovdna anonymni formou. Jedna se o terénni formu
(probihd v domdacnosti uzivatele sluzby) a jeji soucasti je doprovod na urady a jiné instituce
a zprostfedkovéni dalsich odbornych sluzeb. Cinnosti a kroky sméfujici k Feseni problému
uzivatele sluzby jsou vykondvdny s jeho védomim, uzivatel sluzby se podili na feSeni své situace
aktivné v maximalni mozné mire. Soucasti sluzby neni poskytovani financ¢nich prostfedk( nebo
materialni podpory.
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| ID: 8263333

terénni programy Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Terén pro ohroZené osoby

Adresa socialni sluzby Denisovo nabrezi 2586/6, 301 00 Plzer
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 731125700
E- mail teren@diakoniezapad.cz

Sluzba stoji za kazdym, kdo potiebuje pomoc v boji za rovné podminky.

Sluzba je urena osobam, které prechodné nemohou Fesit svoji nepfiznivou situaci vlastnimi
silami. Jde o osoby potencialné obchodované ¢i vykorfistované nebo témito jevy ohrozené, osoby
komercéné zneuzivané a obéti trestnych ¢ind. Sluzba témto osobdm poskytuje podporu a ochra-
nu, ¢imZ minimalizuje rizika jejich zpUsobu Zivota a brdni zhorSovani jejich socidlni situace.
Plsobenim sluzby se k uzivatellim dostavaji informace o moZznych zplsobech pomoci, dochazi
ke stabilizaci psychického a fyzického stavu, coz napomaha vzniku vhodnych podminek k postup-
nému osamostatnéni a ndvratu do bézného Zivota. Sluzba je schopna poskytnout asistenci pfi
vyfizovani zaleZitosti spojenych s pobytem cizince na tzemi CR. Sluzba je poskytovana na Gzemi
Plzenského kraje.

Sluzba je poskytovana bezplatné.

ID: 9869138

terénni programy Kotec o.p.s.

Terénni programy Tachovsko

Adresa socidlni sluzby Rokycanova 4, 347 01 Tachov
Webova stranka www.kotec.cz
Tel. kontakt 608 656 538
E- mail tp.tachov@kotec.cz

Poslanim terénniho programu na Tachovsku je aktivni nabizeni a poskytovani socidlnich sluzeb
lidem, ktefi se nachazeji v nepfiznivé socialni situaci, a to v jejich pfirozeném prostredi —
jsou bez pristiesi, jsou predluZeni, Ziji rizikovym zplsobem Zivota, opoustéji vykon trestu nebo
vychovna zafizeni, opakované pachaji trestnou ¢innost; také lidem, ktefi jsou vystaveni nasili,
zneuzivani, apod. Sluzba nabizi prostfedky ke snizovani zdravotnich rizik z uzivani drog,
informace a orientaci v drogové problematice; asistenci pfi vytizovani dokladd, davek, hledani
bydleni; orientaci na trhu prace, zprostifedkovani navaznych a odbornych sluzeb a orientaci
v nich; krizovou intervenci v pfipadé nahlych narocnych situaci.
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terénni programy

| ID: 3862122

Meéstska charita Plzen

Domov sv. FrantiSka - terénni program

Adresa socialni sluzby

Wenzigova 183/5, 301 00 Plzen

Webova stranka

www.mchp.cz

Tel. kontakt

377 221 365

E- mail

dsf@mchp.charita.cz

Sluzba je uréena osobam bez ptistfesi — obéantm CR nebo EU, star$im 18 let.

Charakteristika poskytované sluzby:

e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim: aktivity umoznujici lepsi orientaci
ve vztazich odehrdvajicich se ve spolecenském prostredi
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmuU a pri obstaravani osobnich zéleZitosti

e zprostiedkovani lékarské péce

e poskytnuti nebo zprostredkovani materialni pomoci (prikryvky, hygienické potieby apod.)
e poskytnuti Satstva nebo zprostredkovani jeho ziskani

e poskytnuti mensiho mnoZstvi potravin v akutni krizové situaci

e nabidka a zprostfedkovani ambulantnich a pobytovych sluzeb pro osoby bez pfristresi

terénni programy

| ID: 5197800

Network East-West, z.s.

Centrum JANA - terén

Adresa socialni sluzby

U nemocnice 148, 344 01 Domatlice

Webova stranka

Www.centrumjana.cz

Tel. kontakt

379778 222

E- mail

teren@centrumjana.cz

Zapsany spolek Network East — West je na ceské strané realizatorem cesko-némeckého projektu
JANA. Socidlni sluzba Centrum JANA je poskytovana nepretrzité od roku 1997. Sluzba pomaha
osobam, které pracuji v prostituci a uZivatelim navykovych latek pfi feseni jejich zdravotnich
a socidlnich problémd. Svoji ¢innosti se sluzba snazi klienty ucit, jak minimalizovat rizika, kterym

jsou vystaveni. Tim, Ze je podporovano zdravi jednotlivce, je ovliviiovano i zdravi verejné.
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| ID: 4707716

terénni programy Organizace pro pomoc uprchlikiim, z.s.

Organizace pro pomoc uprchlikiim

Adresa socialni sluzby sady Pétatricatnikd 48/33, 301 00 Plzen
Webova stranka WWW.0pU.cz
Tel. kontakt 604 809 165
E- mail opu.plzen@opu.cz

Sluzba nabizi cizincm ze tfetich zemi pomoc v rdmci odborného socidlniho a pravniho pora-
denstvi. Pravnici poskytuji poradenstvi v oblasti pobytové problematiky. Poslanim socidlni sluzby
je podporovat a pomahat uprchlikiim a cizincm vsech vékovych kategorii, zejména ze zemi
mimo Evropskou unii, na jejich cesté k nezavislosti, samostatnosti, pfi orientaci v pravech a po-
vinnostech a pfi jejich integraci do spolec¢nosti.

ID: 9212196

terénni programy POINT 14, z.q.

Terénni program Point 14

Adresa socialni sluzby Podébradova 415/12, 301 00 Plzen
Webova stranka www.pointl4.cz
377 235526
Tel. kontakt 777 570 647
E- mail rothova@pointl4.cz

Sluzba je urcena pro osoby ohroZené zavislosti nebo zdavislé na navykovych latkdch od 18 let
véku. Sluzby mohou vyuzit také blizci uzivateld ndvykovych latek. Sluzby jsou poskytovany
zdarma a anonymné.

Poslanim terénniho programu je vyhledavani uZivatell nelegalnich latek v jejich pfirozeném
prostfeni, minimalizovani rizik spojenych s branim drog a jinym nebezpeénym chovanim a infor-
movani uZivatell nelegalni latek i vefejnosti o rizicich spojenych s branim drog a jinym nebezpec-
nym chovanim. Mezi poskytované sluzby patfi: individualni poradenstvi a konzultace problému
spojenych nejen s uZivdnim ndavykovych latek, vyménny injekéni program, distribuce prezerva-
tivQ, zdravotni oSetfeni drobnych poranéni, testovani na infekéni nemoci (HIV, syfilis, hepatitidy
typu B a C), krizova a situacni intervence, zprostfedkovani dalsich navaznych sluzeb, sbér injeké-
niho materialu a dalsi.

Pracovniky terénniho programu lze kontaktovat a dohodnout se na schiizce na telefonnim éisle
777 570 647.
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ID: 6567026

terénni programy Ponton, z.s.

Terénni program COM.PASS

Adresa socialni sluzby Podmostni 2398/1, 301 00 Plzen
Webova stranka www.ponton.cz
Tel. kontakt 739353 362
E- mail teren@ponton.cz

Poslanim sluzby je vyhleddvat a kontaktovat mladé lidi z Plzné okoli, ktefi se ocitli v obtizné
Zivotni situaci, usilovat o jejich socidlni zaclenéni a pozitivni zménu zpUsobu Zivota. Sluzba se
zaméruje na vyhleddvani a kontaktovani déti a mladeze ze socidlné znevyhodnéného prostredi.
Snazi se aktivizovat je k pravidelnym zajmim a cinnostem, rozvijet jejich schopnosti a doved-
nosti, pomoci jim pfi zvladani obtiznych Zivotnich situaci a minimalizovat rizika socialné patolo-
gickych jeva. S cilovou skupinou se pracuje v jejim pfirozeném prostredi. Sluzba je urcena pro
déti a mladé ve véku 11 — 25 let. NejCastéji feSena témata jsou napr. skola, zaméstnani, jednani
s urady, finance, bydleni, rizikové chovani, vztahy apod. Smyslem sluzby je pracovat s détmi
a mladymi lidmi tak, aby se orientovali ve svété, ktery je obklopuje, a uméli si sami poradit se
situacemi, které jim prinasi.

ID: 3975657

terénni programy SPOLECNOST TADY A TED, o.p.s.

SPOLECNOST TADY A TED, o.p.s.

Korandova 2290/7, 301 00 Plzen

Adresa socialni sluzby Kopernikova 772/15, 301 00 Plzen
Koterovska 2751/46, 326 00 Plzen
Webova stranka www.tadyated.org
Tel. kontakt 778 096 007
E- mail info@tadyated.org

Sluzba je zamérena na mimoskolni vzdélavani déti z rodin ze socidlné znevyhodnéného prostredi.
Sluzba je poskytovana terénni formou pfimo v rodinach klient v Plzni. Déle je sluZba poskyto-
vana také ambulantni formou.
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| ID: 4919629

terénni programy Spolek Ulice Plzen

Terénni program Ulice

Adresa socialni sluzby Uslavska 211/31, Vychodni Pfedmésti, 326 00 Plzeri
Webova stranka www.ulice-plzen.com
Tel. kontakt 377 320 352
E- mail info@ulice-plzen.com

Sluzba je urcena osobdm zavislym na nelegalnich ndvykovych latkach.

Sluzba provadi terénni socidlni praci u osob zavislych na nelegdlnich navykovych latkach a v ob-
lasti pouli¢ni, klubové a privatni prostituce. Tyto osoby sluzba podporuje ve snizovani rizik jejich
zpUsobu Zivota, a tim prispiva k ochrané vefejného zdravi. SluZba je poskytovdna anonymné
a bezplatné.

| ID: 8052940

terénni programy Stiedisko kiestanské pomoci Plzeri

Terénni program

Adresa socialni sluzby Rubesova 581/4, 326 00 Plzen
Webova stranka www.skp-plzen.cz
Tel. kontakt 735172 996
E- mail teren@skp-plzen.cz

Sluzba je uréena osobam bez pristresi.

Charakteristika poskytované sluzby:

e vyhledani a kontaktovani osob bez pfistresi v jejich pfirozeném prostredi

e navazani a vybudovani vztahu davéry

e informace o rizicich spojenych se ,Zivotem na ulici”, pomoc se zajisténim zakladnich
Zivotnich potreb

e podpora a motivace k vyuzivani navaznych sluzeb pomoci a tim i pomoc k navratu
do spolecnosti

e poskytnuti zakladniho socidlniho poradenstvi — pomoc pfi zajisténi dokladd, bydleni,
doprovod a komunikace s Urady a institucemi.

212




Socialni rehabilitace

Neékdy existuje celd rFada divodii a pricin, pro¢ ¢lovék selhdvad v komunikaci s okolim. Kdy byt
soucdsti svéta kolem sebe je tézsi, neZ je clovék schopen zvliddnout sam. Sluzby spadajici do okru-
hu socidlni rehabilitace uméji pomoci ziskat pocit rovnoprdavného obéana komukoliv. Staci vybrat

tu sprdavnou.

Komu je tato sluzba uréena?

Socialni rehabilitace je soubor specifickych cinnosti sméfujicich k dosaZeni samostatnosti,
nezavislosti a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti,
posilovanim navykd a nacvikem vykonu béinych, pro samostatny Zivot nezbytnych, c¢innosti
alternativnim zpdsobem vyuZivajicim zachovanych schopnosti, potenciald a kompetenci. Socialni
rehabilitace se poskytuje formou terénnich a ambulantnich sluzeb, nebo formou pobytovych
sluZzeb poskytovanych v centrech socidlné rehabilitacnich sluzeb.

Co sluzba nabizi?
e nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich
k socidlnimu zaclefiovani
e ndacvik obsluhy béZnych zafizeni a spottebicd,
e nacvik péce o domdcnost, napr. péce o odévy, uklid, drobné udrzbarské prace, chod kuchy-
né, nakupovani,
e nacvik péce o déti nebo dalsi cleny domacnosti,
e nacvik samostatného pohybu véetné orientace ve vnitfnim i venkovnim prostoru,
e nacvik dovednosti potfebnych k urednim Ukon(im, napfiklad vlastnoruc¢niho podpisu,
e zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim
e doprovazeni dospélych do skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k lékari, na zajmové
aktivity a zpét,
e nacvik schopnosti vyuzivat dopravni prostredky,
e ndacvik chovani v rliznych spolecenskych situacich,
e nacvik béZnych a alternativnich zpisob( komunikace, kontaktu a prace s informacemi,
e vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti
e upevnovani ziskanych motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti,
e pomoc pfi uplatriovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zéleZitosti
e podavaniinformaci o0 moznostech ziskavani rehabilitacnich a kompenzacnich pomfcek,
e informacni servis a zprostredkovavani sluzeb,
e poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby
e ubytovani,
e (klid, prani a drobné opravy loZniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni,
e poskytnuti stravy, jde-li o pobytovou formu sluzby
e zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasaddm racionalni vyZivy a potfebam dietni
stravy, minimalné v rozsahu 3 hlavnich jidel,
e pomoc pfi podavanijidla a piti,
e pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, jde-li o pobytovou
formu sluzby
e pomoc pfi konech osobni hygieny,
e pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouziti WC.
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Kolik sluzba stoji?
Maximalni vySe Uhrady:
e 210 K¢ denné za poskytnuti:
e ubytovani, v€etné provoznich naklad
e (klid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni, zehleni
e 170 KC za celodenni stravu,
e 75 KC¢ za obéd
e vcetné provoznich nakladd souvisejicich s pfipravou stravy,
e 130 K¢ za hodinu, podle skuteéné spotifebovaného cCasu nezbytného k zajisténi ukon,
za Ukony:
e pomoc pfi ukonech osobni hygieny,
e pomoc pri zakladni péci o vlasy a nehty,
e pomoc pfi pouziti WC.
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ID: 6720294

socialni rehabilitace AUDIOHELP z.s.

Stredisko sluzeb pro osoby se sluchovym postizenim v Plzni

Adresa socialni sluzby Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen
Webova stranka www.audiohelp.cz
Tel. kontakt 377 420933
E- mail audiohelp@volny.cz

Uzivateli sluzeb jsou osoby se sluchovym postizenim, prevdiné nedoslychavi. Toto zdravotni
postizeni znemoznuje komunikaci a vzdélavani uzivatele sluzby a souvisi se zaclenénim téchto
osob do rodiny i do spolecnosti. Sluzba poradi pfi prvotnich pfiznacich sluchové ztraty — jak
postupovat pfi problémech a také jak fesit kompenzaci. Pro uZivatele pomdcek — sluchadel a pfi-
strojl pro poslech televize ¢i radia — jsou poskytovany sluzby na kontrolu funkénosti, nastavovani
a prizpGsobovani pomdicek.

Cilem sluzby je komunikacéni bariéru odstranit, nebo alespon zmensit tak, aby se uZivatel sluzby
mohl dorozumét, vzdélavat, a tim mohl zménit svij zpUsob Zivota a pouZivat pfislusné pomucky
— sluchadla, signalizace, telefony apod. Vhodna kompenzace zmensi komunikacni bariéru a uzi-
vatel ziska i dalsi informace prevodem zvukovych jevl na svételné ¢i vibracni.

ID: 1396076
socialni rehabilitace CENTRUM HAJEK z.u.
Centrum Hajek
Adresa socialni sluzby Stahlavice 158, 332 04 Nezvéstice
Webova stranka www.centrumhajek.eu
Tel. kontakt 602 692 763
E- mail info@centrumhajek.eu

Sluzba je uréena détem ve véku od 1 do 15 let s télesnym, mentdlnim nebo kombinovanym
postizenim; s lehkou, stfedni, tézkou a hlubokou mentalni retardaci.

Poslanim sluzby je poskytovat uzivateli na zakladé individudlniho planovani takové sluzby, které
mu umozni postupnym zaclefiovanim do béziné spolecnosti zlistat co nejdéle v pfirozeném
prostfedi rodiny. Socialni sluzba je cilené navazana na moderni metodu TheraSuit a umoziuje
pokroky ziskané diky pohybové terapii uvést v maximalni mozné mife do praxe. Podporou
sobéstacnosti ziskaji uZivatelé Sanci prozit aktivni, plnohodnotny a didstojny Zivot.
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| ID: 8053642

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb

socialni rehabilitace R
Zbuch

Centrum pobytovych a terénnich socialnich sluzeb Zbtich

Adresa socialni sluzby V Sidlisti 347, 330 22 Zblch
Webova stranka www.centrumzbuch.cz
Tel. kontakt 377 830611
E- mail info@centrumzbuch.cz

Sluzba je uréena osobam s kombinovanym, télesnym a zdravotnim postiZzenim ve véku 1 — 64 let.

Ambulantni forma sluzby je poskytovana uzivatelim, ktefi:
e navstévuji kurzy profesniho vzdélavani,

e vyuZivaji aktivizacni ¢innosti zafizeni,

e dochazeji na ¢trnactidenni socialné rehabilitani pobyty.

......

podporu zafizeni pti uplatfiovani prav a obstardvani osobnich zaleZitosti a pfi nacviku téchto
¢innosti.

Pobytova forma sluzby je poskytovana uZivateltm, ktefi absolvuji ¢trnactidenni socidlné rehabili-
tacni pobyty.

| ID: 3764767

socialni rehabilitace Diakonie CCE - stfedisko Zapadni Cechy

Jdeme dal pro osoby s postizenim

Videriska 181, 339 01 Klatovy

Adresa socialni sluzby Kralovickd 1562/35, 323 00 Plzen
Perlova 60/14, 301 00 Plzer
Webova stranka www.diakoniezapad.cz
Tel. kontakt 773 683 193
E- mail jdemedal@diakoniezapad.cz

Sluzba napomadha na cesté k samostatnosti.

Sluzba nabizi moznost prakticky rozvijet schopnosti a dovednosti spojené s konkrétnimi situace-
mi z béZného Zivota tak, aby byly co nejvice vyuZitelné v Zivoté klienta. Prostiednictvim ndcvikl
konkrétnich ¢innosti umoznuje sluzba ziskat praktické zkusenosti, trénovat realné situace, a tim
zvysit dGvéru ve svoje schopnosti. Sluzba plsobi na Uzemi mésta Plzné a v Klatovech.

Sluzba je poskytovana bezplatné.
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| ID: 7827989

socialni rehabilitace Diecézni charita Plzen

SOS Domazlice

Adresa socialni sluzby nameésti Miru 136, 344 01 Domatlice
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 731433020, 731433019, 731433092
E- mail ivana.frohlichova@dchp.charita.cz

Poslanim sluzby je konkrétni pomoc s feSenim Zivotni situace ¢lovéka.

Zakladni poradenstvi se soustfeduje na poskytovani informaci o ndrocich, moznostech a sluz-
bach, které vyplyvaji ze systému socidlniho zabezpeceni obfana a programu aktivni politiky
zaméstnanosti. Dale sluzba zprostifedkovava konkrétni potfebnou odbornou pomoc a pomaha
s praktickym FeSenim obtiZzné socidlni situace ¢lovéka. Cilem je pomahat klientdm tak, aby se
spolupodileli na zlepseni své situace a pozdéji ji sami dokazali resit. Sluzba je poskytovana
v ambulantni a terénni formé.

Sluzba je poskytovana zdarma.

| ID: 9156799

socialni rehabilitace Diecézni charita Plzen

Stredisko socialni rehabilitace

Adresa socialni sluzby Cukrovarska 327/16, 301 00 Plzen
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 377 320621
E- mail veronika.lukesova@dchp.charita.cz

Sluzbu je poskytovana osobam z definované cilové skupiny tj. osobam bez pristresi a lidem
z etnické ¢i narodnostni mensiny (osoby z odliSného sociokulturniho prostredi), ktefi jsou
znevyhodnéni v uplatnéni na pracovnim trhu nebo maji chybéjici ¢i narusené vazby na trhu
prace, a dale osobam v krizi, tzn. lidem, ktefi se ocitnou v obtizné Zivotni situaci napf. pracovni
nebo socidlni krize, kterou nemohou prechodné vlastnimi silami fesit, protoze jejich vlastni sily
jsou nedostatecné. Sluzba je poskytovana osobdm, které se v dusledku dlouhodobé nezamést-
nanosti ocitaji v nepfiznivé socialni situaci a jsou ohroZené socialnim vylou¢enim, popfipadé jsou
socialné vyloucené (osoby, které vykazuji rysy kultury chudoby). Cilem sluzby je pomoci uZiva-
teldm sluzby k ndvratu na trh prace a Uspésnému zarazeni do majoritni spolecnosti diky ziskani
legalniho pfijmu a eliminovat tim rizika socialniho vylouceni.
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| ID: 4804651

socialni rehabilitace FOKUS - Pisek, z.u.

Socialni rehabilitace Susice

Adresa socialni sluzby NuZelicka 60, 342 01 Susice, ORP Susice, ORP HoraZzdovice
Webova stranka www.fokus-pisek.cz
Tel. kontakt 778 519 769
E- mail terensusice@fokus-pisek.cz

Sluzba socialni rehabilitace je poskytovana lidem s dusevnim onemocnénim (18 — 80 let). Jednd
se o konkrétni pomoc lidem v nepfiznivé nebo krizové socidlni situaci, kterou neuméji vyresit
vlastnimi silami. MUZe jit o kratkodobou pomoc v krizi nebo o dlouhodobou podporu.

Mezi nabidku sluzeb patfi zdkladni socialni poradenstvi, individualni konzultace, nacvik doved-
nosti (napf. nacvik nakupovani, sebeobsluhy, obsluhy domacnosti, hospodareni s financemi
atd.), aktiviza¢ni Cinnosti (pf. pfedndsky, sportovni aktivity, PC kurz, pGjcovéni knih atd.), zpro-
stfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim (vylety, vychazky, atd.) a pomoc pfi uplatrio-
vani prav a zajma klienta (napf. doprovody k |ékaflim, na Grady, k souddim, poradenstvi ohledné
vztah(, dluhd, socidlniho zabezpeceni, pomoc pfi ziskavani ¢i udrieni zaméstnani, pomoc pfi
zajistovani bydleni, podpora samostatnosti atd.).

Poslanim socidlni rehabilitace je podporovat lidi se zkusenosti s dusevnim onemocnénim v neza-
vislosti, sobéstacnosti, samostatnosti a poskytnuti bezpecného prostoru, ve kterém se nauci
nemit obavy fici si o pomoc v bézném Zivoté.

Sluzba je bezplatna.

218




| ID: 3131189

socialni rehabilitace Ledovec, z.s.

Socialni rehabilitace Ledovec

Karoliny Svétlé 463/13, 323 00 Plzen

Adresa socidlni sluzby Ledce 1, 330 14 Ledce u Plzné

Webova stranka www.ledovec.cz
Tel. kontakt 377 429 616, 776 100 101
E- mail sr@ledovec.cz

Poslanim sluzby je podporovat rozvoj takovych schopnosti lidi s dusevnim onemocnénim, které
potrebuji ke zvladani naroku samostatného a sobéstaéného Zivota v béznych podminkach spolec-
nosti. Zakladnim mottem sluzby je, Ze zotaveni je mozné, ze lidé s dusevnim onemocnénim mohou
Zit spokojeny, nadéjeplny a ptinosny Zivot. Sluzba je urcena pro lidi s dusevnim onemocnénim,
zejména z okruhu psychotickych, od 18 let, v pfipadé podpory v oblasti vzdélavani lidem starS$im
16 let, z Plzeriského kraje. Sluzba je poskytovana multidisciplindrnim terénnim tymem, ve kterém
jsou zastoupeni pracovnici vzdélani jak v socidlni oblasti, tak i pracovnici se vzdélanim napf. v psy-
chiatrii, ergoterapii, psychologii, zdravotni sestry. Cleny tymu jsou také peer konzultanti, tedy
pracovnici s vlastni zkuSenosti s duSevnim onemocnénim, ktefi usli kus cesty ve svém zotaveni.
S klienty sluzba pracuje jak v prostorach zafizeni, tak zejména v jejich domacnostech ¢i jinde
v terénu. Osoby s dusevnim onemocnénim také aktivné sluzba vyhledava a nabizi jim podporu. Pri
poskytovani sluzby je spolupracovano (se souhlasem klient() s rodinami klient a dalSimi odbor-
niky (zejm. ambulantnimi psychiatry, lGZkovymi zdravotnickymi zafizenimi aj.). Sluzba socidlni
rehabilitace je zarodkem vznikajicich Center dusevniho zdravi v Plzeriském kraji.

Sluzba je poskytovana zdarma.

| ID: 5154526

socialni rehabilitace Sdruzeni obéant Exodus, z.s.

Socialni rehabilitace Exodus

Adresa socidlni sluzby U Zvonu 51, 330 11 Tfremosna
Webova stranka www.exodus.cz
Tel. kontakt 377 856 539
E- mail konecna@exodus.cz

Sluzba je urcena lidem se zdravotnim postizenim od 18 let do seniorského véku.

Poslanim sluzby je socializace klientll, podpora, integrace do kolektivu, zvyseni schopnosti
a dovednosti, které mohou nasledné uplatnit v béZzném Zivoté nebo na trhu prace. Socialni
rehabilitace pobytova probihd po dobu jednoho tydne, pondéli az nedéle nepretrzité (po pred-
chozi domluvé s klientem). Tydenni pobyty maji rliznd zaméreni a dle toho pfedem pripraveny
program (napf. poznadvaci a vytvarny kurz, sportovné adrenalinovy kurz, relaxacni kurz,
designovy kurz, tvofivy tyden a deskové hry, kurz vytvarné techniky, aj.). V cené pobytové formy
sluzby je zahrnuto ubytovani a strava.
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| ID: 9746327

socialni rehabilitace SENs z.s., Centrum péce o déti s vyvojovou poruchou

SENs z.s., Centrum péce o déti s vyvojovou poruchou

Adresa socialni sluzby Josefa Knihy 225, 337 01 Rokycany
Webova stranka WWWw.sensautismus.cz
Tel. kontakt 605 572 499
E- mail vyvojoveporuchy@seznam.cz

Sluzba usiluje o maximdlini rozvoj vSech dovednosti jedince s pfihlédnutim k jeho individudlnim
potfebdm, moznostem a zajmim. Jednd se predevsim o nejriznéjsi aktivity, které podporuji
psychomotoricky a socialni rozvoj, prispivaji k formovani Zadoucich ndvykl a dovednosti, které
jsou klicové k uplatnéni jedince ve spolecnosti. Sluzba podporuje primarné déti s vaznéjsi
vyvojovou poruchou (nejcastéji s autismem, tézkymi vadami feci, s problémy v socidlnich
vztazich atp.) az do 18 let véku. Nabizi pomoc a podporu jejich rodi¢iim, ale i také napf.
pedagogim. Cilem spoluprice je zejména posileni samostatnosti, sobéstacnosti — nacviky
nejriznéjsich dovednosti, vedoucich k maximalnimu socidlnimu zaclenéni. Klienti cvi¢i nékteré
kompetence individualngé, ve skupiné, ale také v pfirozeném prostredi (napf. zkousi samostatny
nakup v obchodé atd.), formou terénnich sluzeb. Sluzby jsou poskytovany jak klientdm s leh¢imi
formami poruchy autistického spektra, tak klientim s vaznéjsimi problémy (s mentdlnim handi-
capem, problémovym chovanim atd.). V rdmci mezioborové spoluprice se definuje zakazka
klienta také dle doporuceni psychiatra nebo ve spolupréci se skolami. Sluzba pomaha rodicdm
vytvéret specialni pomucky a materialy pro individualni praci s détmi i dospivajicimi. Cilem sluzby
je individudlni podpora ditéte, rodiny sméfujici k maximalnimu rozvoji osobnosti jedince s vyvo-
jovou poruchou.
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| ID: 8484833

socialni rehabilitace Stiedisko kiestanské pomoci Plzeri

Socialni rehabilitace

Adresa socialni sluzby Bozkovska 511/20, 326 00 Plzen
Webova stranka www.skp-plzen.cz
Tel. kontakt 777 256 133
E- mail rehabilitace@skp-plzen.cz

Sluzba je uréena dospélym osobam od 18 do 64 let, které jsou v disledku dlouhodobé neza-
méstnanosti ohroZzeny socidlnim vylouc¢enim, popfipadé jsou socidlné vyloucené. Sluzba neni
urcena osobam s psychickou poruchou, které svym chovanim mohou ohrozit sebe i druhé,
s poruchou chovani s agresivnimi projevy a prevazujici psychiatrickou diagnézou — psychotici,
schizofrenici apod.

Poslanim sluzby je prispét ke zkvalitnéni Zivota a podpofit socidlni zaclenéni osob nachazejicich
se v nepfiznivé socidlni situaci a pomoci témto lidem k dosaZeni samostatnosti, nezavislosti
a sobéstacnosti tim, Ze jim poskytuje:

e socidlni a pracovni poradenstvi

e podporu pro zvyseni orientace ve vlastnich pravech a povinnostech v dané situaci

e podporu pfi komunikaci s Urady, podporu pfi vyfizovani nezbytnych dokument( pro socialni
zaclenéni

podporu pfi obstaravani [é¢by zdravotnich potizi a pfi zajistovani lékd

pomoc naucit se rozumét a chovat se sprdvné v zaméstnaneckém poméru)

podporu pfi hledani zaméstnani (Zivotopis, motivacni dopis, nacvik pracovniho pohovoru apod.)
podporu pti nacviku prace na PC (pfi hledani zaméstnani, bydleni aj.)

hygienicky servis — moZnost osprchovat se, vyprat si pradlo; poskytovano fakultativné

| ID: 5885525

Socialni rehabilitace Ledovec, z. s.

Denni centrum Ledovec

Adresa socidlni sluzby Ledce 1, 330 14 Ledce u Plzné
Webova stranka www.ledovec.cz
Tel. kontakt 377 958 256
E- mail info@ledovec.cz

Sluzba je uréena osobam s mentalnim postizenim nebo dusevnim onemocnénim.

Ambulantni sluzba se zamérfuje na rozvoj schopnosti v oblasti praktickych a socidlnich doved-
nosti a dovednosti v oblasti partnerskych a mezilidskych vztah(, a to prostfednictvim spole¢né
zodpovédnosti za chod tréninkové domdcnosti venkovského typu. Zajistuje moznost praktického
zapojeni se do péce o domdcnost, zahradu a drobném zvifectvo. Vedle toho sluzba nabizi
¢innosti podporujici rozvoj individualnich zajmU a schopnosti vlastniho sebevyjadreni.
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| ID: 4385424

socialni rehabilitace Tichy svét, o.p.s.

Tichy svét, o.p.s.

Adresa socialni sluzby sady Pétatricatnikd 316/6, 301 00 Plzen
Webova stranka www.tichysvet.cz
Tel. kontakt 607 048 579
E- mail olga.blahovcova@tichysvet.cz

Sluzba je poskytovana ambulantni a terénni formou s celorepublikovou pUsobnosti.

Sluzba je uréena osobam se sluchovym nebo kombinovanym postiZzenim ve véku od 16 do 64 let
a jejich rodinnym pfislusniktm.

Poslanim sluzby je zvySovani socidlnich navykd a dovednosti u klientl / klientek se sluchovym
a kombinovanym postiZzenim, které vede k jejich samostatnosti a zaclenéni do bézné / majoritni
spolecnosti slysicich.

Sluzba klientdim nabizi:

nacvik samostatného pohybu, prace na pocitaci, nacvik schopnosti vyuzivat dopravni pro-
stfedky, nacvik chovani v riznych spolecenskych situacich, prace s informacemi

pomoc pti komunikaci s Urady, podpora pfi dohledani informaci

pomoc pti nalezeni jiné vhodné socialni sluzby, poradenského centra

pfipravu na jednani v krizovych situacich, napf. mezilidské a jiné problémy

podporu v kontaktu s jinymi lidmi — vrstevniky, rodinou, cizimi lidmi

podporu v pracovni oblasti — pomoc s vytvofenim profesniho Zivotopisu a motivacniho
dopisu, ptiprava na pfijimaci pohovor, vybérové fizeni, provazeni a podpora pfi jednotlivych
krocich

pomoc pfi ¢innostech — prace s mobilem, se spotrebidi, s internetem, vyhledani vhodného
spoje, inzeraty na bydleni

sezndmeni se zasadami, jak postupovat pfi Urednim jednani a o moznostech vyuZziti tlumoceni
a prepisu

podporu uvédomeéni si prav a povinnosti, které mate vici zaméstnavateli, Uradu prace apod.

Sluzba je poskytovana zdarma.

222




ID: 4504456

socidlni rehabilitace Tyfloservis, o.p.s.

Tyfloservis, o0.p.s. - Krajské ambulantni stfedisko Plzen

Adresa socialni sluzby Tomanova 2645/5, 301 00 Plzen
Webova stranka www.tyfloservis.cz
Tel. kontakt 377 423 596, 608 257 961
E- mail plzen@tyfloservis.cz

Sluzba je urcena lidem ve véku 15 a vice let, ktefi maji vyrazné potize se zrakem nebo jsou zcela
nevidomi. Na sluzbu se mohou také obracet lidé s kombinovanym postizenim, kdy jedno z posti-
Zeni je zrakové.

Sluzba nabizi podporu, informace a nacvik dovednosti lidem, ktefi pfes vainé zrakové potize
hledaji cestu k co mozna nejsamostatnéjsimu Zivotu. Pisobi téZ na spolecnost, aby dokazala k je-
jich samostatnosti pfispivat a pomohla tam, kde je to tfeba. Sluzba déle nabizi proskoleni v ob-
sluze nékterych kompenzacnich pomuicek a informace o jejich ziskdvani; nacvik sebeobsluhy
(vareni, uklid, péce o odévy aj.); vyuku cteni a psani Braillova bodového pisma; vycvik v prosto-
rové orientaci a chGzi s bilou holi, nacvik chize s privodcem, vybér vhodnych tras; nacvik vlast-
noruéniho podpisu; nacvik psani vdemi deseti na klavesnici pocitace; nacvik chovani v rdznych
spolecenskych situacich a zplsobu kontaktu s lidmi, informacni servis a zprostfedkovani sluzeb.

| ID: 9932137

socialni rehabilitace Diecézni charita Plzen

Domov sv. Vavfince

Adresa socialni sluzby Meclov 1, 345 21 Meclov
Webova stranka www.dchp.cz
Tel. kontakt 731433057, 731433020, 73143306
E- mail Ivana.frohlichova@dchp.charita.cz

Poslanim Domova sv. Vavfince je dlouhodobé poskytovani pobytové sluzby lidem s psychickym
handicapem, pomoci jim obnovit nebo ziskat socialni schopnosti a dovednosti, které v dlsledku
nemoci ztratili a pfipravit je k zaclenéni do béZné spolecnosti. Jednad se o nepretrzité poskyto-
vanou sluzbu pro dospélé muze a Zeny od 19 let. Pomoc a podpora vychazi z individudiné
uréenych potreb uZivateld, respektuje zakladni lidska prava a svobody, ddstojnost a usiluje o so-
cidlni zaclenovani uzivateld. Cilem sluzby je, aby ti, kterym jsou sluzby poskytovany, mohli Zit co
nejvice ,normalni Zivot“. To znamena, aby mohli délat praci, kterou vnimaji jako smysluplnou,
uzZiteCnou a na kterou staci, aby si nasli volnoCasové aktivity a aby byli podle svych moZnosti
sobéstacni, ale zaroven nasli celodenni pomoc v pripadé potreby.

V zafizeni je realizovan komunitni styl prace, ktery umozZiuje zapojit klienty do pribéhu sluzby
a omezuje riziko vzniku nebo zvySovani zavislosti na socidlni sluzbé — klienti zde minimalné
recidivuji. Pracovnici vykonavaji konkrétni ¢innosti dle smlouvy dojednané s klientem a snazi se
o to, aby se rezim dne i zplsoby klienta co nejvice pfibliZily Zivotu zdravého ¢lovéka.
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